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Staturi ale inaintasilor
pentru tineri

f)\f)\imﬁ

In numele lui Allah, Cel Milostiv, Indurdtor.

odos ) W) ALY OF a2y ccdWl o) b ad)
A Lo cdgmyy o 10 OF a2ly cd el 2 Y
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Toatd lauda I se cuvine lui Allah, Stapanul lumilor. Marturisesc
cd nu existd nicio divinitate demnda de adorare in afara de Allah,
Singurul, fara asociat, si marturisesc cd Muhammad este robul si
Trimisul Sau. Allah sa-i daruiasca binecuvantare si pace lui,
familiei sale si tuturor companionilor sdi.

Acestea fiind spuse, este bine cunoscut ci tineretea reprezinti o
etapa deosebit de importantd din viata omului. Este vremea
puterii si a energiei, a usurintei in miscare, a vigorii trupului si a
simturilor sdnatoase. Cdnd omul inainteaza in varst3, simturile si
puterile sale slabesc.

Islamul a acordat acestei etape o atentie aparte si o grija
deosebitd. Textele au subliniat insemnétatea si importanta ei.
Profetul £% a indemnat s ne grabim sa o folosim si s& ne pazim
de irosirea ei.



SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

Ibn ‘Abbas, Allah sa fie multumit de améandoi, a relatat ca
Trimisul lui Allah £€ i-a spus unui om, povituindu-1:

M)c&ﬁyé&u:w&yl‘i&f;ﬁ\
c&k&dﬁﬂc\j}cﬁﬁyﬂujcu\w 2 J..;
ige |5 il

wFoloseste cinci lucruri inainte de alte cinci: tineretea ta inainte
de batranete, sandtatea ta inainte de boald, bundstarea ta
inainte de sardcie, timpul tau liber inainte de a fi ocupat si viata
ta inainte de moarte.”

. VN . s
Tineretea este cuprinsi in sensul general al cuvintelor sale £%:
% | a Sl

wviata ta inainte de moarte”.
. s . JRVIN Ciwgee e
Totusi, el La mentionat-o separat datoritd insemnatatii si

marii sale importante. Trebuie, asadar, sa fim atenti la acest lucru
si sd nu-1 tratdm cu nepasare.

1 Relatat de al-Hakim in al-Mustadrak (7846), care l-a declarat autentic;
al-Dhahabi a fost de acord cu el. Al-Albani l-a declarat autentic in Sahih
al-Jami‘ (1077).



Sfaturi ale inaintasilor pentru tineri

Ibn Mas‘ad, Allah sa fie multumit de el, a relatat ca Profetul Lea
spus:

S s
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wPicioarele fiului lui Adam nu se vor misca dinaintea Stapanului
sdu in Ziua Invierii pand ce nu va fi intrebat despre cinci lucruri:
despre viata sa — cu ce a petrecut-o; despre tineretea sa — cu ce a
consumat-o; despre averea sa — de unde a dobandit-o si pentru
ce a cheltuit-o; si ce a facut cu ceea ce a cunoscut.”™

Profetul £% ne-a instiintat ca, in Ziua Invierii, omul va fi
intrebat despre viata sa in doua privinte:

Prima: despre viata sa in general, de la inceput pani la sfarsit.

A doua: in mod aparte, despre vremea tineretii. Desi intrebarea
despre viata sa cuprinde si tineretea, el va fi intrebat in mod
special despre aceasta in Ziua Invierii.

De aceea, tanarul trebuie sa inteleaga importanta acestei etape
si sd-si aminteascd mereu cd Stapanul sau, Cel Atotputernic si
Maret, il va intreba in Ziua Invierii ce a ficut in timpul ei, pe
lang3 intrebarea despre faptele intregii sale vieti, care cuprinde si
tineretea. Céci aceasta este vremea puterii si a energiei, a
usurintei in miscare si a vigorii trupului, a simturilor si a puterilor
sdnatoase.

De aceea, Profetul ££ i-a indemnat pe tineri, asa cum aratd
hadithul amintit, sa foloseasca din plin aceasta etapa.

2 Relatat de al-Tirmidhi (2416). Al-Albani l-a declarat autentic in al-Silsilah
al-Sahihah (946).



SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

El £ le-a incredintat, de asemenea, invitatilor si celor care se
ocupi de educatie, de chemarea la Islam si de invatimant grija
pentru tineri. Tanarul are nevoie de atentie, de bunévointa, de
blandete si afectiune, precum si sa i se faca indragite binele si
oamenii lui, pentru ca sustinatorii falsitatii si cei care savarsesc
cele oprite sa nu-1 atraga de partea lor.

Companionii, Allah s3 fie multumit de ei, s-au straduit sd puni in
practicd aceste intelesuri marete. S-a relatat c&, atunci cind Aba
Sa‘id al-Khudri, Allah s3 fie multumit de el, vedea tineri, spunea:

\ 3 \ z
s v ) s v -
%&J\ d}w_) Lh@\ Q% A d}.w_) 4o ¢ L>-/
s . 5
S'\g () ;«.@,m Oly el 3 ;J s O
w~Bun venit celor pe care Trimisul llfi Allah %€ ni i-a incredintat
prin sfatul sau! Trimisul lui Allah 2% ne-a indemnat si vi facem

loc in adunare si sa va facem sa intelegeti hadithul, cdci voi
sunteti cei care ne vor urma”

— adica cei care vor prelua dupa noi invatarea oamenilor si
chemarea lor la religia lui Allah, Cel Atotputernic si Maret.

by &yl T,

,Voi sunteti oamenii hadithului dupad noi.”



Sfaturi ale inaintasilor pentru tineri

El se apropia de tanar si ii spunea:
cw&woééM\é\‘gg\ ol b
o e Bl ol ol o O pas 0] b
Al &C P Al

wFiul fratelui meu, dacd ai o indoiald in legaturd cu ceva,
intreaba-ma pana cand ajungi la certitudine. Cdci mi-e mai drag
sa pleci cu certitudine decat sa pleci cu indoiala.”

Cand “‘Abd Allah ibn Mas‘ad, Allah s3 fie multumit de el, vedea
tineri ciutand cunoasterea, spunea:

D ol ¢ L) peslany ALY by oy
ded 0 o) e el s

w~Bun venit izvoarelor intelepciunii si facliilor intunericului! Voi,
cei cu hainele uzate si inimile innoite, statornici in casele voastre,
busuiocul fiecarui trib!™

Sfaturile inaintasilor, Allah sa aiba mila de ei, pentru tineri si
grija lor fata de aceasta etapa sunt foarte numeroase. In aceasti
scriere, Sfaturi ale inaintasilor pentru tineri, am ales citeva dintre
ele, insotind fiecare sfat de un scurt comentariu.

3 Relatat de al-Bayhaqi in Shu‘ab al-Iman (1610).
4 Relatat de Ibn ‘Abd al-Barr in Jami‘ Bayan al-Tlm wa-Fadlih (256).



Primul stat — Foloseste
anii tinereti

Abu al-Ahwas a relatat ca Aba Ishaq — adica ‘Amr al-Sabi‘i — a
spus:

Iyl Ll s |

,Tinerilor, folositi-va timpul”

Sl gl
adicd tineretea.
3 3N Gl el L T3l Vel g 2 L

uw}#‘) Yl ¢ s f

w~Rareori trece o noapte fara sa citesc o mie de versete. Citesc
al-Baqarah intr-o singurd rak‘ah, postesc in lunile sacre, trei zile
din fiecare lund, lunea si joia.”

Apoi a recitat:



Primul sfat — Foloseste anii tineretii

4O & Uy

wlar despre binefacerea Stapanului tau vorbeste!”
[Coran, al-Duha 93:11].%

Cuvintele sale
(3

NIRRT

wcitesc o mie de versete intr-o noapte”

aratd o aproximare, nu o cifra exactd. Sensul este cd incheia
citirea Coranului o daté pe siptamani. Incheierea citirii intregului
Coran o data pe saptaména era obiceiul celor mai multi inaintasi.
S-a relatat despre ‘Amr ibn Maymiin c, atunci cand il intilnea pe
unul dintre fratii sai, spunea:

S5 5187 I e e, U il 85,
155 187 el e

wAllah mi-a daruit noaptea trecutd atdta rugdciune si mi-a
daruit atata bine.”

5 Relatat de al-Hakim in al-Mustadrak (3947).
6 Relatat de al-Hakim in al-Mustadrak (3948).



SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

Dupa ce a relatat cele doud marturii de mai sus in al-Mustadrak,
Abu ‘Abd Allah al-Hakim a spus:

Osoe U 3,55 cgard) e & 5,8 AUl o 3
3oLl 3 oLl G W s s ooyl

wAllah sa aiba mila de ‘Amr ibn ‘Abd Allah al-Sabi‘ si de ‘Amr
ibn Maymun al-Awdi! Ei au atras atentia asupra unor lucruri
care-i incurajeaza pe tineri sa se dedice adorarii.”

Cele doua relatari ne arata si educarea prin exemplul personal.
Téanarul are nevoie de acest lucru pentru a prinde avant si pentru
a-1 fi usor sd urmeze exemplul. Totusi, cel care il invata trebuie sa
fie atent ca intentia si scopul si-i fie bune, ca si nu cadi in
fatarnicie si sa-si piarda astfel rasplata faptelor.



Al doilea stat — Alege cu

e o\

grija de la cine inveti
religia

Printre sfaturile inaintasilor pentru tineri se numar3 si ceea ce a
relatat Hammad ibn Zayd:

b il 1) 1 o (3 G & Al e U
ROV VN I PO Y FR I P PE P 1 9
N> oo e

~Am intrat la Anas ibn Sirin, Allah sd aiba mila de el, in timpul
bolii sale, iar el ne-a spus: «Temeti-va de Allah, tinerilor!

Uitati-va de la cine luati aceste hadithuri, cdci ele fac parte din
religia voastral»”’

Acesta este un sfat deosebit de important. Tanarul care
porneste in ciutarea cunoasterii si a hadithului trebuie sa invete
de la invatatii temeinici si de incredere, oameni ai intelegerii si ai
discernamantului, mari invatati. Sa nu ia cunoasterea de la
oricine, ci de la un om al Sunnei, ale carui picioare sunt bine
infipte in ea.

7 Relatat de al-Khatib in al-Jami‘ li-Akhlaq al-Rawi wa-Adab al-Sami‘ (139).



SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

Ibn Shawdhab, Allah s aibd mili de el, a spus:
s ), .
Sy oF s 13] QL e dil dews e 0)

wUna dintre binefacerile lui Allah asupra tandarului care incepe
sa se dedice adordarii este sa-i faca prieten un om al Sunnei, care
sa-l indrume potrivit ei.”

‘Amr ibn Qays al-Mula’i, Allah sa aibd mila de el, a spus:

Tkl 2l sl & i b Jyl oladl ey s
&3 Jy) Je oLl

wDaca vezi ca tanarul creste de la bun inceput alaturi de oamenii
Sunnei si ai comunitdtii, poti avea sperantd in privinta lui. Dacd
il vezi alaturi de oamenii inovatiilor, nu-ti pune speranta in el,

cdci tandrul ramane potrivit felului in care a crescut la inceput.”

Tot “‘Amr ibn Qays, Allah sa aiba mila de el, a spus:
I3 13 < -— 13
ol 5K A;J\ Jal Sl o 210k el ol o)
;',.Lw”;{ VA‘/'}C d\;d\» d\;j cé‘.{
wTandrul creste. Dacd alege sd stea in preajma invdtatilor, are

toate sansele sa fie in sigurantd. Daca se indreapta catre altii,
risca sa piarda.”

8 Cele trei relatari sunt consemnate de Ibn Battah in al-Ibanah al-Kubra
(1/204, nr. 42-44).

10



Al treilea stat — Pastreaza
binele si binecuvantarea
tineretil

S-a relatat ca Malik ibn Dinar, Allah s3 aibd mila de el, a spus:

»Binele se afld in tineri”

Prin aceste cuvinte, Malik ibn Dinar, Allah si aiba mil3 de el,
atrage atentia intr-un mod insemnat asupra importantei acestei
etape. Daca tanarul stie s o foloseasca, dobandeste un bine
imens. Ceea ce dobandeste in tinerete devine pentru el un sprijin,
un reazem, o temelie trainica, ce ramane alaturi de el pani la
moarte: folos pentru sine, folos pentru comunitatea sa si sfat
sincer pentru ceilalti.

Daci insa nu o foloseste bine, se lipseste singur de binele si de
binecuvantarea acestei etape.

Cand intr-un tanir se aduna vigoarea tineretii, timpul liber si
belsugul averii, acestea pot deveni pentru el o cauzi a pierzaniei,
dupa cum a spus poetul:

skl $1A1 Ll )
o huunte Lfi s ) 5 dnte

> Tineretea, timpul liber si bundstarea
> il pot strica pe om, si inca in ce fel!

9 Relatat de al-Khatib in al-Jami‘ li-Akhlaq al-Rawi wa-Adab al-Sami‘ (673).

11



SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

Iar dacd vigoarei tineretii, timpului liber si belsugului averii li
se adaugd un al patrulea lucru — multimea ispitelor, apropierea
lor de tandr si numeroasele cii prin care ele ajung la el — aceasta
este una dintre cele mai mari cauze ale pierzaniei tinerilor. Prin
ea, tAnarul isi face un rau grav in anii tineretii si pierde binele si
binecuvantarea lor.

Malik ibn Dinar, Allah s aibd mil3 de el, spunea:

ol g A )

wBinele se afla in tineri”,

atrdgind atentia asupra marii binecuvéntari si a binelui acestei
etape, atunci cand Allah il cdlauzeste pe tanar si il ajutd sd o
foloseasca pentru ceea ce Ii este placut.

12



Al patrulea stat —
Grabeste-te sa dobandesti
cunoasterea

Printre sfaturile inaintasilor, Allah si aiba mila de ei, pentru tineri
se numara ceea ce a relatat Zayd ibn Abi al-Zarqa™

L:d al e o2 - oA on - Obde 2
85,8 Y Kb ¢l s %, | omns Ol 2ims

z
w;@ﬁwcu&,&;b&}#‘yw
WSufyan — adicd al-Thawri — a iesit la noi pe cand ne aflam la
usa lui si a spus: «Tinerilor, grabiti-va sa dobanditi
binecuvantarea acestei cunoasteri! Nu stiti dacd veti ajunge sa
impliniti ceea ce nadajduiti de la ea. Sa vi fiti de folos unii
altoral»™*°

Cuvintele sale

o) lia %, Y hows

wgrabiti-vi sa dobanditi binecuvantarea acestei cunoasteri”

10 Relatat de Aba Nu‘aym in Hilyat al-Awliya’ (6/370).

13



SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

inseamna: folositi prilejul tineretii voastre pentru a dobandi
cunoasterea. Cand omul inainteaza in varstd, nu mai are energia,
memoria si puterea de a-si aminti pe care le avea in tinerete. La
acestea se adauga responsabilitatile, munca, ocupatiile si
indatoririle care-1 inconjoaré, pe cind tanirul nu este impovarat
de ele. In plus, tineretea trece repede, dupa cum a spus imamul
Ahmad, Allah s3 aibd mila de el:

ki 306 et Y ol et L

.N-am asemdnat tineretea cu nimic altceva decat cu un lucru pe
care-l aveam in maneca si care mi-a ciazut.”"

Prin cuvintele
. . [ MR . - AR
o Osley Lo Ols ¥ S 0,06 Y Kb
whu stiti dacd veti ajunge sa impliniti ceea ce naddjduiti de la

25

ea’,

11 Mentionat de al-Dhahabi in Siyar Alam al-Nubala’ (11/305).

14



Al patrulea sfat — Grabeste-te sa dobandesti cunoasterea

el arata ca tanarul poate spera sa dobadndeascd anumite
cunostinte, s memoreze anumite lucruri si sa citeasca anumite
carti, precum si alte scopuri pe care si le propune, fara si le
atingd. Dar, daci se straduieste sa-si stapaneasca sufletul, cere
ajutorul lui Allah si se ingrijeste sd foloseasca anii tineretii, va
dobandi, cu voia lui Allah, Cel Atotputernic si Maret, un bine
imens. Allah, Cel Atotputernic si Méret, spune:

a

& - //)‘ S oSfm o - s Bor
oAl Ol U aead LS ‘)AP Ol
- o fou
{% .”. ! ‘
,Pe cei care se straduiesc pentru Noi ii vom cdlduzi pe cdile

Noastre. Cu adevarat, Allah este alaturi de cei care fac binele.”
[Coran, al-‘Ankabut 29:69].

,,sa va fiti de folos unii altora”

Cuvintele

ii indeamna pe tineri sa-si foloseasca intalnirile pentru lucruri
folositoare si pentru o buna recapitulare impreuni a cunoasterii.

15



Al cincilea stfat — Fa din
Viata de Apoi telul tau

Printre sfaturile inaintasilor, Allah si aiba mila de ei, pentru tineri
se numara ceea ce s-a relatat despre al-Hasan al-Basri, Allah s&
aibd mila de el. El spunea adesea:

Ll 15 oyl 523 S coltl) e |
Ll e 5.5 S5 Ll b

wTinerilor, indreptati-va catre Viata de Apoi si cautati-o! Am
vazut adesea oameni care au cautat Viata de Apoi si au
dobandit-o impreuna cu cele ale vietii pamantesti. Dar n-am
vazut pe nimeni care sa fi cautat viata pamanteasca si sa fi
dobandit odatd cu ea Viata de Apoi.”**

Acesta este un indemn deosebit de important al imamului
al-Hasan al-Basri, Allah sa aibd mila de el, citre tanar: sa faca din
Viata de Apoi telul sdu, sa se ingrijeasca si o dobandeasca si sa-si
ocupe timpul cu ceea ce-1 apropie de Stapanul sau. Daca face
astfel, Allah, Cel Atotputernic si Méret, ii va ddrui partea si portia
sa din aceastd lume.

12 Relatat de al-Bayhaqi in Kitab al-Zuhd (12).

16



Al cincilea sfat — Fa din Viata de Apoi telul tau

Din cele de mai sus nu trebuie si se inteleaga ca omul trebuie s
renunte la dobandirea celor care-i sustin viata paméanteasca —
mijloacele de trai, locuinta si imbricadmintea — si sd rimana o
povara pentru ceilalti. Nu-1 vataima pe musulman sa munceasca,
si trudeasca si sa dobandeascd avere, chiar daca ajunge sa aiba
multa. Ceea ce-1 vatama este ca aceastd lume sa devina grija,
preocuparea, telul si limita cunoasterii sale. S-a relatat ca
Profetul £€ spunea in rugiciunea sa:

Lo dle Yy L ST L Jod s

»Nu face din aceasta lume cea mai mare griji a noastra si nici
limita cunoasterii noastre!”?

El £€ a mai spus:

uﬂU\ d).uiz':

,Sa-ti lasi mostenitorii instariti este mai bine decat sd-i lasi
saraci, intinzand mana la oameni.”**

Celui care face din Viata de Apoi telul siau Allah ii aduna
laolalta treburile, iar bunurile acestei lumi vin la el fara voia lor.
Dar celui care face din aceastd lume telul sdu Allah i agaza
sdracia inaintea ochilor, iar din aceastd lume nu-i ajunge decat
ceea ce Allah, Cel Atotputernic si Maret, i-a hotarat.

13 Relatat de al-Tirmidhi in al-Jami, capitolele despre rugaciunile de cerere
(3502). Al-Albani l-a clasificat hasan in al-Kalim al-Tayyib (226).
14 Relatat de al-Bukhari in Sahih (1295) si de Muslim in Sahih (1628).

17



Al saselea stat — Nu
amana pregatirea pentru
moarte

Printre sfaturile inaintasilor, Allah si aiba mila de ei, pentru tineri
se numara ceea ce a relatat ‘Ugbah ibn Abi Hakim:

\
Aae D Jeid Al e O J) W K
. & - R
sbad b s L2 Oy oLzl iy B8 (oLl
) g 13)
LStateam in adunarea lui ‘Awn ibn ‘Abd Allah, iar el ne spunea:

«Tinerilor, am vazut tineri murind. Ce se mai asteaptd de la
seceris, atunci cind a ajuns la secera?”

Siisi atingea barba.®

15 Relatat de Ibn Abi al-Dunya in cartea al-‘Umr wa-1-Shayb (42).

18



Al saselea sfat — Nu aména pregatirea pentru moarte

El voia s spuni, Allah si aiba mila de el, ca celui care a ajuns la
aceasta varstd i-a venit vremea sa fie secerat. Cand graul s-a copt,
ii vine vremea secerisului. Iar celui care a imbatranit i s-a apropiat
moartea. El le-a amintit acest lucru pentru a-i invéta sa nu se lase
amdagiti de oamenii cu viatd lunga, cici multi se amagesc ciand vad
pe cineva ajuns la o varsta inaintata si cred cd vor ajunge si ei la
fel. Astfel, neglijeaza multe lucruri, le amana mereu si le lasa pe
mai tarziu. Dupa cum s-a spus:

2 G s
Lg b doly jom

0

Sl e O e sl

> Un singur om traieste mult si-i amdgeste pe unii,

> iar tinerii care mor sunt dati uitdrii.

Cu acelasi inteles s-a relatat ca, intr-o zi, al-Hasan al-Basri le-a
spus celor care stiteau in adunarea sa, printre care se aflau atét
batrani, cat si tineri:

ok 13] g i Lo ztl) e

»Batranilor, ce se asteaptd de la grau, cand s-a copt?”

Fi au raspuns:

sladl

LSecerisul”

19



SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

Atunci el a spus:

O g8 asldl §5 5,1 0) oLl e L

-
é:

wTinerilor, si graul poate fi lovit de nenorocire inainte sa se
coacal™®

Musulmanul trebuie, asadar, sé traiasca potrivit indemnului din
relatare:

s M o] 131 ¢l iz Y el 13]
Ll

,Cand ajungi seara, nu astepta dimineata, iar cand ajungi
dimineata, nu astepta seara.”’

16 Relatat de al-Bayhaqi in Kitab al-Zuhd (500).
17 Relatat de al-Bukhari (6416) ca vorba a lui ‘Abd Allah ibn ‘Umar, Allah sa fie
multumit de améandoi.
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Al saselea sfat — Nu aména pregatirea pentru moarte

Ibn al-Jawzi, Allah si aibd mila de el, a spus:
055 O sl w30 aa ¥ o Je o2
o 81 OB cmally Ll i Y e
o 1y oLl s Oﬁjﬁ) c'Cl?:fY\ IRty
Ao

,Cel care nu stie cand il va surprinde moartea trebuie sd fie
pregatit. Sa nu se lase amagit de tinerete si de sandtate, cici
putini mor dintre bdtrani, iar cei mai multi care mor sunt dintre
tineri. De aceea, sunt rari cei care ajung la batranete.”®

O dovada in acest sens este ca, daca privesti familiile, ii vei gasi
putini pe cei cu viata lung3, iar cei mai multi dintre cei care mor
se afld in tinerete sau in copilarie.

18 Sayd al-Khatir, p. 240.
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Al saptelea stat — Aduna
pr0V1Z11 de cunoastere cat
esti tanar

Printre sfaturile inaintasilor, Allah si aiba mila de ei, pentru tineri
se numara ceea ce a relatat Qabus ibn Abi Zabyan:

s edsY a3 0Lk Q?Jz»t:y,tﬁha
#Llec@ﬁb 4B O35 BI\LUA\JU{;)L&

pemtilly S ey o - JB (bl U S
bt 3y V) (5 Cang f 4l - b L2l

R PR R }J‘ %

JIntr-o zi am facut rugdciunea de la amiazd in spatele lui Abi
Zabyan. Eram cu totii tineri din acel cartier, in afara de muezin,
care era un batran. Dupd ce a incheiat rugdciunea, s-a intors
spre noi si a inceput sd-i intrebe pe tineri: «Tu cine esti? Dar tu?»
Dupa ce i-a intrebat, le-a spus, indemnandu-i, incurajindu-i si
dandu-le avant: «Niciun profet n-a fost facut profet decat in
tinerete si nimanui nu i s-a dat cunoastere mai buna decat cea
care i s-a dat in tinerete.»”"’

19 Relatat de Abu Khaythamah in Kitab al-Tlm (80).
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Al saptelea sfat — Aduna provizii de cunoastere cat esti tanar

El i-a indemnat astfel sa foloseasci binele si binecuvantarea
tineretii, caci aceasta este marele prilej de a aduna provizii, de a
dobandi cunoastere si de a folosi energia si puterea.
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Al optulea sfat — Invati o
meserie si castiga-ti traiul

Imamul Ahmad a relatat in cartea sa al-Wara“, de la “Abd
al-Wahhab al-Thagqafi:

< [
e bl - Glemd) ) - ol e 2
< [ s - I
wAyyub — adica al-Sakhtiyani, Allah sa aiba mila de el — a iesit
la noi si a spus: «Tinerilor, invatati o meserie, ca si nu aveti
nevoie sa mergeti la usile acestoral»”

Si i-a pomenit pe cei pe care ii dezaproba.”

Adica, pe langa dobandirea cunoasterii, tdnarul sa aibé o
meserie prin care si castige bani si mijloace de trai, pentru a se
povara pentru ceilalti, ca s nu ajungi, la batranete, sd mearga la
unul si la altul cerand ajutor si sprijin. Castigul cel mai
binecuvantat, mai folositor si mai curat este cel dobandit prin
munca propriilor maini.

20 Al-Wara“ (94).

24



Al noualea sfat —
Respecta linistea si rostul
moscheii

Printre sfaturile inaintasilor pentru tineri se numéara ceea ce a
relatat Ja‘far:

A G Lol o L) 2 G St OF
1 01 gy o el Blas 123

»Thabit al-Bunani, Allah sa aiba mila de el, iesea la noi pe cand
stateam in partea dinspre qiblah si ne spunea: «Tinerilor, v-ati
asezat intre mine si Stapanul meu, impiedicindu-ma sa ma
prosternez inaintea Luil»”

Rugaciunea ii fusese facuta draga.”

El atrage atentia, Allah s3 aiba mila de el, asupra unor tineri
care se intalnesc si se adund in moschee, folosind intalnirea cu
prietenii lor pentru discutii fara legatura cu adorarea. Langa ei se
afla cineva venit la moschee ca si-L adore pe Allah, si se roage in
liniste si cu smerenie, iar ei se interpun intre el si rugdciunea sa.
Nici ei nu se ocupa in moschee cu adorarea si cu pomenirea lui
Allah, Cel Atotputernic si Maret, nici nu-1 lasa pe cel venit sa-L
adore pe Allah in moschee sa se dedice adorarii si sa se indrepte
spre ea.

Tandrul trebuie, asadar, sa fie atent la respectarea caracterului
sacru al moscheii si la respectarea demnitatii si a locului celor

21 Relatat de Aba Nu‘aym in Hilyat al-Awliya’ (2/322).
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SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

aflati in ea, ca s nu-i distraga prin lucruri fara legéturi cu
adorarea, tulburandu-le linistea si smerenia din rugaciune.

La acestea se adaugi mijloacele de comunicare aparute in
vremea noastra, pe care tanarul le poarta in buzunar. Poate sa-i
deranjeze pe oameni in timpul rugaciunii prin soneria telefonului
sau, prin raspunsul la telefon sau prin alte lucruri asemanatoare,
pricinuindu-le tulburare, lipsd de tihni si de liniste in rugaciune.
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Al zecelea sfat — Incepe
cu salutul de pace

Printre sfaturile inaintasilor pentru tineri se numéra ceea ce a
relatat Muhammad ibn Stqah:

ods 1 i) Al 1B Ol e 1 Dyore (553

»M-am intalnit cu Mayman ibn Mihran si i-am spus: «Allah
sa-ti daruiasca viatal» El mi-a raspuns: «Acesta este salutul
tinerilor. Salutd cu salam!»”

Adica spune salutul de pace.”
Intr-un hadith, Profetul £ a spus:

oxé:y\é (M\Jﬁ C)KELT.\; P

,Celui care incepe sa vorbeascd inainte sa salute cu salam sa
nu-i raspundeti.””

Cuvintele sale
oli)l 4L ola

acesta este salutul tinerilor”

arata ca unii tineri gasesc pe placul lor un anumit fel de a
saluta si il socotesc cel mai frumos salut cu care sd-si intdmpine

22 Relatat de Aba Nu‘aym in al-Hilyah (4/86).
23 Relatat de Ibn al-Sunni in ‘Amal al-Yawm wa-1-Laylah (214). Vezi al-Silsilah
al-Sahihah (816).
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SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

fratii sau colegii. Astfel, ei renunta la salam si-1 parasesc,
incepand cu alte saluturi care le plac si spre care inclina. Uneori
se mirginesc la ele si omit salam-ul; alteori il rostesc dupi
acestea.
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Al unsprezecelea stat —
Foloseste-ti puterea in
ascultarea de Allah

Tot printre sfaturile inaintasilor pentru tineri se numara ceea ce a
relatat Aba al-Malih:

b edt aels 3 SBLy oL 3 e | 55
T&e & ot s

~Maymin ibn Mihran ne-a spus, pe cand ne aflam in jurul lui:

«Tinerilor, puneti-va puterea la lucru in anii tineretii si energia
in ascultarea de Allah! Iar voi, batranilor, pana cand?™**

El i-a indemnat, Allah sa aibd mil3 de el, sa foloseasca puterea
si energia tineretii in ascultarea de Allah, Cel Atotputernic si
Miret, si in ceea ce-i apropie de EL
Apoi a spus:

¢ - - . E3 %
wlar voi, batranilor, pana cand?”

Adica: pani cand veti mai astepta fara s va folositi viata in
ascultarea de Allah, Cel Atotputernic si Maret?

24 Relatat de Aba Nu‘aym in al-Hilyah (4/87).
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Al doisprezecelea stat —
Roaga-te acum, cat poti

Al-Firyabi a relatat:

s Slall dl e & b o)) 0Lk OF
ta psd Lokt L 13)

LSufyan al-Thawri, Allah sd aiba mild de el, se ruga, apoi se

intorcea cdtre tineri si spunea: «Dacd nu va rugati astazi, atunci
cand? %

Sufyan al-Thawri, Allah sa aibd mila de el, le-a dat tinerilor un
sfat méret: sa-si foloseasca tineretea in ascultarea de Allah. Daca
tandrul nu-si foloseste anii tineretii pentru a se prosterna inaintea
lui Allah, Cel Atotputernic si Méaret, poate ajunge sa slabeasca si
si intre intr-o etapi a vietii in care si-ar dori si se prosterneze,
dar nu mai poate. Puterile {i slabesc, iar trupul ii este bolnav,
astfel incit nu mai poate face prosternarea. De aceea a spus:

? ool b L13]

wDacd nu va rugati astdzi, atunci cand?”

25 Relatat de Aba Nu‘aym in al-Hilyah (7/59).
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Al treisprezecelea sfat —
Aminteste-ti de
destatarea Paradisului

Rabi‘ah ibn Kulthtim a relatat:
fan b Ol - o Fy ud) W) L
€l k) 4] 0kt L el

wAl-Hasan s-a uitat la noi, pe cand eram tineri in jurul lui, si
ne-a spus: «Tinerilor, nu va este dor de insotitoarele Paradisului
cu ochi frumosi — al-hir al-in?»7%¢

26 Relatat de Ibn Abi al-Dunya in Sifat al-Jannah (312).
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SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

Acesta este un mod minunat al imamului al-Hasan al-Basri, Allah
sd aibd mili de el, de a atrage atentia tAnarului. li aminteste de
desfatarea Paradisului, de placerile si bucuriile lui, printre care se
afla si frumoasele insotitoare ale Paradisului. Astfel, tAnarului i se
innoiesc energia si dorul de Paradis si de desfitarea lui. Cand
acest dor prinde viatd in inima tandrului, il indeamna, dupa
cilduzirea lui Allah Preainaltul, si se straduiasca in faptele Vietii
de Apoi si si le caute. Allah Preainaltul spune:

G o8 S o o N Ao - L 0 ss
o5 2y one b (a5 21T Jb Ooap

o & $Be o -

%‘j 5 MM QK C‘/\f‘_bb

wlar cei care doresc Viata de Apoi si se straduiesc pentru ea cu
strddania cuvenitd, fiind credinciosi, aceia sunt cei a caror
strddanie va fi rasplatita.”

[Coran, al-Isra’ 17:19].
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Al paisprezecelea stat —
Fereste-te de amanare

S-a relatat, de asemenea, ca al-Hasan al-Basri, Allah sa aiba mila
de el, a spus:

2 ger Jobl B i pelly T L2 2ne |
Josl

wTinerilor, feriti-va de amanare: «Voi face! Voi facel» ™’

Cuvintele sale

S pmlls £L

Jferiti-vda de amanare”

arata ca amanarea este raul care i-a dus la pierzanie pe multi
tineri. Unii spun:

& [ 3
J;\ g A éc Ll gy Cuj'\ O gun
vee ‘5.\3\}
»Ma voi cdi, voi pastra rugdciunea, ma voi purta cu bundtate

fatad de parinti...”

Dar nu fac, nu se grabesc si nu folosesc prilejul, ci tot améana si
lasd pe mai tarziu. Cand sufletul le vorbeste despre cainta, despre
pastrarea rugiciunii sau despre altele asemenea, vine acest rau

27 Relatat de Ibn Abi al-Dunya in cartea Qisar al-Amal (212).
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SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

si-i abate de la bine. Continua sa amane mereu, pana cand pierd
binecuvantarea tineretii si folosirea timpului pentru bine.

Uneori, cineva isi amana cdinta pAnd va ajunge la o anumiti
varstd, dar moartea il surprinde inainte sa ajungi la ea.
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Al cincisprezecelea stat —

Pregateste-te cat esti
tanar

Hafsah bint Sirin a spus:

b ol ;JT; S—w‘ o e el dae |y

SLall G V) ol 1 L il

,Tinerilor, folositi-va puterile cat sunteti tineri! Pe Allah, n-am
vazut vreme mai buna pentru fapte decat tineretea.”*

Cuvintele sale

cLall Y] Jedl )y L

Lh-am vdzut vreme mai bund pentru fapte decat tineretea”

28 Relatat de al-Marwazi in Mukhtasar Qiyam al-Layl, p. 49.
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SFATURI ALE INAINTASILOR PENTRU TINERI

inseamna ca tineretea este una dintre cele mai importante etape
ale vietii. Este etapa binelui, daca Allah il cdlauzeste pe tanar sd o
foloseasca. Dar, daci este distras de la folosirea acestei etape si isi
consuma timpul tineretii urmarind placerile, poftele, telurile si
dorintele sufletului, mai ales lucrurile oprite — cautam addpost la
Allah! — pe care le gaseste dulci, atunci isi face un rau grav atat
tineretii, cat si viitorului sdu. Dupa cum a spus poetul:

ey CLall =6 oL
Wie catdl G @l Ule

> Dorinte care-n tinerete le-au fost dulci celor ce le-au urmat
> au devenit, la batranete, pentru ei un chin.

Dorintele erau dulci in tinerete, iar cel care le urma le socotea
astfel. Dar, cand a inaintat in varsta, le-a gasit un chin pentru
sine, din pricina urmarilor lor grele.

Tineretea este, asadar, o etapa deosebit de importanta din viata
omului. El trebuie s o foloseasci bine si si se straduiasca din
rasputeri s nu-i piarda binele si binecuvantarea, cerand ajutorul
lui Allah, Cel Atotputernic si Méret, si cautand sprijinul, ajutorul
si cdlduzirea Sa. Sa-si aminteasca mereu ca Allah Preainaltul il va
intreba in amdnunt despre aceasti etapa in ziua in care Il va
intalni.
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Al cincisprezecelea sfat — Pregateste-te cat esti tanar

50 a1 ILely (Ul s & anmy Lo Vs
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Acestea sunt sfaturile pe care mi-a fost cu putintd s le adun
despre acest subiect. Il rog pe Allah, Cel Generos, Stapanul
Tronului maret, prin numele Sale cele frumoase si atributele Sale
cele mai inalte, sa ne calduzeasca spre vorbele drepte si faptele
bune pe care El le iubeste si de care este multumit; sa indrepte
toate treburile noastre si sid nu ne lase in grija noastrd nici cat o
clipire de ochi; si sd ne calduzeasca spre El pe o cale dreapta.
Allah sa-i daruiasca binecuvantare si pace Profetului nostru
Muhammad, familiei sale si tuturor companionilor sdi.
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