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Intelegerea du®’

In numele lui Allah, Cel Milostiv, Indurator.

Toata lauda I se cuvine lui Allah. 1l liudam, Ii cerem ajutorul si
iertarea si ne ciim inaintea Lui. Ciutdm ocrotire la Allah de raul
sufletelor noastre si de faptele noastre rele. Pe cel pe care Allah il
cilduzeste nimeni nu-1 poate ratici, iar pe cel pe care El il lasa in
ratacire nimeni nu-1 poate calauzi. Mérturisesc ca nu existd nicio
divinitate demn3i de adorare in afara lui Allah, Unicul, fara
asociat, si marturisesc ci Muhammad este robul si Trimisul Sau.
Allah si-1 binecuvanteze si sd-i daruiasca pace, lui, familiei sale si
tuturor companionilor sdi. Acestea fiind spuse:

Subiectul ,intelegerii rugii” este bogat si deosebit de important,
fiindca tine de intelegerea religiei. Intr-un hadith autentic,
Profetul, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, a spus: ,Cand
Allah ii doreste cuiva binele, ii di intelegerea religiei.”

A intelege ruga inseamna, asadar, a intelege religia; mai mult,
inseamna a intelege o latura mareata si deosebit de importanta a
religiei lui Allah, Maret si Preainalt. O arati cuvantul lui Allah,
Atotputernicul si Méretul:
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~Chemati-L, asadar, pe Allah, inchinandu-I numai Lui religia!”
Coran, 40:14 (fragment)

1 Al-Bukhari (71, 3116, 7312) si Muslim (1037), din hadithul relatat de
Mu‘awiyah, Allah si fie multumit de el.



INTELEGEREA DU‘A?

El a numit ruga ,religie”. De asemenea, El, Binecuvantat si
Preainalt, a numit ruga ,,adorare” in mai multe versete din Coran.
Allah, Atotputernicul si Méretul, spune:
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wDomnul vostru spune: «Chemati-Ma si va voi raspunde! Cei

care sunt prea trufasi sa Md adore vor intra in Gheena umiliti.»”
Coran, 40:60

El a numit ruga ,adorare”. Acest inteles este confirmat si in
Sunnabh, in hadithul relatat de an-Nu‘man ibn Bagir de la Profet,
pacea si binecuvantarea fie asupra sa: ,Ruga este adorarea.”® Mai
mult, in al-Mustadrak al lui al-Hakim si in alte culegeri se
transmite de la Ibn “Abbas, Allah si fie multumit de amandoi, un
hadith atribuit Profetului: ,Cea mai buna adorare este ruga.”

Intelegerea rugii tine, prin urmare, de intelegerea religiei si a
adorarii lui Allah, Maret si Preainalt. Ruga este un act frumos de
adorare, o mare fapta de ascultare si unul dintre marile mijloace
de apropiere pe care Allah le iubeste de la robii Sai. Cercetarea
acestui subiect este foarte intinsa, iar laturile sale sunt numeroase
si ramificate. 1l rog insa pe Allah, Maret si Preainalt, si-mi
usureze prezentarea aspectelor sale esentiale si oprirea asupra
citorva dintre marile sale laturi.

2 Sunan at-Tirmidi (3247), al-Musnad (4/267) si al-Adab al-Mufrad (714).
invétatul al-Albani, Allah sa aiba mila de el, l-a clasificat drept autentic in
Sahih al-Adab al-Mufrad (1175).

3 Al-Mustadrak (1/491). Tnvétatul al-Albani, Allah sa aiba mila de el, I-a
clasificat drept bun in as-Silsilah as-Sahihah (1579).



Meritele rugii
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Voi incepe prin a arata citeva dintre meritele rugii: locul ei in
Legea islamicd, insemnatatea ei in aceasta religie dreapt si locul
ei in Cartea lui Allah, Atotputernicul si Maretul, si in Sunnah
Trimisului Sdu, pacea si binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa.
Cine citeste Coranul gaseste in Cartea lui Allah multe versete si
texte care aratd meritul rugii si rangul ei inalt. Cand citesti
Coranul, vezi cd prima sura cu care incepe Cartea lui Allah, sura
al-Fatihah, cuprinde aceastd mare adorare; si incheierea
Coranului, sura an-Nas, cuprinde tot aceastd mare adorare. Cartea
lui Allah incepe, asadar, cu ruga si se incheie cu ea. Ruga din
al-Fatihah este cea mai mare dintre toate rugile: cererea citre
Allah, Binecuvantat si Preainalt, de a ne célduzi pe calea Sa
dreapti si de a-1 feri pe rob de caile celor rétaciti si ale celor
asupra carora este mania. La sfarsitul Cartii lui Allah se afla ruga
prin care cautam ocrotire la El, Slavitul, de raul soptitorului care
se ascunde, care sopteste in piepturile oamenilor, dintre djinni si
oameni, pentru a-i abate de la calea dreapta a lui Allah si de la
drumul cel drept.
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wApoi voi veni asupra lor din fata lor si din spatele lor, din
dreapta si din stanga lor; si nu-i vei gasi pe cei mai multi dintre
ei multumitori.”

Coran, 7:17
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INTELEGEREA DU‘A?

Nu exista statornicie pe calea dreapta a lui Allah si nici izbavire
de Shaytan cel alungat, care ii cheama pe oameni si se abata de la
aceasta cale, decat prin ruga, prin cautarea ocrotirii la Allah,
Maret si Preainalt, si prin refugiul sincer la El. Acest inceput si
acest sfarsit arata, pe de o parte, importanta rugii, iar pe de alta,
nevoia oamenilor de ruga pentru a ramane statornici pe calea
dreapti a lui Allah. Daca vei cugeta la celelalte versete, vei
descoperi locul maret al rugii in Coran si rangul ei inalt. Multe
versete poruncesc ruga si indeamna la ea, i arata meritul si locul
si infatiseaza rasplitile marete, plata imbelsugata si binefacerile
cuprinzatoare pe care Allah, Binecuvantat si Preainalt, le-a
pregatit celor care o practic, in viata aceasta si in Viata de Apoi.
In Coran citesti rugile profetilor si ale robilor evlaviosi ai lui Allah
si vezi cat de buna era legétura lor cu Allah, Miret si Preainalt:
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,Ei se grabeau sprefapte bune, Ne chemau cu nadejde si teamda si
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erau smeriti inaintea Noastrd.
Coran, 21: 90 (fragment)
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»Coastele lor se depdrteaza de asternuturi, chemdandu-L pe

Domnul lor cu teama si nddejde.”
Coran, 32:16 (fragment)
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L Ramai cu rabdare aldturi de cei care Il cheamd pe Domnul lor

dimineata si seara, dorind Fata Lui.”

Coran, 18:28 (fragment)
Allah, Atotputernicul si Maretul, i-a ldudat pe profeti si pe robii
Sai evlaviosi pentru grija lor fata de ruga, pentru preocuparea lor
pentru ea si pentru refugiul lor sincer la Allah, Méret si Preainalt.
In toate aceste versete El ne spune c le-a raspuns, ci El, Slavit si
Preainalt, ii raspunde celui care 1l cheam4, ii da celui care Ii cere si
nu-1 respinge pe credinciosul care li vorbeste in taina:

w~Domnul vostru spune: «Chema,tl-Ma si vd voi rdaspundel»”
Coran, 40:60 (fragment)
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w,Cand robii Mei te intreaba despre Mine, Eu sunt aproape;

raspund rugii celui care Ma cheama, cand Ma cheama.”
Coran, 2:186 (fragment)
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wDomnul meu, cu adevarat, aude ruga.”
Coran, 14:39 (fragment)



INTELEGEREA DU‘A?

El, Slavit si Preainalt, spune aceasta despre Sine: cd raspunde rugii
celor care Il cheama si ca este aproape, Atoateauzitor, Cel care
raspunde. Toate acestea ne arata locul rugii in Coran: ea este o
adorare mareata si iubita de Allah, Méret si Preainalt. El, Slavit si
Preainalt, iubeste ruga robilor Sii, iubeste staruinta si smerirea
lor, multimea chemarilor in taina si a cererilor lor. El,
Binecuvantat si Preainalt, iubeste ca ruga lor sa se desfasoare in
taind, intre ei si EL. Allah, Sldvit si Preainalt, spune:
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,Chemati-L pe Domnul vostru cu smerenie si in taina! El nu-i
iubeste pe cei care intrec masura. Nu faceti stricdciune pe
pamant dupa ce a fost indreptat si chemati-L cu teamda si
nadejde! Indurarea lui Allah este aproape de cei care fac bine.”
Coran, 7:55-56

Toate acestea ne arata locul rugii in Cartea Domnului nostru,
Atotputernicul si Maretul. Tot astfel, daca privim Sunnah
Profetului cel nobil, pacea si binecuvéntarea fie asupra sa, viata sa
frumoasa si cdlauzirea sa dreapta, vedem locul maret al rugii si
legdtura ei cu viata Profetului, cu chemarea sa, cu purtarea si
Sunnah sa. De aceea s-au transmis de la el, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, atat de multe hadithuri
care aratd meritul rugii si locul ei maret inaintea lui Allah: este o
adorare inalt3, o mare fapta de ascultare pe care Allah o iubeste si
o primeste de la robii Sai. Printre acestea se afld cuvantul
Profetului nostru: ,,Pe cel care nu-I cere lui Allah, El Se manie.”*

4 Al-Musnad (2/443, 477), Sunan at-Tirmidi (3373) si Ibn Majah (3827). Despre
lantul sdu de transmitere, Ibn Kathir a spus: ,,Acest lant de transmitere este



Meritele rugii

Cugeta, Allah sa te ocroteasca, la felul in care acest mare hadith
aratd meritul rugii, locul ei inaintea lui Allah si iubirea Lui pentru
ea: ,Pe cel care nu-I cere lui Allah, El Se manie.” Aceasta arati ca
ruga Ii este dragd lui Allah, ca El iubeste si-i auda pe robii Sai
cheméindu-L, vorbindu-I in taini si cerandu-I; iubeste ca ei sa
staruie inaintea Lui in aceasta.

Allah Se manie cand nu-I mai ceri,
iar fiul lui Adam se manie cand ii ceri.

Fiul lui Adam se manie cand i se cere, iar daci cererile se
inmultesc, ménia lui creste. Domnul cel Maret, Creatorul cel
Slavit, Se manie insa cAnd robul inceteazi sa-I ceara. A nu-I cere
cuprinde un fel de trufie, dupa cum spune Allah Preainaltul:
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wDomnul vostru spune: «Chemati-Ma si va voi raspunde! Cei

care sunt prea trufasi sa Ma adore vor intra in Gheena umiliti.»”
Coran, 40:60

Prin ,,sa Md adore” se intelege: s Ma cheme. Cum poate robul
sa refuze sa-L cheme pe Allah si sa se trufeasca, atunci cand
nevoia sa de ruga si de cerere este cea mai mare nevoie?! El
depinde, prin insasi fiinta sa si in toate privintele, de Allah, Slavit
si Preainalt. Nu se poate lipsi de Domnul sdu nici cat o clipire, nici
macar o clipa. Depinde de Allah pentru hrand, pentru bautura,
pentru imbracdminte; depinde de Allah pentru célauzirea pe calea
Sa dreapti. Nici religia sa, nici viata lumeasca, nici Viata de Apoi
nu pot fi drepte fara ajutorul si binefacerea lui Allah. Cum se
poate atunci trufi fatd de ruga, cdnd dependenta lui de Domnul
siu ii este inerenta in toate privintele?!

acceptabil” [at-Tafsir (4/92)]. Al-Albani l-a clasificat drept bun in as-Silsilah
as-Sahihah (2654), cu formularea: ,Pe cel care nu-L cheamad pe Allah, EI Se
méanie.”



INTELEGEREA DU‘A?

Cugeta la acest inteles in cuvantul lui Allah din hadithul qudsi
relatat de Aba Darr in Sahih Muslim. Allah, Miret si Preainalt,
spune:
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calauzit. Cereti-Mi, asadar, cdlduzire si va voi calauzi! O, robii
Mei! Toti sunteti flimanzi, in afard de cei pe care Eu i-am hranit.
Cereti-Mi hrand si va voi hrani! O, robii Mei! Toti sunteti goi, in
afara de cei pe care Eu i-am imbrdcat. Cereti-Mi imbrdcaminte
si va voi imbraca! O, robii Mei! Voi pacatuiti noaptea si ziua, iar
Eu iert toate pacatele. Cereti-Mi iertare si va voi ierta!” Apoi El,
Binecuvantat si Preainalt, spune in acest hadith: ,,O, robii Mei!
Daca primii si ultimii dintre voi, oamenii si djinnii vostri, s-ar
aduna pe un singur tinut si Mi-ar cere, iar Eu i-as da fiecarui om



Meritele rugii

ceea ce a cerut, aceasta nu ar micsora ceea ce am decdt atdt cat
micsoreazd un ac apa marii cand este introdus in ea.”

Comorile Lui, Binecuvéantat si Preainalt, sunt pline. Profetul,
pacea si binecuvantarea fie asupra sa, a spus: ,Dreapta lui Allah
este plind; nicio cheltuiala nu o imputineaza, daruind neincetat
noaptea si ziua. Ati vazut cat a cheltuit de cdnd a creat cerurile si
pamantul? Aceasta nu a imputinat ceea ce se afla in dreapta Sa.”
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,Ceea ce aveti voi se sfarseste, iar ceea ce este la Allah ramane.”
Coran, 16:96 (fragment)

Daruirea Lui, Slavit si Preainalt, se face printr-un cuvant, iar
darurile Sale, printr—un cuvant:
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»,Cand voieste un lucru, porunca Sa este doar sd-i spunad: «Fiil» si

el este.”
Coran, 36:82

Astfel este El, Slavit si Preainalt! Cum poate robul sa se
trufeasca fata de chemarea Domnului sau, sa o refuze si sa fie
nepasator in ruga, cand depinde de Domnul sau in toate
privintele?! Depinde de El ca hrana, bautura, imbracimintea si
locuinta lui si fie bune, ca viata lui lumeasca si Viata de Apoi si
fie bune.

Cugeti la aceasta in indrumarea pe care Profetul, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, i-a dat-o ‘A’isei, Allah si fie
multumit de ea. Hadithul se afld in al-Musnad si in alte culegeri.
El a spus: ,0, ‘A’isah, tine-te de rugile cuprinzitoare!” Intr-o alta
relatare: , Tine-te de rugile care aduna mult bine: «O, Allah, Iti cer

5 Muslim (2577).
6 Al-Bukhari (7419) si Muslim (993).



INTELEGEREA DU‘A?

tot binele, pe cel apropiat si pe cel indepartat, pe cel pe care il
cunosc si pe cel pe care nu-1 cunosc. Caut ocrotire la Tine de tot
riul, de cel apropiat si de cel indepartat, de cel pe care il cunosc si
de cel pe care nu-l cunosc.»”’

Intr-un alt hadith, in Sahih Muslim, el, pacea si binecuvéntarea
fie asupra sa, spune in ruga sa: ,,O, Allah, indreapta-mi religia,
care este ocrotirea tuturor treburilor mele! Indreapta-mi viata
lumeasca, in care imi este traiul, si indreapti-mi Viata de Apoi, in
care imi este intoarcerea! Fa ca viata sa-mi aducd spor in orice
bine, iar moartea sa-mi fie odihni de orice rau!”®

Robul are nevoie de ruga pentru indreptarea religiei sale, a
vietii sale lumesti, a Vietii sale de Apoi si a tuturor treburilor sale.
Intr-o alta rugs, el, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, spune:
~Indreapta-mi toate treburile!” Robul are nevoie sa-I ceara lui
Allah, sa-L cheme si sa-I vorbeasci in taind in toate starile sale.
Cum sd refuze aceasta?!

Printre cele transmise in Sunnah despre meritul rugii se afl3 si
cuvantul lui, pacea si binecuvantarea fie asupra sa: ,Nimic nu este
mai cinstit inaintea lui Allah decét ruga.”*® Aceasta este de ajuns
pentru a aréta locul rugii, méretia si cinstea ei inaintea lui Allah.
Este o mare adorare si o fapta inalta de ascultare, cu insemnatatea
silocul sdu. Arata cid Allah iubeste ruga si ca iubeste sa auda
rugile celor care Il cheama si chemdrile in taina ale celor care I se
adreseaza.

Despre meritul rugii se afld in Sunnah si cuvantul sau, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa: ,Cel mai neputincios dintre oameni

7 Al-Musnad (6/134, 146), Sunan Ibn Majah (3846), Sahih Ibn Hibban (869) si
al-Mustadrak (1/521, 522). Al-Albani l-a clasificat drept autentic in as-Silsilah
as-Sahihah (1542).

8 Muslim (2720).

9 Relatat de Abt Dawid (5090). Al-Albani, Allah sa aiba mila de el, I-a
clasificat drept bun in Sahih al-Jami‘ (3388).

10 Relatat de at-Tirmidi (3370), Ibn Majah (3829), Ibn Hibban (870) si al-Hakim
in al-Mustadrak (1/490). Tnvégatul al-Albani, Allah sa aiba mila de el, I-a
clasificat drept bun in Sahih al-Adab al-Mufrad (549).

10
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este cel neputincios in a se ruga.”*! Cine nu este in stare sa se
roage se afla la culmea neputintei, fiindca ruga este o adorare care
nu cere efort, oboseald ori trudd. Omul se poate ruga asezat, in
mers ori intins:
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»Coastele lor se depdrteaza de asternuturi, chemandu-L pe

Domnul lor cu teama si nadejde.”
Coran, 32:16 (fragment)

In toate starile sale Il poate chema pe Allah, Miret si Preainalt.
De aceea Profetul nostru, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, 11
chema pe Allah in toate imprejurarile: cAnd intra si iesea, cAnd
incaleca, cand mergea, cand pleca, cdnd intra in moschee si cand
iesea din ea, in rugdciunea sa si in toate starile sale; cAind méanca,
cand bea, cAnd se apropia de sotia sa. In toate imprejuririle, pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, Il chema pe Allah, Maret
si Preainalt.

El, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, il chema in fiecare
imprejurare cu rugile potrivite acelei imprejurari. Astfel, exista
rugi pentru dimineata si seard, pentru culcare si trezire, pentru
rugiciunile rituale si incheierea lor, pentru intrare, pentru iesire si
pentru incalecare. Fiecare ruga transmisa de la el in Sunnah sa se
potriveste pe deplin imprejuririi in care a fost rostiti. Aceasta
arata desavarsirea calduzirii sale, pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa, precum si bunatatea si deplinitatea legaturii
sale cu Allah in toate starile. Ne arata, totodats, cat de mare este
nevoia musulmanului de ruga in fiecare treaba si in fiecare stare.
Asadar, textele din Cartea lui Allah si din Sunnah Profetului Sau

11 Relatat de al-Bukhari in al-Adab al-Mufrad (1042), de Ibn Hibban in Sahih-ul
sau (4498) si de at-Tabarani in al-Mu‘jam al-Awsat (5591). Invatatul
al-Albani, Allah sa aiba mila de el, a clasificat drept autentice atat relatarea
oprita la companion, cét si relatarea atribuita Profetului, in as-Silsilah
as-Sahihah (601).

11



INTELEGEREA DU‘A?

care aratd locul rugii si maretia ei sunt foarte numeroase. Ma voi
multumi cu cele amintite, pentru a trece la al doilea punct:

12



Ce este ruga si care este
realitatea ei?
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Cuvantul arab du‘@’ are un inteles limpede si un sens vadit. Este
numele de actiune al verbului da‘a, yad‘a, du‘a’ si inseamna a cere
si a solicita; da‘ahu inseamna ,i-a cerut, l-a rugat”. Asadar, in
limba, du‘a’ inseamna cerere. Cea mai buna definitie religioasa a
rugii este cea data de saykh al-Islam Ibn Taymiyyah, Allah sa aiba
mili de el: ,Ea este cererea a ceea ce 1i foloseste celui care se
roaga si cererea inlaturarii a ceea ce 1i dauneaza ori a prevenirii
acelui lucru”*?

Cugeta la aceasta definitie cuprinzitoare. Ruga este cerere,
solicitare si refugiu la Allah, Binecuvantat si Preainalt: fie o cerere
legata de bine, prin care omul il cauta, il doreste si se striduieste
sa-1 dobandeascd, fie o cerere de a preveni raul ori de a-l inldtura
— de a-l opri inainte si se intample si de a-1 inlatura dupa ce s-a
intdmplat. De aceea, intr-un hadith autentic, Profetul, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, a spus: ,Ruga foloseste impotriva a
ceea ce s-a abatut deja si a ceea ce inca nu s-a abatut”*® Ceea ce
s-a abatut este inlaturat, iar ceea ce nu s-a abatut este prevenit.
Ruga foloseste impotriva amandurora. Tot de la el s-a transmis:
,Nimic nu respinge ceea ce este hotdrat in destin in afard de
rugd”** Este cunoscut ca ruga insasi face parte din destin. Allah
poate hotari pentru rob un lucru care se intampli sau este pe cale

12 Majmu“ al-Fatawa (15/10). A se vedea si Bada’i‘ al-Fawa’id (3/835), editia Dar
‘Alam al-Fawa’id.

13 Relatat de al-Hakim (1/670), de la Ibn ‘Umar. Al-Albani, Allah si aibd mild de
el, I-a clasificat drept bun in Sahih al-Jami* (5721).

14 Relatat de Ahmad (5/280) si Ibn Majah (90). Invitatul al-Albani, Allah s# aib
mila de el, 1-a clasificat drept bun in as-Silsilah as-Sahihah (154).
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sa se intample, iar acel lucru este inldturat ori prevenit prin rugi.
Allah, Slavit si Preainalt, a facut astfel din rugi o cauza a
inlaturérii ori a prevenirii incercarii. Ruga inseamnd, prin urmare,
a-I cere lui Allah s& aduca folos, sa prevind o vatamare ori sa o
inlature.

Daca vei cugeta la rugile transmise, le vei gasi in general astfel.
Fie sunt cereri pentru dobandirea unui folos: ,,0, Allah, dd-ne bine
in viata aceasta si bine in Viata de Apoi!”, ,,O, Allah, indreaptd-mi
religia, care este ocrotirea tuturor treburilor mele!”, ,,O, Allah,
caliduzeste-ma intre cei pe care i-ai calauzit!”, ,,0, Allah, f;i cer tot
binele!”, ,Domnul nostru, di-ne bine in viata aceasta!”, ,,0, Allah,
da-i sufletului meu evlavia sa!” Acestea sunt rugi prin care ceri
dobandirea unui folos. Il rogi pe Allah, Binecuvantat si Preainalt,
sa-ti aducd, sa-ti daruiasca si sa-ti inlesneasca foloasele religiei,
ale vietii lumesti si ale Vietii de Apoi. Aceasta este latura rugii
legata de dobandirea foloaselor.

A doua latura priveste vatamarile: fie prevenirea lor inainte s
se intample, fie inlaturarea lor dupa ce s-au intamplat. Multe rugi
profetice cuprind aceasta latura: ,,Si pazeste-ne de chinul Focului!”,
w~Domnul nostru, indepdrteaza de noi chinul Gheenei!”, ,,0, Allah,
caut ocrotire in multumirea Ta de mania Ta!”, ,,O0, Allah, caut
ocrotire la Tine de neputinta si de lene!”, ,,0, Allah, caut ocrotire la
Tine de lasitate si de zgarcenie!”, ,,O, Allah, caut ocrotire la Tine de
ingrijorare si de tristete!”, ,,0, Allah, caut ocrotire la Tine de
asuprirea oamenilor si de povara datoriilor!”, ,,0, Allah, caut
ocrotire la Tine de purtdrile rele, de patimile rele si de boli!” Exista
foarte multe asemenea rugi, pentru prevenirea ori inliturarea
unui rau.

Cand i se aducea un bolnav, el, pacea si binecuvantarea fie
asupra sa, spunea: ,,O, Allah, Domn al oamenilor, inldtura
suferinta si vindeca-l! Tu esti Vindecétorul. Nu existd vindecare in
afara vindecarii Tale: o vindecare care s nu lase nicio boala”*
Cand ‘Uthman ibn Abi al-‘As a venit la el plangandu-se de o
durere in trup, i-a spus: ,Pune méana pe locul din trup care te

15 Relatat de al-Bukhari (5743) si Muslim (2191), de la ‘A’isah, Allah sa fie
multumit de ea.
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doare si spune de trei ori: «In numele lui Allah!» Apoi spune de
sapte ori: «Caut ocrotire in puterea si taria lui Allah de rdul pe
care il simt si de care ma tem.»”**

Ai, asadar, mare nevoie de ruga in fiecare treaba si in fiecare
clipa a ta. Nu poti dobandi nimic dintre lucrurile bune fara
ajutorul lui Allah si fara inlesnirea Sa. Nu ai izbavire, scapare ori
aparare de vatamari, pierzari si rele decét prin harul, ajutorul si
ocrotirea lui Allah, Maret si Preainalt. Aceasta este ruga si aceasta
este realitatea ei: a-I cere lui Allah dobandirea foloaselor religiei,
ale vietii lumesti si ale Vietii de Apoi si prevenirea ori inlaturarea
vatamarilor — prevenirea lor inainte s se intample si inlaturarea
lor dupi ce s-au intAmplat. In toate acestea ai nevoie de Allah,
Slavit si Preainalt.

Cugeti aici, frate cdruia i s-a inlesnit binele, la un lucru de cea
mai mare importanti privitor la rug, care ne arata limpede locul
ei mdret in religie. Ruga incepe atunci cand inima isi simte nevoia
de Allah si deplina dependenta de El De aceea, una dintre cauzele
primirii rugii este prezenta inimii: inima omului sa fie atenta si
indreptatd spre Allah. Intr-un hadith autentic, Profetul nostru,
pacea si binecuvéntarea fie asupra sa, a spus: ,Chemati-L pe Allah
fiind incredintati ca va va raspunde! Sa stiti ca Allah nu raspunde

rugii unei inimi neatente”"’

16 Relatat de Muslim (2202), Aba Dawud (3891), at-Tirmidi (2080), care a spus
,bun, autentic”, si Ibn Majah (3522).

17 Relatat de al-Hakim in al-Mustadrak (1/493) si at-Tirmidi (3479). Invitatul
al-Albani, Allah sa aibd mila de el, 1-a clasificat drept bun in Sahih al-Jami*
(245).
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Ruga inseamn3, asadar, prezenta inimii omului, simtirea nevoii
sale de Allah si a dependentei de El in interesele religiei, ale vietii
lumesti si in toate treburile sale. Inima se indreapta spre Allah,
plina de nevoie si smerenie, iar limba se indreapta spre El prin
chemarea in taind. De aceea observi deosebirea dintre cel aflat la
stramtorare si ceilalti. Allah, Atotputernicul si Méretul spune:
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,Cine i raspunde celui aflat la stramtorare cand I cheamd si
inlaturd raul?”
Coran, 27:62 (fragment)

Inima celui aflat la strAmtorare este pe deplin prezenti; nevoia,
frangerea si smerenia lui inaintea lui Allah sunt mai puternice
decat ale celuilalt, care traieste in usurinta, belsug, binefacere si
indestulare. 1l vezi pe acesta chemandu-si Domnul si miscaAndu-si
limba in rugi, fara ca inima si-i fie prezenti. In schimb, inima
celui stramtorat este pe deplin prezenti in chemarea sa tainica, in
cererea sa, in nevoia sa de Allah, in stiruinta inaintea Lui si in
buna incredere in Allah.

Cand omul o duce bine, fie neglijeaza ruga si se roaga putin, fie
se roagd cu inima neatenta si distrasa. Putini sunt robii lui Allah
cérora li se inlesneste ca, in usurints, belsug, binefacere si
indestulare, s se indrepte sincer catre Allah in rugile si chemarile
lor tainice. Intr-un hadith statornicit, Profetul, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, a spus: ,Cine doreste ca Allah sa-i
raspunda in greutdti si necazuri s inmulteasca ruga citre Allah
in vremuri de bunastare”*® Adica sa se indrepte spre Allah in
bunastare, in belsug, in usurinta si in traiul sdu indestulat. Sa-L
cheme mult, s3-I vorbeascd in taind, sa stiruie inaintea Lui si sa se
smereasca. Inima sa-i fie prezenta in ruga si in chemarea tainica,
iar ruga sd nu-i iasi din gura cu inima nepasatoare.

18 Relatat de at-Tirmidi (3382) si al-Hakim in al-Mustadrak (1/544). Invitatul
al-Albani, Allah sa aibd mila de el, 1-a clasificat drept bun in Sahih al-Jami*
(6290).
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Printre relatarile grditoare care meritd amintite aici este cea
transmisa de Ibn Abi ad-Dunya in cartea an-Niyyah wa-1-Ikhlas:*’
»'Umar ibn ‘Abd al-‘Aziz a trecut pe langa un barbat care se juca
in palma cu niste pietricele, spunand: «O, Allah, casdtoreste-ma
cu una dintre hurii cu ochi frumosi!» ‘Umar s-a oprit langa el si a
spus: «Ce petitor rau esti! De ce nu lasi pietricelele si nu-I
adresezi sincer lui Allah ruga?»” Adica, daca doresti hurii cu ochi
frumosi, straduieste-te in ruga si fii sincer fata de Allah. Nu fi
neatent, astfel incat numai limba s3 ti se miste in ruga.

Unii oameni isi intind méinile in ruga, dar ii vezi uitindu-se in
dreapta si in stanga si urmarind miscarile din jur, in timp ce inima
le este distrasa de la ruga. De aceea trebuie inteles ca lucrul cel
mai de seama in ruga este prezenta inimii si indreptarea ei spre
Allah in toate rugile musulmanului. Aceasta cere stradanie: omul
si se lupte cu sine pentru ca inima sa-i fie prezenta. Sa aiba gand
bun despre Allah, mare incredere in El si convingerea ca ii va
raspunde. Unii oameni se roaga ca si incerce: ,Oare mi se va
raspunde sau nu? Mda rog, poate, s-ar putea, cine stie...” Nu au
convingere. ,,Chemati-L pe Allah fiind incredintati cd vi va
raspunde!”

Printre marile aspecte ale intelegerii rugii se afla, asadar,
prezenta inimii omului in rugd, in chemarea tainica, in cerere si in
ceea ce i solicitd lui Allah. Cand inima ii este prezenti si se
indreaptd cum se cuvine spre Allah, robul 1l implora pe Domnul
sau si Ii cere din binele vietii sale lumesti si al Vietii sale de Apoi.
Voi da aici un exemplu lamuritor dintre rugile transmise, desi
l-am amintit mai inainte. Se afla in Sahih Muslim. El, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, spune: ,,O, Allah, indreapta-mi
religia, care este ocrotirea tuturor treburilor mele! Indreapta-mi
viata lumeasca, in care imi este traiul, si indreapta-mi Viata de
Apoi, in care imi este intoarcerea! Fa ca viata sa-mi aduci spor in
orice bine, iar moartea si-mi fie odihna de orice rau!”?°

19 (5).
20 Referinta sa a fost indicatd mai inainte.
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Cand 1l chemi pe Allah printr-o asemenea rugi mireats, simti cat
de mult ai nevoie si cit de addnca iti este nevoia de indreptarea
religiei, a vietii tale lumesti si a Vietii de Apoi, precum si faptul ca
indreptarea lor se afld in intregime in mana lui Allah. Céalauzirea
este in mana Lui, inlesnirea reusitei este in ména Lui, ajutorul
este in mana Lui. Indreptarea vietii lumesti, a religiei si a Vietii de
Apoi se afld in intregime in mana lui Allah. In univers nu exista
miscare ori repaus, ridicare ori asezare, coborare ori iniltare,
déruire ori oprire decat de la El si prin binefacerea, harul si
ajutorul Sau. Este imparatia Sa, sunt fapturile si robii Sai;
universul este al Sau si dispune de el cum voieste. Ceea ce Allah
voieste se intAmpla, iar ceea ce nu voieste nu se intampla:

Lo
PP P of s ol @ o csor &
Lb) uw%%)www}&\eﬁib%
o ¢ S S - 0 15
O%ao.la{ P )43 de;/’ Yo d/LM-C.'
JIndurarea pe care Allah o deschide oamenilor nu o poate opri

nimeni, iar ceea ce El opreste nimeni nu poate da drumul dupa

EL”
Coran, 35:2 (fragment)

Porunca li apartine lui Allah de la inceput pani la sfarsit. El da
si opreste, coboara si inaltd, da viata si da moarte, strange si
largeste, cdlauzeste si lasa in ratacire. Toatd porunca se afld in
mana Lui. In inima ta trebuie si ai credinta statornica si deplin
cd indreptarea religiei, a vietii tale lumesti si a Vietii de Apoi se
afla in ména Lui. Apoi te refugiezi la El pe deplin, cerandu-I sa-ti
indrepte acestea: religia, viata lumeasci si Viata de Apoi. Incepi
cu religia,** asa cum a inceput si el, pacea si binecuvantarea fie

21 De aici invatdm ca indreptarea religiei are intaietate si cd preocuparea
pentru religie are intiietate. A te preocupa de religie nu inseamna insa a
renunta la grija fatd de viata lumeasca. Observa, de aceea, ca intr-o alta ruga
el, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, a spus: ,Nu face din viata lumeascé
cea mai mare grija a noastra si nici hotarul cunoasterii noastre!” [Relatat de
at-Tirmidi (3502), care l-a clasificat drept bun.] Nu este nimic rau sa te
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asupra sa. Indreptarea religiei, a vietii lumesti si a Vietii de Apoi
se afld in intregime in méana lui Allah.

,O, Allah, fd ca viata sd-mi aduca spor in orice bine, iar moartea
sa-mi fie odihna de orice rau!” Cugetd la lucrul necunoscut care iti
std inainte: ti se va prelungi viata? Iti vor fi scrise zile, luni, ani si
ani? Sau ti-a mai ramas putin de trait? Ce se va intampla cu tine
in viitor? Este un lucru ascuns, pe care nu-l cunosti. Dar depinzi
de Allah. Asa cum depinzi de El pentru indreptarea starii tale din
prezent, depinzi de El si pentru indreptarea starii tale in zilele ce
vor veni. Iti incredintezi, asadar, treburile lui Allah si te refugiezi
pe deplin la El 1i ceri indreptarea religiei, a vietii tale lumesti si a
Vietii de Apoi cu inima deplin indreptata spre El, cu smerenie,
staruinta frumoasa si cerere deplina. Aceasta este realitatea rugii
in Legea Islamului.

Si stii, frate cdruia i s-a inlesnit binele, ci ai nevoie in orice
lucru de ruga care are acest loc maret in Legea islamica: in
rugiciune, in pelerinaj, in post, in zakah si in treburile tale
lumesti. In fiecare treabi ai nevoie de ruga. Iata cateva exemple:

Profetul, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, i-a spus lui
Mu‘ad ibn Jabal: ,,0, Mu‘ad, te iubesc! Nu lasa, asadar, ca la
sfarsitul fiecarei rugdciuni sa nu spui: «O, Allah, ajutid-ma sa Te
pomenesc, sa-Ti multumesc si si Te ador cum se cuvine!»”?
Cugeta aici la un lucru deosebit de graitor. Dupa ce te-ai rugat si
ti-ai incheiat rugaciunea, la sfarsitul ei, cine ti-a daruit putinta de
a te ruga? Cine ti-a inlesnit s3 vii la ea? Oare nu Allah?!
Companionii, Allah s3 fie multumit de ei, spuneau in versurile lor:

Pe Allah! Fara Allah nu ne-am fi calduzit,
nici n-am fi postit, nici nu ne-am fi rugat.

Fara Allah nu te-ai fi rugat; fara Allah nu ai fi postit; fara Allah
nu ai fi citit Coranul; fara Allah nu ai fi venit la moschee. De
aceea, indata ce ajungi la sfarsitul rugaciunii, fi ceri lui Allah: 0,

preocupi de viata lumeasca, insé ea sa nu fie cea mai mare grija a ta si nici
hotarul cunoasterii tale.

22 Relatat de Abu Dawud (1522) si an-Nasa’1 (1303). Al-Albani, Allah sa aiba
mila de el, 1-a clasificat drept autentic in Sahih Abi Dawud (1347).
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Allah, ajuta-ma sa Te pomenesc, sa-Ti multumesc si sa Te ador cum
se cuvine!” Aceasta cuprinde si rugdciunea urmitoare si adorarea
ce va veni. li ceri lui Allah si te ajute si le implinesti si sa-ti
inlesneascad si le savarsesti.

Intr-un alt hadith, privitor la pelerinaj, el, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, spune: ,Pelerinul la hajj si cei care
implinesc ‘umrah sunt oaspetii lui Allah. El i-a chemat, iar ei I-au
raspuns; ei I-au cerut, iar El le-a daruit”*® Cugeta aici la nevoia
pelerinului de rugi si la locurile rugii in pelerinaj. Talbiyah, care
este o rugi, este repetati de pelerin iar si iar in drumul spre
Mecca si in deplasarile sale intre locurile ritualurilor. Totul este
rugi si chemare tainica adresata lui Allah, Slavit si Preainalt.
Cugeta la cererea ta catre Allah, Binecuvantat si Preainalt, de a te
célduzi pe calea Sa dreaptd, pe care o repeti in fiecare zi de
saptesprezece ori ca indatorire obligatorie. In sura al-Fatihah spui:
»Calduzeste-ne pe calea cea dreapta!” Saykh al-Islam Ibn
Taymiyyah, Allah s aibd mila de el, spune: ,De aceea, cea mai
folositoare, cea mai mareata si cea mai temeinica ruga este ruga
din al-Fatihah:
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«Calauzeste-ne pe calea cea dreaptad, calea celor pe care i-ai
binecuvantat, a celor asupra cdrora nu este mania si care nu
sunt ratdcitil»
Coran, 1:6-7
Cand 1l calauzeste pe aceasti cale, il ajutd sa-L asculte si si
paraseasca nesupunerea fata de El, astfel incat sd nu-1 atingd raul
nici in viata aceasta, nici in Viata de Apoi.”?* Il rogi pe Allah si te

23 Relatat de Ibn Majah (2893), Ibn Hibban (4613) si at-Tabarani in al-Mu‘jam
al-Kabir (12/422), de la Ibn ‘Umar, Allah si fie multumit de améandoi.
Invitatul al-Albani l-a clasificat drept bun in as-Silsilah as-Sahthah (1820).

24 Majmu‘ al-Fatawa (14/320).
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cilduzeasci pe calea cea dreapti. Fard ajutorul si inlesnirea lui
Allah nu ai fi fost célduzit pe aceasta cale; fara ajutorul si
inlesnirea Lui nu ai riméne statornic pe ea:
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wAllah 1i intareste pe cei care cred prin cuvantul statornic, in
viata aceasta si in Viata de Apoi. Allah ii lasa pe cei nedrepti in

ratdcire si Allah face ceea ce voieste.”
Coran, 14:27

El, Méret si Preainalt, spune:
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wOare cel caruia i-a fost impodobita fapta sa rea si o socoteste
buna...? Allah il lasa in ratdcire pe cine voieste i il calduzeste pe
cine voieste.”
Coran, 35:8 (fragment)
Am amintit si hadithul qudsi: ,,O, robii Mei! Toti sunteti ratdaciti,
in afara de cei pe care Eu i-am calduzit. Cereti-Mi calduzire si vi
voi calauzil”
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Aceasta este o realitate importanta, care trebuie inteleasi in
privinta rugii. Ea ne arata realitatea rugii si temelia intelegerii ei:
este o mare expresie a slujirii si o inalta fapta de ascultare, in care
se arata deplina smerenie, deplina nevoie, frangerea inimii si
indreptarea ei spre Allah, precum si chemarea tainica frumoasa si
umilinta inaintea Lui. IJar Domnul cel Méret este Generos, Darnic
si Binefacitor. Nu respinge un rob care Il cheama si nu
dezamégeste un credincios care I se adreseazi in taina:
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L~Domnul vostru spune: <<Chema;l—Ma si vd voi rdspundel»”
Coran, 40:60 (fragment)
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wCand robii Mei te intreaba despre Mine, Eu sunt aproape;
raspund rugii celui care Ma cheama, cand Ma cheama.”
Coran, 2:186 (fragment)

El i raspunde, asadar, celui care Il cheama. In hadithul relatat
de Salman al-Farisi, Profetul, pacea si binecuvéntarea fie asupra
sa, a spus: ,Allah este plin de pudoare, Generos; Ii este rusine ca,
atunci cand robul isi ridica mainile cétre El, sa i le intoarca
goale”® Adica fard sa fi primit ceea ce a cerut.

Cugeta la aceasta generozitate, darnicie, daruire, binefacere si
har! Desi El nu are nevoie de tine, de ruga, de cererea ori de
solicitarea ta, iubeste totusi aceasta de la tine. Din desdvarsirea
Lui, a darniciei si a harului Sau face parte faptul cd Lui, Slavit si

25 Relatat de Ahmad (5/438), Abu Dawud (1488), at-Tirmidi (3556), Ibn Majah
(3865) si Ibn Hibban (876). Al-Albani l-a clasificat drept autentic in Sahih
al-Jami‘ (2638).
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Preainalt, Ti este rusine sa-i intoarcd robului mainile goale, fara
raspuns, atunci cand robul si le intinde cétre Allah, spunéand: ,,0,
Domnul meu! O, Domnul meu! O, Domnul meu!”, cerandu-I si
chemandu-L in taina. Toate acestea ne arata locul rugii si ne
lamuresc totodata realitatea ei.

23



Regulile rugii

Se stie ca ruga are regulile, conditiile si buna sa cuviinta,
asemenea oricarui act de adorare. Asa cum rugiciunea nu este
primita decét cu conditiile ei, pelerinajul decét cu conditiile lui,
postul decét cu conditiile lui si orice fapta de ascultare decat cu
conditiile sale, tot astfel ruga are conditii, reguli si indatoriri de
buni cuviinta, lamurite in Cartea lui Allah si in Sunnah Profetului
S&u, pacea si binecuvantarea fie asupra sa. Prin grija fata de
acestea, pastrarea si respectarea lor, omul dobandeste ceea ce
urmdreste: raspuns, indreptare, reusits, ajutor, statornicie, un
sfarsit bun si o viata lumeasca buna. De aceea, in intelegerea
rugii, musulmanul trebuie sa cunoasca regulile si conditiile ei,
lamurite in Cartea lui Allah si in Sunnah Profetului Sau.

Printre versetele din Coran care cuprind cel mai mult regulile si
buna cuviinti a rugii se afla cuvantul lui Allah, Slavit si Preainalt,
din sura al-A‘raf:
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,Chemati-L pe Domnul vostru cu smerenie si in taina! El nu-i
iubeste pe cei care intrec mdsura. Nu faceti stricdciune pe
pamant dupa ce a fost indreptat si chemati-L cu teamda si

nadejde! Indurarea lui Allah este aproape de cei care fac bine.”
Coran, 7:55-56
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Cugeta la incheierea versetului: JIndurarea lui Allah este
aproape de cei care fac bine.” Adica fa bine in ruga ta, fa bine in
cererea si in solicitarea ta; ingrijeste-te de reguli, de conditii si de
buna cuviinta. Fa bine si vei gasi rasplata binelui tau, urmarea lui,
déruirea, binefacerea, rasplata si marele bine: JIndurarea lui Allah
este aproape de cei care fac bine.” Versetul atrage atentia asupra
unui numir insemnat de indatoriri de buna cuviinta si de conditii
ale rugii.
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Cel dintai si cel mai important lucru este inceputul versetului:
»Chemati-L pe Domnul vostru!” Ruga este in sine adorare, care nu
trebuie indreptati decat cétre Allah; prin ea nu se cauta refugiu
decat la Allah. Numai Lui I se cere si numai la El se cauta ajutor.
Sprijinul, ajutorul, inlesnirea, indreptarea, cilauzirea si dreapta
indrumare nu se cer decat de la Allah: toate se afld in mana Lui.
Nimic dintre acestea nu se cere nici unui inger apropiat, nici unui
profet trimis, nici unui om evlavios si nici altcuiva. De aceea, el,
pacea si binecuvéntarea fie asupra sa, i-a spus lui Ibn ‘Abbas in
indrumarea sa:
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,Cand ceri, cere-I lui Allah, iar cand cauti ajutor, cautd ajutor la
Allah! Sa stii cd, dacd intreaga comunitate s-ar aduna sa-ti
aduca vreun folos, nu ti-ar putea aduce decat folosul pe care
Allah ti l-a scris. lar daca s-ar aduna sd-ti pricinuiascd vreo
vatamare, nu ti-ar putea pricinui decdt vatamarea pe care Allah
ti-a scris-o. Calemurile au fost ridicate, iar foile s-au uscat.”**

26 Relatat de Ahmad (1/293) si at-Tirmidi (2516). Invitatul al-Albani, Allah s
aiba mila de el, 1-a clasificat drept autentic in Sahih Sunan at-Tirmidi (2043).
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Ruga este, asadar, adorare. Allah, Maret si Preainalt a spus:

$EA § Lot BT 1,00 V) b/‘ T

»Nu li s-a poruncit decat sa-L adore pe Allah, inchinandu-I

numai Lui religia.”
Coran, 98:5 (fragment)

Si a spus:

,Oare nu lui Allah [i apartine religia curata?”

Coran, 39:3 (fragment)
De aceea, cea mai importanta reguli a rugii este ca ea si fie
inchinata numai lui Allah. Cine indreapta aceastd adorare catre
altcineva in afara lui Allah se afl3 intre cei mai rataciti oameni; ba
chiar nu exista cineva mai ratacit decat el. Allah, Slavit si
Preainalt, spune:
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,Cine este mai ratdcit decat cel care cheamd in afara lui Allah pe
aceia care nu-i vor raspunde pana in Ziua Invierii si care nu au
habar de chemarea lor? Cand oamenii vor fi adunati, aceia le vor

fi dusmani si se vor lepada de adorarea lor”
Coran, 46:5-6
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El, Miret si Preainalt, spune:
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,Lui I se cuvine chemarea cea adevarata. Cei pe care ei ii cheama
in afara Lui nu le raspund cu nimic, asemenea celui care isi
intinde palmele spre apad ca ea sa-i ajunga la gurd, desi nu ii va

4 5
ajunge. Chemarea necredinciosilor este numai ratdcire
Coran, 13:14

El, Méret si Preainalt, spune:
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LSpune: «Chemati-i pe cei pe care ii pretindeti in afara Lui!» Ei

nu au puterea nici si inlature raul de la voi, nici sia-1 mute
Coran, 17:56

o
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Regulile rugii

Nu au puterea sa-l inldture dupa ce s-a intimplat si nici si-1 abati
inainte sa se intimple. Puterea de a preveni si de a inlatura Ii
apartine numai lui Allah, Slavit si Preainalt. El spune:
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LSpune: «Chemati-i pe cei pe care ii pretindeti in afara lui Allah!
Ei nu stapanesc nici mdcar greutatea unui fir de pulbere in

ceruri ori pe pamant; nu au nicio parte in ele si El nu are printre
ei niciun ajutor.»”
Coran, 34:22

El, Miret si Preainalt, spune:
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,Cei pe care 1i chemati in afara Lui nu stapanesc nici macar
pielita unui sambure de curmald. Daca ii chemati, nu aud
chemarea voastrd; si chiar daca ar auzi, nu v-ar raspunde. In

Ziua Invierii se vor lepdda de asocierea voastra. Nimeni nu te

instiinteazd asemenea Celui Atoatecunoscator.”
Coran, 35:13-14 (fragment)
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Cea mai importanta conditie si cea mai importanta reguld a
rugii este, asadar, inchinarea ei numai lui Allah: musulmanul sa-I
ceard intotdeauna si in orice imprejurare numai lui Allah, s caute
ajutor numai la El, s ceard sprijin numai de la El si sa nu-si
infatiseze nevoile, cererile si dorintele, ori indreptarea treburilor
religiei, ale vietii lumesti si ale Vietii de Apoi, decat Domnului si
Stapanului sdu, in mana Céruia se afld fraiele treburilor si cheile
cerurilor si ale pamantului.

»Chemati-L pe Domnul vostru cu smerenie!” Aceasta cuprinde
staruinta, multimea cererilor, cererea neincetati si evitarea grabei,
lucruri importante in rug. Intr-un hadith autentic, el, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, a spus: ,Fiecaruia dintre voi i se
raspunde atat timp cat nu se grabeste, spunand: «M-am rugat, dar
nu mi s-a raspuns.»”*” El mai spune: ,Robului continud si i se
riaspunda atat timp cat nu se roagd pentru un picat ori pentru
ruperea legaturilor de rudenie si cat timp nu se grabeste” A fost
intrebat: ,,O, Trimis al lui Allah, ce inseamn3 graba?” A raspuns:
LSpune: «M-am rugat si m-am tot rugat, dar nu vad sa mi se
raspunda.» Atunci oboseste, isi pierde nddejdea si paraseste
ruga.”®®

Musulmanul are, asadar, datoria sa se smereasca, sd staruie
mult, sa-L cheme in taina, si ceari iar si iar, fiind incredintat ci
Allah i va raspunde, ii va implini nadejdea si ii va dédrui ceea ce
cere.

»ol In taind”: aceasta este o reguld importanta a rugii — ruga ta
si fie intre tine si Allah, cererea catre El si fie o chemare tainica
intre tine si El. De aceea, cAnd companionii si-au ridicat glasurile
rostind takbir-ul in timpul unei célatorii cu Profetul, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, el le-a spus: ,,O, oameni, fiti blanzi
cu voi insiva! Voi nu chemati pe cineva surd si nici pe cineva
absent. 1l chemati pe Cel Atoateauzitor, Apropiat, si El este cu

27 Relatat de al-Bukhari (6340) si Muslim (2735), de la Abt Hurayrah, Allah s&
fie multumit de el.
28 Relatat de Muslim (2735), de la Aba Hurayrah, Allah sa fie multumit de el.
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voi”?* Ruga este, asadar, o chemare tainica intre rob si Allah,
Binecuvantat si Preainalt.

Despre acest inteles, al-Hasan al-Basri, Allah sa aiba mild de
el, spune: ,Am cunoscut oameni care nu fdaceau niciodatd in
vazul lumii o fapta pe care o puteau face pe ascuns.
Musulmanii se straduiau in ruga fara sa li se auda vreun glas;
nu era decdt o soapta intre ei si Domnul lor, Atotputernicul si
Maretul. Aceasta fiindca Allah Preainaltul spune: «Chemati-L
pe Domnul vostru cu smerenie si in tainal» [al-A‘raf, 7:55]. Si
fiindca Allah Preainaltul a pomenit un rob evlavios si a
incuviintat cuvantul lui, spunand: «Cand L-a chemat pe
Domnul sau cu o chemare tainica» [Maryam, 19:3].7%°

Saykh al-Islam Ibn Taymiyyah, Allah si aibd mild de el, a
amintit zece mari foloase ale rugii facute in taind. Cine doreste sa
le cunoasca le poate gisi in Majmua- al-Fatawa.*

29 Relatat de al-Bukhari (4205) si Muslim (2704), de la Aba Masa al-As‘ari,
Allah sa fie multumit de el.

30 Relatat de Ibn al-Mubarak in az-Zuhd (140), iar de la el, de Ibn Jarir at-Tabari
in Tafsir-ul sdu (10/247-248). Lantul sau de transmitere este bun.

31 (15/15-19).
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LEl nu-i iubeste pe cei care intrec mdsura.” Si aceasta este o regula
importantd: musulmanul sa nu intreacd masura in rugd. Cea mai
mare incélcare a mésurii in ruga este si-I asocieze lui Allah pe
cineva pe care sa-l cheme si céruia sa-i ceara alaturi de Allah.
Aceasta este asocierea care scoate din religia Islamului. Tot intre
incélcarile masurii in ruga se afld indepartarea de Sunnah si de
célduzirea Profetului prin cdderea in inovatii, in rugi oprite, in
cereri picatoase si in alte abateri de acest fel. De asemenea,
sivarsirea a ceea ce el a oprit. In hadithurile sale nobile au fost
amintite reguli, limite si conditii importante. Indepartarea de
Legea si de calauzirea sa in aceasta privinta inseamna a intrece
masura. El, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, a spus:

D5dll G Opeimg 08 %Vl 0ds G 05w 4
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In aceastd comunitate vor fi oameni care vor intrece masura in

curdtirea rituald si in rugda.”™

A spus aceasta ca avertizare. De aceea musulmanul trebuie sa

se pazeascd sd nu ajunga intre cei care intrec masura in ruga.

Fiul lui Sa‘d ibn Abi Waqqas, Allah sa fie multumit de
amandoi, a spus: ,,Tatal meu m-a auzit spundnd: «O, Allah, f;i
cer Paradisul, desfatarea si bucuria lui, si cutare, si cutare; caut
ocrotire la Tine de Foc, de lanturile si catusele lui, si de cutare,
si cutare.» Mi-a spus: «Fiule, l-am auzit pe Trimisul lui Allah,
pacea si binecuvdntarea fie asupra sa, spunand: <Vor fi oameni
care vor intrece masura in rugd.> Pizeste-te si nu fii dintre ei!
Daca ti se da Paradisul, ti se da el impreund cu tot binele care
se afld in el. Iar daca esti ocrotit de Foc, esti ocrotit de el si de
tot raul care se afla in el.»™

32
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Allah sa aiba mila de el, I-a clasificat drept autentic in Sahih Sunan Abi
Dawud (87).



Regulile rugii

De aceea, printre rugile pe care le rostea cel mai des el, pacea si
binecuvantarea fie asupra sa, se afla: ,Domnul nostru, da-ne bine
in viata aceasta si bine in Viata de Apoi si pazeste-ne de chinul
Focului!™*

Apoi El, Binecuvantat si Preainalt, a spus: ,,Nu faceti stricdciune pe
pamant dupa ce a fost indreptat si chemati-L cu teamd si nadejde!”
A spus: ,Nu faceti stricaciune pe pamant dupa ce a fost indreptat”,
adica dupd indreptarea lui prin credinta, virtute, statornicie si
adorare, prin intermediul profetilor. Nu-1 stricati prin neascultare
si picate. Aceasta atrage atentia asupra faptului cd pacatele,
lucrurile oprite si striciciunea se numara printre cauzele
respingerii rugii. De aceea, in hadithul autentic relatat de Aba
Hurayrah, Profetul, pacea si binecuvantarea fie asupra sa, a spus:

o o 53 2 Lb Y] R Y b il 0]
s b1y b nleadl 3 4y ag el Casl il
S5 ol 4 ey ol duilsy pl - daskaey
18 Ol 36 col AL

»Allah este Bun si nu primeste decadt ceea ce este bun.” Apoi a
pomenit barbatul care cildtoreste indelung, cu parul ravasit si
plin de praf, intinzandu-si mainile spre cer: ,,0, Domnul meu! O,
Domnul meu!”, insa hrana lui este opritd, imbrdcamintea lui este
opritd, bautura lui este opritd si a fost hranit din ceea ce este
oprit. ,Cum sd i se raspundd unui asemenea om?!”>

33 Relatat de Ahmad (1/172) si Aba Dawid (1480). Inviatatul al-Albani, Allah sa
aiba mila de el, 1-a clasificat drept autentic in Sahih Sunan Abi Dawud
(1333).

34 Relatat de al-Bukhari (6389) si Muslim (2690), de la Anas, Allah si fie
multumit de el.

35 Relatat de Muslim (1015).
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De aceea unul dintre invéatati a spus: ,,Cum poti socoti cd
raspunsul intarzie, cand i-ai inchis cdile prin pdcate?” Omul
trebuie, asadar, si se tina departe de striciciunea pe paméant prin
neascultare, prin lucruri oprite si prin felurite pacate, pentru ca
ruga si-i fie primita.

.31 chemati-L cu teamd si nadejde!” $i aceasta este o regula
importanti a rugii: sa unesti in ea dorinta si teama, sa fii temator
si plin de nddejde, imbinidndu-le pe amandoua. Sa te temi de Allah
si sa te temi cd ruga ta va fi respinsa din pricina neimplinirilor, a
slabiciunii si a lipsei din credinta ta; totodati, sd naddjduiesti, sa
speri si sa doresti ceea ce este la Allah. Astfel sé fie starea ta cand
1l chemi pe Allah si Ii vorbesti in taind. Ruga mai are si alte reguli
si indatoriri de buna cuviinta, a caror pomenire ar lungi aceasta
prezentare. Cele amintite sunt folositoare si aduc bine, cu voia lui
Allah.

Al-Badr Ibn Jama‘ah a pus in versuri conditiile primirii rugii,
spunand:**

Au spus: conditiile rugii la care ni se raspunde sunt zece,
prin ele da-i celui care se roagd vestea izbanzii:

curdtire si rugdciune, impreund cu pdrere de rau,

un timp potrivit, smerenie si gand bun, prietene;

hrand ingaduitd si s nu ceri un pacat,

un nume potrivit, insotit de staruinta.

A adunat zece indatoriri de buna cuviinta si conditii cu care
musulmanul trebuie sa se impodobeasca in ruga. Oricum, dupa
cum am spus in introducere, subiectul intelegerii rugii este intins,
laturile sale sunt numeroase si directiile lui de cercetare sunt
felurite. 1l rugam pe Allah, Maret si Preainalt, sa ne cilduzeasca
spre tot binele, cel apropiat si cel indepartat, cel pe care il
cunoastem si cel pe care nu-1 cunoastem; si ne ocroteasca de tot
raul, cel apropiat si cel indepartat, cel pe care il cunoastem si cel
pe care nu-1 cunoastem; s ne inlesneasca ruga buna, adorarea
buna si fapta buna si sd ne calduzeascd pe calea cea dreapta. El
Binecuvantat si Preainalt, este Atoateauzitor, Cel care raspunde,

36 Asa cum se gaseste in al-Futahat ar-Rabbaniyyah de Ibn “Allan (7/252).
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Apropiat. Allah sa-1 binecuvanteze si sa-i daruiasca pace
Profetului nostru Muhammad, familiei sale si tuturor
companionilor sii.
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