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Explicarea rugaciunii

Sayyid al-Istightar
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In numele lui Allah, Cel Milostiv, Indurator.

Toata lauda I se cuvine lui Allah. Il liudam, Ii cerem ajutorul si
iertarea si ne ciim inaintea Lui. Ciutdm ocrotire la Allah de raul
sufletelor noastre si de faptele noastre rele. Pe cel pe care Allah il
cilduzeste nimeni nu-1 poate ratici, iar pe cel pe care El il lasa in
ratacire nimeni nu-1 poate calauzi. Mérturisesc ca nu existd nicio
divinitate demn3i de adorare in afara lui Allah, Unicul, fara
asociat, si marturisesc ci Muhammad este robul si Trimisul Sau.
Allah si-1 binecuvanteze si sd-i daruiasca pace din belsug, lui,
familiei sale si tuturor companionilor si.

Acestea fiind spuse: istighfar, adica cererea de iertare a
pacatelor, este unul dintre cele mai importante subiecte cérora
musulmanul trebuie sa le acorde atentie in viata sa si de care
trebuie si se ingrijeascd in mod deosebit. In Cartea lui Allah,
Miret si Preainalt, si in Sunna Trimisului Siu, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, au venit numeroase texte
care indeamn3 si poruncesc sa se ceard iertare si arata meritul
acestei fapte si al celor care o implinesc cu statornicie.



SAYYID AL-ISTIGHFAR

Printre ele se afld cuvantul lui Allah, Slavit si Preainalt:
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Spune: ,,0, robi ai Mei care ati intrecut masura impotriva voastra
insiva! Nu deznaddjduiti de indurarea lui Allah! Allah iarta

toate pdcatele. El este Cel lertdtor, Indurdator!”
Az-Zumar, 39:53

Dupa cum au spus unii dintre predecesorii dreptcredinciosi,
acesta este ,versetul din Cartea lui Allah care insufl3 cea mai
mare nadejde”.!

1 Este atribuit lui ‘Ali si lui Ibn Mas‘ad, Allah sa fie multumit de amandoi. Vezi

At-Tashil de Ibn Juzayy (1/1853); al-Qurtubi (8/349) 1l atribuie lui Ibn ‘Umar,
Allah sa fie multumit de améandoi.
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Indemnand la cererea de iertare si ardtand meritul si roadele ei in
aceasta lume si in Viata de Apoi, Allah Preainalt spune, relatand
cuvintele lui Nah, pacea fie asupra sa:
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Si am spus: ,,Cereti iertare Domnului vostru, cdci El este Mereu
Iertator! El va trimite asupra voastra ploaie din cer din belsug,
va va spori averile si copiii i vi va darui gradini si va va darui
rauri.”

Nih, 71:10-12

Aceste versete mirete cuprind numeroase foloase si mari
binefaceri pentru cei care cer iertare si staruie in aceasta.

Se relateaza despre al-Hasan al-Basri, Allah sa aiba mila de el,
cd un om i s-a plans de secetd, iar el i-a spus: ,Cere-I iertare lui
Allah!” Altul i s-a plans de saracie, iar el i-a spus: ,Cere-I iertare
lui Allah!” Altul i s-a plans ci i s-a uscat livada, iar el i-a spus:
,Cere-l iertare lui Allah!” Altul i s-a plans ca nu avea copii, iar el
i-a spus: ,Cere-I iertare lui Allah!” Apoi le-a recitat acest verset.?

Acestea sunt unele dintre roadele si foloasele cererii de iertare
in aceasta lume.

Cat despre Viata de Apoi, foloasele cererii de iertare sunt
marete si numeroase. Este de ajuns cuvantul Profetului, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa: ,Ferice de cel care va gasi
in cartea faptelor sale multe cereri de iertare!”

2 L-a amintit al-Hafiz in Fath al-Bari (11/98).
3 Consemnat de Ibn Majah (3818) si declarat autentic de al-Albani in Sahih
al-Jami‘ (3825).
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Siin Sunna sunt numeroase texte in care Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, indeamna la cererea de
iertare si ii aratd meritul.

Printre ele se afla hadithul relatat de Anas ibn Malik, Allah sa fie
multumit de el, consemnat de at-Tirmidhi si de altii. El a spus:
Trimisul lui Allah, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa,
a zis:
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Allah Preainalt a spus: ,0O, fiu al lui Adam! Cata vreme Ma vei
chema si vei nadajdui in Mine, iti voi ierta cele savarsite si
nu-Mi va pasa. O, fiu al lui Adam! Dacd pdcatele tale ar ajunge
pana la inaltul cerului, apoi Mi-ai cere iertare, te-as ierta si
nu-Mi va pasa. O, fiu al lui Adam! Daca ai veni la Mine cu
pdcate aproape cat pamantul, apoi M-ai intdlni fara sa-Mi fi
asociat nimic, as veni la tine cu tot atdata iertare.”™

Partea care dovedeste meritul cererii de iertare este a doua
propozitie a hadithului, cuvantul Sau Preainalt: ,,O, fiu al lui

4 Jami‘ at-Tirmidhi (3540) si ad-Darimi (2788). Al-Albani l-a considerat bun in
As-Sahihah (127).
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Adam! Daca pdcatele tale ar ajunge pand la inaltul cerului”. Despre
expresia ,,inaltul cerului” s-a spus cd inseamna norii sau partea
cerului pana la care ajunge privirea. ,,Apoi Mi-ai cere iertare, te-as
ierta si nu-Mi va pasa.” Asadar, oricat de multe, de felurite si de
numeroase ar fi picatele, daci robul se caieste de ele si i cere
iertare lui Allah, Maret si Preainalt, Allah i le iarta.

Un alt text este cel consemnat de al-Bukhari, dupa Aba
Hurayrah, Allah sa fie multumit de el. Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, spune: ,,Pe Allah! Eu Ii cer
iertare lui Allah si ma caiesc inaintea Lui de mai mult de saptezeci
de ori pe zi”

Allah ii iertase Profetului, pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa, picatele trecute si viitoare, iar el Ii cerea iertare lui
Allah de mai mult de o suta de ori pe zi. Mai mult, Ibn ‘Umar,
Allah si fie multumit de amandoi, spune: ,fi numaram Trimisului
lui Allah, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, intr-o
singura adunare, de o suta de ori: «Doamne al meu, iartad-ma si
primeste-mi céinta! Tu esti Cel care primeste mereu céinta, Cel
Indurator!»”® El staruia foarte mult in cererea de iertare.

Un alt text este cel consemnat de Muslim in Sahih, dupa Aba
Hurayrah, Allah sa fie multumit de el. Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, a spus: ,Pe Cel in mana
Caruia se afla sufletul meu! Daca nu ati pacatui, Allah v-ar
inlatura si ar aduce oameni care sa pacituiascd, apoi sa-I ceara
iertare lui Allah, iar El sa-i ierte.””

5 Al-Bukhari (6307).

6 Consemnat de Aba Dawud (1516), Ibn Majah (3814), at-Tirmidhi (3434) si
an-Nasa’i in Al-Kubra (10292). At-Tirmidhi a spus: ,bun si autentic”.

7 Numarul 2749.
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Allah, Méret si Preainalt, iubeste cererea de iertare si ii iubeste pe
cei care cer iertare. Printre numele Sale frumoase se afla
al-‘Afuww, al-Ghafuar si al-Ghaffar: Cel care sterge pacatele, Cel
Iertator, Cel Mereu lertator. Allah, Maret si Preainalt, iubeste sa-L
chemam prin numele Sale si sa-L adoram potrivit intelesului lor,
dupd cum a spus:
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Ale lui Allah sunt numele cele mai frumoase. Chemati-L prin
ele!
Al-A‘raf, 7:180 — fragment

La fel, in hadithul consemnat in cele doua Sahih, dupa Aba
Hurayrah, Allah sa fie multumit de el, Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, a spus: ,Allah are nouazeci
si noud de nume, o suta fara unul. Cine le cuprinde va intra in
Paradis”® A le cuprinde nu inseamna ceea ce fac unii oameni, care
iau o foaie pe care sunt scrise aceste nume si le citesc.
Cuprinderea lor are trei trepte, dupa cum au aritat invatatii:

1. Memorarea lor.

2. Intelegerea sensurilor lor.

3. Chemarea lui Allah prin ele si implinirea faptelor pe care
acestea le cer.

De pildd, memoram ca unul dintre numele lui Allah este
at-Tawwab, Cel care primeste mereu cdinta, si il socotim printre
numele Sale, Slavit si Preainalt. Apoi intelegem sensul acestui
nume: Allah, Méret si Preainalt, primeste cdinta robilor Sai, le da
izbanda de a se ci si este vrednic si daruiasc iertarea. Intelegem
sensul numelui, apoi implinim ceea ce acesta cere: ne caim
inaintea lui Allah de toate pacatele.

La fel proceddam cu toate celelalte nume frumoase ale lui Allah:
le memoram si le intelegem corect, departe de interpretarile
deviate si strambe care ristalmiacesc atributele, le neaga ori le
golesc de sensul voit de Allah si de Trimisul Sau, pacea si

8 Al-Bukhari (2736, 6410, 7392) si Muslim (4836).
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binecuvantarea lui Allah fie asupra sa. Le intelegem departe de
aceste metode stricate, urmand calea predecesorilor
dreptcredinciosi ai comunitatii. Al-Ghafar, al-Ghaffar si
al-‘Afuww sunt nume frumoase ale lui Allah. Ele cer sd staruim in
cererea de iertare si s3 ne intoarcem adesea la Allah, Slavit si
Preainalt, cu cainta.

Allah este Iertétor, insa iertarea Sa nu o dobandeste oricine: cel
care implineste mijloacele iertarii si cautd si primeasca iertarea
lui Allah, Méret si Preainalt, 1l giseste Iertitor. De aceea Allah
Preainalt a spus in Nobilul Coran:
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Allah nu iartd sa I se asocieze ceva, insd iartd ceea ce este mai

prejos de aceasta cui voieste.

An-Nisa’, 4:48 — fragment

Iertarea lui Allah are, asadar, oameni care o dobandesc: cei care
o cauta si implinesc mijloacele ei.
Printre textele care cuprind cel mai deplin mijloacele iertarii
pacatelor se afld cuvantul lui Allah Preainalt din sura Ta Ha:
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Eu sunt Mereu Iertator cu acela care se caieste, crede si savarseste

fapte bune, apoi ramane pe calea cea dreapta.

Ta Ha, 20:82

El a amintit conditiile prin care se dobandeste iertarea lui

Allah, Méret si Preainalt. ,,Eu sunt Mereu lertator cu acela care se
caieste”™ paraseste pacatele, regreta savarsirea lor si hotaraste sa
nu se mai intoarci la ele.
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»Crede”™ crede in Allah, in ingerii Sai, in cartile Sale, in trimisii
Sdi si in tot ceea ce El Slavit fie, i-a poruncit sa creada.

»Si savarseste fapte bune™ implineste fapte bune, se indreapta
spre indatoririle Islamului, precum rugaciunea si postul, spre
pomenirea lui Allah, teama de El si constiinta ca El il vegheaza,
precum si spre faptele bune ale inimii si cele vazute.

»Apoi ramane pe calea cea dreapta™ stiruie in acestea, fara
s dea inapoi sau sa se intoarci la ce a fost, si continua astfel pana
la moarte. Celui care este asa Allah ii iartd pacatul si ii acopera
greseala; el se numara printre cei care dobandesc iertarea lui
Allah, Maret si Preainalt.

A venit in texte ci pocainta sterge ceea ce a precedat-o, adicd
sterge pacatele de dinaintea ei. Nu existd alta fapta prin care sa fie
iertate toate pacatele in afard de pocainta. Celui care se ciieste
inaintea lui Allah de picatele sale Allah i le iarta, chiar daca ar fi
cat spuma marii. Allah le iarta oricat de multe ar fi, dupa cum a
spus Preainaltul in versetul amintit:
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Spune: ,,0, robi ai Mei care a;i intrecut mdsura impotriva voastrd

insiva! Nu deznaddjduiti de indurarea lui Allah! Allah iarta

toate pacatele.”

Az-Zumar, 39:53 — fragment

Oricare ar fi picatele, chiar si asocierea, Allah le iarta. Allah ii

iarta pe pacétosi oricate si oricat de felurite ar fi pacatele lor, daca
se caiesc inaintea Lui, Méret si Preainalt.
Cererea de iertare are o importantd mareata si un rang inalt.
Dupi cum a aratat Seicul Islamului:

»Ea il scoate pe rob de la fapta neplacutd la fapta iubitd si de
la lucrarea neimplinita la cea deplind. Il ridica de la o treapta
mai joasd la una mai inalta si mai desavarsita. Cel care Il
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adord pe Allah si Il cunoaste sporeste in fiecare zi, ba in fiecare
ceas si in fiecare clipd, in cunoasterea lui Allah si in
intelegerea religiei si a slujirii sale. El observa aceasta in
mancarea, bautura, somnul, starea de veghe, vorbele si faptele
sale si isi vede lipsurile in prezenta inimii la treptele inalte si
in implinirea a ceea ce li se cuvine. De aceea are nevoie sa
ceara iertare in ceasurile noptii si la marginile zilei; mai mult,
ii este mereu indispensabild, in vorbe si stari, in cele ascunse si
in cele vazute, pentru binefacerile pe care le aduce, pentru
atragerea binelui, indepdrtarea raului si cererea sporirii puterii
in faptele inimii si ale trupului, intemeiate pe certitudine si
credintd.”

In aceasta epistola este explicatd o formuld mareats de cerere a
iertdrii, venitd in Sunna nobilului Profet, pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa. Mai mult, dupa cum au aritat invitatii, ea
este cea mai buna si mai deplina formula a cererii de iertare. De
aceea trebuie sa ne ingrijim s o memoram, sa o intelegem, sd o
cunoastem intocmai si sa o rostim.

9 Majmu‘ al-Fatawa de Ibn Taymiyyah (11/696).
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Shaddad ibn Aws, Allah s3 fie multumit de el, relateaza ci
Profetul, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, a spus:
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Cea mai aleasa cerere de iertare este ca robul sa spund: ,,0,
Allah! Tu esti Domnul meu, nu exista nicio divinitate demnd de
adorare in afara Ta. Tu m-ai creat si eu sunt robul Tau. Raman
statornic in legamantul si fagaduinta Ta, pe cat pot. Caut
ocrotire la Tine de raul celor savarsite de mine. Recunosc
binefacerea Ta asupra mea si imi recunosc pacatul. larta-md,
cdci nimeni nu iartd pdcatele in afara Ta!”

Profetul, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, spune:
,Cine o rosteste in timpul zilei, fiind pe deplin incredintat de ea,
apoi moare in acea zi, inainte de venirea serii, va fi dintre oamenii
Paradisului. Iar cine o rosteste noaptea, fiind pe deplin incredintat
de ea, apoi moare inainte de venirea diminetii, va fi dintre
oamenii Paradisului”*® In unele relatiri apare: ,va intra in
Paradis”."! Intr-o a treia relatare apare: ,Paradisul ii va fi
asigurat”.*?

10 Consemnat de al-Bukhari (6306, 6323).
11 Este relatarea lui al-Bukhari cu numarul 6323.
12 Consemnat de at-Tirmidhi (3393).

10
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Aceasta ruga se rosteste dimineata si seara. De aceea invatatii
au inclus acest hadith intre faptele zilei si ale noptii, adica intre
pomenirile de dimineata si de seara. O rostesti la venirea diminetii
si la venirea serii. Cine o rosteste si moare in acea zi inainte de
seara intra in Paradis, iar cine o rosteste noaptea si moare inainte
de dimineata intra in Paradis si acesta 1i este asigurat.

Al-Bukhari a consemnat acest hadith méaret in Sahih, in Cartea
rugilor, sub titlul: ,,Capitol despre cea mai bund cerere de iertare”.
L-a consemnat si intr-un al doilea loc din Cartea rugilor, sub
titlul: ,,Capitol despre ceea ce se spune dimineata”. Aceasta arata ca
imamul al-Bukhari, Allah s aiba mila de el, a inteles din cuvintele
Profetului, pacea si binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa, ,,Cea
mai aleasa cerere de iertare...” pana la sfarsitul hadithului, ca
formula amintita in acest hadith este cea mai buna si mai deplina
dintre formulele cererii de iertare.

Cand ne oprim asupra sensurilor hadithului si asupra
intelesurilor cuprinzétoare pe care le reuneste — ruga, supunerea,
smerenia, umilinta si nevoia de Allah, recunoasterea harului si
binefacerii Sale si a faptului ci nimeni nu iarta picatele in afara
Lui — vedem c# aceasta formuli este méreata si cuprinzitoare. De
aceea merita si fie numita sayyid al-istighfar, cea mai aleasa
cerere de iertare, asa cum a numit-o nobilul Trimis, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa.

Shaddad, Allah s3 fie multumit de el, nu are in Sahih al-Bukhari
alt hadith in afara acestuia — o precizare folositoare privitoare la
hadith. Dintre cei doi autori ai Sahih-urilor, numai al-Bukhari 1-a
consemnat; Muslim nu l-a consemnat. Unii autori ai colectiilor
Sunan, precum an-Nasa’i si at-Tirmidhi, l-au consemnat in
formulari care arata, de asemenea, importanta invatirii acestei
cereri de iertare. Intr-o relatare a lui at-Tirmidhi, Profetul, pacea
si binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa, spune: ,Sa nu va indrum
spre cea mai aleasi cerere de iertare?”* Iar intr-o relatare a lui
an-Nasa’i spune: JInvitati cea mai aleasa cerere de iertare!”**

13 Numarul 3393. Al-Albani l-a declarat autentic in As-Sahthah (1747).
14 In Al-Kubra, numerele 10301-10302, din hadithul lui Jabir, Allah s fie
multumit de el.

11
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Aceasta este o incurajare de a invata aceasta formuld mareata
prin care I se cere iertare lui Allah, Maret si Preainalt.

Hadithul a mai fost relatat in formuliri apropiate de aceasta,
dupa Abu Hurayrah, Ibn ‘Umar, Ibn Mas‘ad, Ibn Abza si
Buraydah, Allah si fie multumit de ei. Insa formula pe care am
amintit-o si am redat-o, venitd in hadithul lui Shaddad ibn Aws,
este aceea pe care al-Bukhari a consemnat-o in Sahih. Trebuie,
asadar, mai intai sd memoram aceasta ruga pe care Profetul, pacea
si binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa, a numit-o cea mai aleasa
cerere de iertare, apoi s stiruim in rostirea ei in fiecare
dimineata si seard, ingrijindu-ne sa-i intelegem sensurile,
scopurile si intelesurile urmarite.

Explicand de ce aceastd ruga are intdietate, unii invatati au
spus: ,Fiindca aceastd rugd reuneste sensurile pociintei, a fost
numiti cea mai aleasa cerere de iertare. Intelesul acestei numiri
este ca aceasta formula aduce cel mai mare folos dintre formulele
folosite”*

In cele ce urmeazi ne oprim asupra sensurilor acestei cereri de
iertare.

Profetul, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, spune
la inceputul rugii: ,,Ca robul sa spund: Allahumma...” Toti sunt de
acord ca acest cuvant inseamna ,,0, Allah!” El apare frecvent in
rugile cuprinse in Cartea lui Allah si in Sunna Profetului, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa.

Ibn al-Qayyim, Allah sa aiba mila de el, spune: ,Nu existi
dezacord ca expresia «Allahumma» inseamna «O, Allah!» De
aceea nu se foloseste decit atunci cand se cere ceva. Nu se spune:
«Allahumma este Iertator, Induritor», ci se spune: «O, Allah,
iartd-ma si ai mila de mine!»”*¢

Cuvintele ,,0, Allah! Tu esti Domnul meu, nu existd nicio
divinitate demnd de adorare in afara Ta. Tu m-ai creat si eu sunt
robul Tau” reunesc cele doua feluri ale tawhid-ului: unicitatea in

15 L-a amintit at-Tibi, Allah sa aibd mila de el. Vezi Fath al-Bari (11/116), Nata’ij
al-Afkar fi Sharh Hadith Sayyid al-Istighfar (p. 149) si Mir‘at al-Mafatih
(8/33).

16 Jala’ al-Aftham (p. 143).

12
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cunoastere si afirmare si unicitatea in vointa si cerere. Tawhid-ul
pe care ni s-a poruncit sa-1 implinim si s3-1 desavarsim se imparte,
dupa cum au aritat invatatii, in aceste doui categorii.

Unicitatea in cunoastere si afirmare tine de recunoasterea
domniei lui Allah si de marturisirea faptului ci El este Creatorul,
Datatorul de hrana si de binefaceri, Cel care carmuieste si
randuieste toate treburile fapturilor Sale. Ea cuprinde si
recunoasterea numelor si atributelor Sale venite in Cartea lui
Allah si in Sunna Profetului Sau, pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa. Asadar, unicitatea in cunoastere si afirmare
cuprinde unicitatea domniei lui Allah si unicitatea numelor si
atributelor Sale. In aceasta privinta se cere recunoasterea si
afirmarea lor pentru Allah: recunoasterea domniei Sale,
marturisirea unicitatii Sale in faptele Sale, precum crearea,
déruirea hranei si a binefacerilor, darea vietii, a mortii si
carmuirea, precum si recunoasterea numelor Sale frumoase si a
atributelor Sale inalte.

A doua categorie este unicitatea in vointa si cerere, adica
unicitatea adordrii: a-I consacra intreaga adorare numai lui Allah.

Acest hadith reuneste ambele feluri ale tawhid-ului. Cuvintele
»O, Allah! Tu esti Domnul meu”, apoi ,,Tu m-ai creat”tin de
unicitatea in cunoastere si afirmare: recunoasterea domniei lui
Allah si a faptului ca numai El este Creatorul si nu exista alt
creator in afara Lui. Cuvintele ,,Nu exista nicio divinitate demna de
adorare in afara Ta”, apoi ,,Eu sunt robul Tau” tin de unicitatea in
vointa si cerere: a-I consacra religia numai lui Allah, Slavit fie.

Aceasti rugd incepe, asadar, reunind cele doui feluri ale
tawhid-ului, care sunt temelia si cea mai trainica dintre temelii.
Grija pentru ele are intaietate fati de grija pentru orice alt lucru.

Apoi, cuvintele , Tu m-ai creat si eu sunt robul Tau” indica un
principiu afirmat de invitati: recunoasterea unicitatii domniei lui
Allah cere recunoasterea unicitatii adorarii Sale. Daca robul
marturiseste ca nu exista alt creator in afara lui Allah, el trebuie
si nu adore pe nimeni in afara Lui. Dupa cum El nu are asociat in
creare, nu are asociat nici in adorare. De aceea in hadith se spune:
»Tu m-ai creat si eu sunt robul Tagu”. Dupa cum nu am alt creator
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in afara Ta, nu am nici pe altcineva pe care si-1 ador in afara Ta.
Numai Tu m-ai creat, imi daruiesti hrana, imi dai viata si moartea,
iar eu nu Te ador decit pe Tine. Nu ma supun, nu ma smeresc, nu
ma rog si nu cer izbavire decat de la Tine, Unicul. Tu esti Cel care
m-ai adus din nefiinta.

Insa sa recunosti cd nu exista alt creator, alt datator de hrana,
alt daruitor de binefaceri si alt cArmuitor al treburilor fapturilor in
afara lui Allah, apoi s3 mergi sé te rogi la morméantul cutéruia si
al cutdruia si sa ceri ajutor de la mausoleul unui mort pieritor —
unde este aceasta fatd de tawhid? Cel care recunoaste ci numai
Allah este Creatorul trebuie sa-L adore numai pe Allah. De aceea
acest inteles apare adesea in Coran:

sunt amintite domnia Sa, crearea, daruirea hranei, a vietii si a
mortii, iar prin ele se dovedeste ca numai Lui I se cuvine
adorarea.

336 00 08h. 04
§0s0els 5, Llod

Eu sunt Domnul vostru, asadar adorati-Ma!
Al-Anbiy®’, 21:92 — fragment
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Adica: dupa cum nu aveti alt Domn in afara Mea, nu aveti pe
altcineva caruia si i se cuvina adorarea in afara Mea. Allah
Preainalt mai spune:
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O, oameni! Adorati-L pe Domnul vostru, Cel care v-a creat pe voi
si pe cei de dinaintea voastrd, pentru ca voi sa aveti teamd de El.
El v-a facut pamantul asternut si cerul zidire si a coborat din cer
apd, prin care a fdacut sd creascd roade ca hrand pentru voi. Nu-I
faceti, asadar, semeni lui Allah, de vreme ce stiti!
Al-Baqarah, 2:21-22

Cuvintele Sale ,Nu-I faceti, asadar, semeni lui Allah, de vreme
ce stiti!” li se adreseaza aici celor care I-au pus lui Allah semeni si
asociati. Ibn ‘Abbas, Allah si fie multumit de améandoi, si altii
spun: ,Nu-I puneti lui Allah asociati in adorare, de vreme ce voi
stiti cd nu aveti alt creator in afara lui Allah!”"’

De aceea merita cea mai asprd mustrare cel care cheama pe
altcineva in afara lui Allah, cere izbavire de la altcineva si se
refugiaza la cineva care nu ii poate aduce nici folos, nici vatamare,
parasindu-L pe Creator, Datitorul de hrana, Cel care aduce
folosul si vatamarea, Daruitorul de binefaceri, Cel care cArmuieste
toate treburile fapturilor Sale.

Cand privesti starea unora care se declard musulmani in
vremea noastra — iar aceasta este o realitate dureroasa — ii

17 Consemnat de at-Tabari in Tafsir (486) si de Ibn Abi Hatim in Tafsir (229).
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gasesti marturisind ca nu exista alt creator in afara lui Allah, ba
chiar spunand ,,Nu exista nicio divinitate demnd de adorare in
afara lui Allah”. Si totusi i gasesti la mausolee si morminte:
mormantul lui al-Badawi, al lui Zaynab, al lui Nafisah si altele
asemenea, aducand jertfe si legdminte, cerdnd izbavire,
rugandu-se, cerand si implorand, smerindu-se si umilindu-se. Ei
indreaptd aceste acte de adorare catre acele morminte, care nu le
pot aduce nici rau, nici bine.

- w Sor - Go o 2 0w
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Spune: ,,Chemati-i pe aceia pe care ii pretindeti in afara Lui! Ei

nu au putere sa indeparteze raul de la voi si nici sa-I schimbe.”
Al-Isra’, 17:56
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Spune: ,Chemati-i pe aceia pe care ii pretindeti in afara lui
Allah! Ei nu stdpanesc nici greutatea unui fir de colb in ceruri
sau pe pamant. Nu au nicio parte la ele, iar El nu are intre ei
niciun ajutor.” Mijlocirea nu foloseste inaintea Lui decat celui
caruia El 1i ingaduie.

Saba’, 34:22 si inceputul lui 34:23
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El uita ori nu stie ci Acela care este chemat, Caruia I se cere, de
la Care se cere izbédvirea, in Care se pune increderea si Care este
adorat este numai Allah, Creatorul. Acesta este un inteles pretios,
maret si nobil spre care indruma acest hadith maret.

Cuvintele din hadith ,Nu existd nicio divinitate demna de
adorare in afara Ta” cuprind recunoasterea si marturisirea ca
numai lui Allah I se cuvine adorarea. Pentru aceastd marturie
mareatd, cu care incepe hadithul, au fost create fapturile, au fost
intemeiate cerurile si paméantul, au fost aduse la existenta
Paradisul si Focul, iar oamenii s-au impartit in dou categorii: cei
fericiti si cei nefericiti, oamenii Paradisului si oamenii Focului.
Oamenii acestei marturii sunt oamenii Paradisului, iar cei care o
pardsesc sunt oamenii Focului. Ea este, asadar, o marturie
mareatd, cu un asemenea rang.

Invatatii au aratat ci aceastd marturie nu-i foloseste celui care
o rosteste decat dacad implineste conditiile ei, venite in Cartea lui
Allah si in Sunna Profetului Sau, pacea si binecuvéntarea lui Allah
fie asupra sa. Dupd cum a spus autorul versurilor:*®

wEa a fost legatd de sapte conditii,

venite cu adevirat in textele revelatiei.

Nu-i foloseste celui care o rosteste

pana nu le implineste prin fapta:

cunoasterea, certitudinea si acceptarea,
supunerea — intelege ce spun! —,

sinceritatea vorbirii, curdtia intentiei si iubirea.
Allah sa te indrume spre ceea ce iubeste!”

In aceste versuri a indicat sapte conditii mirete ale marturiei
,Nu existi nicio divinitate demna de adorare in afara lui Allah”,
pentru care existd numeroase dovezi in Cartea lui Allah si in
Sunna Profetului Siu, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa. Aici nu este locul sa le desfasuram si sa le amintim dovezile."

18 Este invitatul Hafiz ibn Ahmad al-Hakami, in poemul siu Sullam al-Wusal.
19 Vezi prezentarea lor amanuntitd, cu marturiile si dovezile lor, in cartea
Ma‘arij al-Qabil a autorului versurilor.
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v 9

Apoi, cuvintele din hadith ,,Eu sunt robul Tau” reprezinta
recunoasterea slujirii lui Allah. Fapturile sunt robii lui Allah, iar
robia fapturilor fatd de Allah este de doua feluri: robia care tine de
domnia Sa si robia care tine de adorarea Sa.

Robia care tine de domnia lui Allah inseamn3 ca toate fipturile
sunt ale lui Allah: El le-a adus la existenta si le-a creat, le da
hran3, le da viata si moarte, fara sa aiba asociat in acestea.

oo ARV 2Vl el 8 e KOl
e

Toti cei care sunt in ceruri si pe pamant vor veni la Cel Milostiv

doar ca robi.

Maryam, 19:93

Nicio fapturd nu iese din aceasta robie. Orice fapturd este
supusd domniei lui Allah, fiindca Allah este Cel care a adus-o la
existenta, a creat-o, i-a dat hrana si ii da viata si moartea.
Al doilea fel este robia care tine de adorarea Sa. Allah i-a ales
pentru aceasta pe unii dintre fapturile Sale, carora le-a daruit
credinta si pe care i-a calduzit spre ascultarea de Cel Milostiv.
Acestia 1l ador3, I se supun, 1l asculta, se pleaca Legii Sale, i
implinesc porunca si ii asculta pe trimisii Sai. Aceasta robie tine
de adorarea lui Allah si este proprie doar unora dintre fapturi:
profetilor si celor care 1i urmeaza. De aceea Allah i-a atribuit Siesi
spre cinstire si innobilare, de pilda in cuvintele Sale Preainalte:

ol 0 B s o
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Robii Celui Milostiv.
Al-Furqan, 25:63 — fragment
Acestia sunt acele fapturi ale lui Allah care s-au calauzit si au
stdruit in adorarea si ascultarea de Allah si in supunerea fata de
Legea Sa, Maret si Preainalt.
In mod vadit, sensul cuvintelor ,Eu sunt robul Tau” din hadith
este robia care tine de adorarea lui Allah. Cea care tine de domnia
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Sa a fost deja indicata prin cuvintele ,,Tu m-ai creat”si ,,O, Allah!
Tu esti Domnul meu”. ,Eu sunt robul Tau”inseamn3, asadar: Te
ador, Te ascult, Iti implinesc porunca si ma supun Legii Tale.
Apoi, pentru cuvintele ,Raman statornic in legamantul si
fagdduinta Ta, pe cat pot”, invatatii au amintit mai multe sensuri.
Ei au spus ca inseamna: am incheiat cu Tine un legdmant si Ti-am
fagaduit sd ma tin de credint3, de adorare si de supunerea fati de
porunca Ta. Staruiesc in acestea pe cat pot si ma tin de ele dupa
puterea mea. Allah nu impovareaza niciun suflet peste puterea lui.
Robul care a spus ,,Eu sunt robul Tau” este ascultitor si supus; a
incheiat cu Allah un legdmant si I-a fagaduit sa se tina de credinta
si s stiruie in ascultarea de El. In fiecare rugiciune, ba in fiecare
rak‘ah, robul incheie cu Allah legdmantul de a-I consacra
adorarea numai Lui:

& JC\; 25 01

Numai pe Tine Te adoram si numai de la Tine cerem ajutor.
Al-Fitihah, 1:5

Aceasta este o figdduinta si un legaméant de a-L adora pe El,
fara sa adori pe altcineva, si de a cere ajutor de la El, fara sa ceri
ajutor de la altcineva.

Unii invatati spun ca sensul poate fi: staruiesc in poruncile pe
care mi le-ai incredintat si ma tin de ele pe cat pot. Allah ne-a
incredintat sa ne tinem de credintd, ne-a poruncit aceasta si ne-a
chemat la ea. Prin aceastd ruga robul spune: ,,O, Allah! Ma tin de
credinta pe care mi-ai incredintat-o. Md angajez si o implinesc si sd
ma supun dupd puterea mea.”

Cuvintele ,,pe cdt pot”leaga toate acestea de putinti, adici:
dupa puterea mea. Aceasta tine de indurarea lui Allah, Maret si
Preainalt, fatd de comunitate.
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Unii invatati spun despre cuvintele Profetului, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, din acest hadith, ,,pe cat
pot™ conditionarea de putinta cuprinde recunoasterea neputintei
si a lipsurilor. Nu pot sa desavarsesc credinta si sa o implinesc la
cele mai inalte trepte si cele mai depline ranguri ale ei. Imi
recunosc neputinta si lipsurile, asa cd nu ma trage la raspundere
pentru neputinta, sldbiciunea si lipsurile mele. Allah Preainalt a
spus in Nobilul Coran:

Ylany N LB 4T KV

Allah nu impovdareazd niciun suflet decat dupa puterea lui.
Al-Baqarah, 2:286 — fragment

Iar in hadith a venit ca Allah Preainalt a spus: ,Am facut
aceasta.”? Intr-un hadith autentic, Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, a spus: ,,Cand va poruncesc
ceva, impliniti din aceasta atat cat puteti, iar ceea ce vi interzic,
parasiti!”**

Aici este o observatie find aratata de invétati: cand a amintit
porunca, a legat-o de putinta. Omul poate sa nu fie in stare si
implineasca unele porunci, sau poate si le implineasca, dar sa nu
fie in stare sd le desavarseasca. De aceea implinirea poruncii a fost
legata de putinta. Insa cAnd a amintit interdictia, a spus: ,,lar ceea
ce va interzic, pardsiti!”Nu a spus ,pe cat puteti”, fiindca, dupa
cum au spus invétatii, interdictia cere abtinerea, iar abtinerea este
la indeména oricui. A nu savarsi adulter, a nu fura, a nu ucide si a
se abtine de la celelalte fapte pe care Allah le-a interzis ii este cu
putinti oricui. Nimeni nu spune ,,Nu pot sd pdrdsesc vreuna dintre
aceste fapte” decét dacd are in el striciciune si poftd de a savarsi
pacatul — Allah sa ne ocroteascd! De aceea abtinerea nu a fost
legata de putinta.

20 Consemnat de Muslim (numarul 180), dupa Ibn “Abbas, Allah si fie multumit
de amandoi.

21 Consemnat de al-Bukhari (7288) si Muslim (2380), dupa Abu Hurayrah,
Allah sa fie multumit de el.
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Cuvintele ,,pe cat pot” aratd comunitatii ca nimeni nu poate
implini tot ceea ce Ii datoreaza lui Allah si nu poate duce pani la
capit ascultarea si multumirea pentru binefaceri. Allah a avut
mild de comunitate si nu i-a impus decét ceea ce ii sta in putere.
Robul se straduieste, asadar, si este sincer fata de Allah in
implinirea actelor de ascultare, in multumirea pentru binefaceri si
in implinirea credintei, dupa puterea lui. Allah cunoaste privirea
ingeldtoare a ochilor si ceea ce ascund piepturile.

Apoi, cuvintele din hadith ,,Recunosc binefacerea Ta asupra mea
si imi recunosc pacatul”. ,Abi’u” inseamna: recunosc si
marturisesc. Adica: Iti recunosc si Iti marturisesc binefacerea
asupra mea si imi recunosc si imi marturisesc pacatul. Aici sunt
reunite vederea harului daruit si cercetarea lipsurilor sufletului si
ale faptelor. Vederea harului daruit naste iubire si multumire fata
de Détatorul binefacerilor si al bunatitii. Cercetarea lipsurilor
sufletului naste smerenie, umilinta, nevoia de Allah si ciinta in
orice vreme. Omul 1l vede mereu pe Domnul sau drept
binefacator si daruitor de har, iar pe sine se vede mereu pacatos si
plin de lipsuri.

Cuvantul ,,binefacerea Ta” cuprinde recunoasterea tuturor
binefacerilor lui Allah. ,Binefacere” este aici un substantiv la
singular determinat printr-un raport de apartenents, iar regula
este ca singularul astfel determinat are sens general.
Recunoasterea nu a fost restransé la o anumita binefacere, ci a
fost lasaté cu sens cuprinzétor: ,binefacerea Ta asupra mea”.
Inseamna: Iti recunosc si Iti marturisesc fiecare binefacere pe care
mi-ai daruit-o. Toate binefacerile vin de la Allah, Slavit si
Preainalt; El este Cel care le déruiegte si le ofera.

Orice binefacere aveti este de la Allah.
An-Nabhl, 16:53 — fragment

Toate binefacerile vin de la Allah. Cand robul spune in aceasta
rugd ,,Recunosc binefacerea Ta asupra mea”, el recunoaste toate
binefacerile lui Allah: credinta, sanatatea, copiii, culturile, casa si
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celelalte binefaceri. Orice binefacere are robul este de la Allah,
Preaslavit si Preainalt.

Aceasta recunoastere naste si cere multumire fati de Allah pentru
binefaceri, dupa cum a spus Allah, Maret si Preainalt:

0fo » » o)‘w/ 2~ 080 » o 0Sh. @

FAS u\b Ny Exe AN, 030 3lsg

Si cand Domnul vostru a vestit: ,Daca sunteti multumitori, va
voi spori cu sigurantd; iar dacd sunteti nerecunoscatori, pedeapsa

Mea este cu adevarat aspra!”
Ibrahim, 14:7

w\
$\

Daca robul recunoaste cd binefacerea vine numai de la Allah,
fara ca El sa aiba vreun asociat in aceasta, trebuie sa-I
multumeasca pentru ea cu inima, limba si fapta: s3 recunoasca
faptul cd vine de la Allah, sa-L laude pe Allah pentru ea si sd o
foloseasca in ascultarea de Allah, fara sa o foloseasca in
neascultarea de EL. Aceasta o cere recunoasterea faptului ca Allah,
Slavit si Preainalt, i-a daruit binefacerea si l-a coplesit cu harul
Sau.

Cuvintele ,,imi recunosc pdcatul” inseamna: imi marturisesc si
imi recunosc pacatul. Invitatii au amintit dou# sensuri pentru
aceasta.

Primul sens: imi recunosc pacatul de a nu-Ti fi multumit in
chip desavarsit pentru binefaceri, fiindca aceste cuvinte vin dupa
»Recunosc binefacerea Ta asupra mea”. Adica: recunosc ci sunt
neimplinit in multumirea pentru binefacerea Ta.

Celalalt sens este recunoasterea savarsirii pacatului in general:
imi recunosc picatele si neascultarea, orice neascultare savarsita
de mine. Recunoasterea de cétre rob a faptului ca este pacatos si
nu implineste ceea ce Ii datoreaza lui Allah este primul pas pe
calea ciintei: si-si recunoasci lipsurile. Insa daca pacatuieste, nu
asculta si sdvarseste pacate nimicitoare, apoi nu simte si nu isi da
seama ca este pacitos si plin de lipsuri, cainta este departe de el,
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daca nu este cdlauzit spre mijloacele ei si nu i se da izbanda de a-i
urma calea.

Acestea sunt cele doua sensuri ale cuvintelor ,,imi recunosc
pdcatul” din hadith. Poate c4 al doilea este mai apropiat, fiindca
recunoasterea lipsurilor si a sdvarsirii pacatului indeamni la
cererea de iertare si la staruinta in ea, acesta fiind miezul si scopul
hadithului.

Cuvintele ,Recunosc binefacerea Ta asupra mea si imi recunosc
pacatul” mai indica un lucru amintit de invatati: in aceasta viata,
dimineata si seara, robul trece mereu intre doua stari: o noui
binefacere de la Allah, Preaslavit si Preainalt, care cere multumire,
si un pacat in care cade din pricina lipsurilor sale si pentru care
are nevoie de cererea de iertare. Hadithul le reuneste pe
améandoua. De aceea unul dintre predecesorii dreptcredinciosi a
spus: ,M3 trezesc intre o binefacere si un pécat. Doresc sa aduc
pentru binefacere o multumire si pentru péacat o cerere de
iertare”*

Din acest hadith se desprinde si un folos méret: celui care isi
recunoaste pacatul si se caieste Allah ii primeste cdinta, oricare ar
fi pacatul. Cand robul recunoaste si spune: ,,Sunt pacitos, imi
marturisesc si imi recunosc pacatul. Iartd-ma3, caci nimeni nu iarta
pacatele in afara Ta!”, daci aceasta vine de la rob, Allah il iarti.
Celui care reuneste aceste doud lucruri ii sunt iertate pacatele.
Intelesul indicat in acest hadith a venit limpede in altul: in
hadithul lung despre calomnie. Pasajul care ne priveste este:
,Daca robul isi recunoaste pacatul, apoi se cdieste, Allah ii
primeste ciinta”*® Acest inteles este indicat in hadithul maret de
fata.

22 L-a amintit Ibn Taymiyyah in Jami‘ ar-Rasa’il (1/116) si Ibn al-Qayyim in
Tariq al-Hijratayn (170).

23 Consemnat de al-Bukhari (2661, 4141) si Muslim (4974), dupa ‘A’ishah, Allah
si fie multumit de ea.
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Apoi, cuvintele de la sfarsitul hadithului, ,cdci nimeni nu iarta
pdcatele in afara Ta”, cuprind recunoasterea faptului ca numai
Allah iart3 pacatele si numai El primeste ciinta robilor Sii. De
aceea robul se indreaptd numai cétre Allah cu cainta, cerere de
iertare, intoarcere la El si cerere de stergere a pacatelor. Nimeni
nu iarta pacatele in afara lui Allah. Preainaltul a spus:

£ATN) ;;lﬁ;ii oad

Si cine iarta pdcatele in afara lui Allah?

Al ‘Imran, 3:135 — fragment
Printre foloasele hadithului se numara si faptul ca reuneste doud
chestiuni marete: tawhid-ul si cererea de iertare. Acestea sunt
dintre cele mai mari si mai importante chestiuni. Hadithul le
reuneste, dupd cum ele sunt reunite in numeroase texte din
Cartea lui Allah si din Sunna Profetului Sau, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa. Printre acestea este
cuvantul lui Allah Preainalt:
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Sa stii, asadar, cd nu existd nicio divinitate demn(i de adorare in
afara lui Allah si cere iertare pentru pacatul tau si pentru

credinciosi si credincioase! Allah cunoaste umbletul vostru si

locul vostru de odihna.
Muhammad, 47:19

In acest nobil verset sunt reunite tawhid-ul si cererea de iertare.
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A strigat din intunecimi: ,Nu exista nicio divinitate demnda de
adorare in afara Ta! Slava Tie! Eu am fost dintre cei nedrepti!”
Al-Anbiya’, 21:87 — fragment
Tawhid-ul si cererea de iertare sunt reunite si in cuvantul lui
Allah Preainalt:

S os 0w o o s 00

s g
09 2oy 4 2 b%o
% }J/QM } /” g M
Indreptati-vd, asadar, spre El si cereti-I iertare!
Fussilat, 41:6 — fragment
Sunt multe alte texte in care se reunesc tawhid-ul si cererea de
iertare a pacatelor.

~Marturisirea cu sinceritate si certitudine c¢d nu existd nicio
divinitate demnd de adorare in afara lui Allah indepdrteaza
asocierea in intregime: micd si mare, fard voie si cu bund
stiintd, de la inceput pana la sfarsit, ascunsd si fatisd; ea
cuprinde toate insusirile ei, aspectele ascunse si cele mai fine.
Cererea de iertare sterge ceea ce mai ramane din poticnirile
sale si sterge pdcatul care este o ramurd a asocierii, fiindcd
toate pacatele sunt ramuri ale asocierii. Tawhid-ul inldturd
raddcina asocierii, iar cererea de iertare ii sterge ramurile. Cea
mai deplind laudd este «Nu exista nicio divinitate demnd de
adorare in afara lui Allah», iar cea mai deplind rugd este «[i
cer iertare lui Allah»**

Cele doua sunt reunite in acest hadith maret: hadithul despre
Sayyid al-Istighfar.

24 Majmu‘ al-Fatawa (11/696—697).
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SAYYID AL-ISTIGHFAR

In incheiere, acest hadith maret cuprinde sensuri marete si

scopuri nobile pentru care merita sa fie numit cea mai aleasa
cerere de jertare:

1.

Recunoasterea faptului ca numai lui Allah I se cuvine adorarea
si slujirea.

Recunoasterea faptului ca El este Creatorul.

Recunoasterea legamantului pe care Allah 1-a luat de la robii
Sai.

Nadejdea in ceea ce El le-a fagaduit.

Cautarea ocrotirii de raul pe care omul si I-a pricinuit.
Atribuirea binefacerilor Celui care le-a adus la existenta si le-a
diruit, numai lui Allah.

Atribuirea pacatului si a savarsirii greselii propriei persoane.
Dorinta robului de a primi iertare si recunoasterea faptului ca
nimeni nu are puterea aceasta in afara Lui, Slavit fie.

Ibn al-Qayyim, Allah sa aiba mila de el, a spus:
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wAceasta cerere de iertare cuprinde recunoasterea de cdtre rob a
domniei lui Allah, a dreptului Sau la adorare si a unicitatii
Sale, precum si recunoasterea faptului ca El este Creatorul sau
si il cunoaste. El I-a adus la existentd intr-un fel care
presupune neputinta lui de a implini dreptul ce I se cuvine si
lipsurile lui in aceasta. Cuprinde si recunoasterea faptului cd
este robul Sau, a carui frunte se afld in mana Lui si care este in
puterea Lui: nu are scapare de El si nici alt ocrotitor in afara
Lui. Apoi cuprinde angajamentul de a intra sub legamantul
Sau, adica porunca si interdictia pe care i le-a incredintat prin
Trimisul Sau. Aceasta se face dupd puterea mea, nu pe masura
implinirii dreptului Tau, fiindca oamenilor nu le sta in putinta
aceasta; este doar stradania celui cu putine puteri si masura
capacitatii sale. Totodatd, cred in fagaduinta Ta: rasplata

fagaduita celor care Te ascultd si pedeapsa fagaduita celor care

nu Te ascultd. Staruiesc, asadar, in legamantul Tau, crezdnd in

fagaduinta Ta. Apoi ma grabesc sa caut ocrotire si addpost la

Tine de raul neimplinirii de cdatre mine a poruncilor si
interdictiilor Tale. Daca nu ma ocrotesti de raul lui, pieirea ma
va impresura, fiindcd nesocotirea dreptului Tau este pricind de



Explicarea rugaciunii Sayyid al-Istighfar

pieire. Iti recunosc si Iti mdrturisesc binefacerea asupra mea si
imi recunosc, imi marturisesc si imi asum pdcatul. De la Tine
vin binefacerea, bundatatea si harul; de la mine vin pacatul si
fapta rea. Iti cer, asadar, s ma ierti stergandu-mi pacatul si sd
ma scapi de raul lui, cdci nimeni nu iarta pdcatele in afara Ta.
De aceea aceastd ruga este cea mai aleasad cerere de iertare: ea
cuprinde slujirea curatd a lui Allah.””

Trebuie si ne ingrijim de acest hadith, sa il pastram si sa il
includem in pomenirile noastre de dimineata si de seara. Sa-i
memoram intocmai formularea; cel mai bine este si memoram
formularea pe care am redat-o, cea din Sahih al-Bukhari. O
memoram si o rostim dimineata, dupa rugiciunea de fajr, si seara,
fie inainte, fie dupa apus.

Il rog pe Allah Cel Generos, Domnul Tronului méret, prin
numele Sale frumoase si atributele Sale inalte, si ne daruiasca
ajutor pentru implinirea acestei pomeniri si a oricdrei pomeniri si
fapte de ascultare.

Tar sfarsitul rugii noastre este: toatd lauda I se cuvine lui Allah,
Domnul lumilor!

Allah s3 diruiascéd binecuvantare, pace, belsug si har robului si
Trimisului Sdu, Profetul nostru Muhammad, familiei sale si
companionilor si.*®

25 Madarij as-Salikin (1/221-222).
26 La originea acestei epistole se afla o prelegere, careia i-am adus modificarile
posibile, pastrand in mare parte stilul oral. Numai Allah d& izbanda.
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Explicarea rugaciunii Sayyid
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Explicarea celei mai alese formule de cerere a iertarii:
recunoasterea unicitatii lui Allah, a binefacerilor Sale si

a propriilor pacate, cu nadejde in iertarea Lui.
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