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A sosit luna Ramadan

In numele lui Allah, Cel Milostiv, Induritor.

Toata lauda Ii apartine lui Allah. 1l [iudam, i cerem ajutorul si
iertarea si ne cdim citre El. Cautam adapost la Allah de raul din
sufletele noastre si de relele faptelor noastre. Pe cel pe care Allah
il célauzeste nimeni nu il poate ratici, iar pe cel pe care El il lasa
in raticire nimeni nu il poate cdlauzi. Marturisesc ca nu exista
nicio divinitate demna de adorare in afara de Allah, Singurul, fara
niciun asociat, si marturisesc ca Muhammad este robul si Trimisul
Siu. Allah si reverse asupra sa, asupra familiei sale si a tuturor
companionilor sai binecuvantari si multa pace.

In continuare: intalnirile in care ne amintim de treburile religiei
in general si de perioadele prielnice pentru bine, pe care
credinciosii le intAmpina, sunt fard indoiala lucruri importante.
Ele trebuie sd se bucure de grija si de atentia noastra, datorita
urmarilor lor alese, marilor binefaceri si numeroaselor foloase,
care nu pot fi numérate sau cuprinse.

In Sahih Muslim se relateazi ci, intr-o zi, Profetul £€ a iesit la
companionii sai, care sedeau in moschee si isi aminteau impreuna
de invititurile religiei. El, pacea si binecuvéantarea lui Allah fie
asupra sa, a intrebat:

,Ce v-a adunat aici?” Ei au raspuns: ,Ne-am asezat sd ne

C dunat ? s

amintim de Islam si de binefacerea pe care Allah ne-a daruit-o
prin el” El, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, a
intrebat: ,Pe Allah, nu v-a fdcut si va asezati decdt acest
lucru?” Ei au raspuns: ,,Pe Allah, numai acest lucru ne-a facut
sd ne asezam.”
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Atunci el, pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, a spus:
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Pe Allah, nu v-am cerut sa jurati fiindca v-as fi banuit, ci Jibril a
venit adineauri la mine si m-a instiintat ca Allah Se mandreste cu
voi inaintea ingerilor.”

Aceasta este o mare veste buna pentru cel pe care Allah
Preainaltul il cinsteste si caruia 1i diruieste binefacerea de a-si
pazi timpul in asemenea adunari, tinute in casele lui Allah, pe
care El, Cel Miret si Preainalt, a ingdduit sa fie inaltate si in care
sa fie pomenit Numele Sau.

Musulmanul trebuie s3 isi deprinda sufletul sa stiruie in
asemenea adunari binecuvantate si sa le rezerve o parte din
timpul sdu, pentru a dobandi folos si a beneficia de ele. Altfel va fi
distras, intors de la ele, absorbit si cufundat in treburile lumesti
fara sfarsit. Astfel nu va mai ajunge sd cunoasca binele, portile
sale si cdile prin care poate ajunge la bine si la ceea ce 1l
multumeste pe Allah, Binecuvantatul si Preainaltul.

In asemenea aduniri se ofera indrumare si indemn, se
dobandeste amintirea folositoare, inimile sunt trezite si oamenii
sunt indrumati catre portile binelui. Ei trag folos din aceasta si
dobandesc mari foloase.

Subiectul despre care vom vorbi este apropierea lunii Ramadan.
Dupa cum stiti, au mai ramas doar cateva zile pana la intrarea
acestei luni binecuvéntate, apoi ea va sosi cu marile sale
binefaceri, cu virtutile sale alese si cu binecuvantirile care se
succed.

Luna Ramadan se apropie, iar venirea ei are pentru musulmani
o mare insemnitate si o adanca inraurire asupra sufletelor lor. Ei

1 Relatat de Muslim (2701), din hadithul lui Mu‘awiyah, Allah s& fie multumit
de el.
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o asteaptd cu dor, privesc cu nerdbdare catre sosirea ei, isi vestesc
unii altora venirea ei si se bucurd mult cand incepe. Aceasta se
datoreazd faptului ca stiu despre aceasta perioadd mireata si
binecuvantata, despre marile sale binefaceri si despre insusirile
alese prin care aceastd luni se deosebeste de toate celelalte luni.

Cel pe care Allah, Cel Maret si Preainalt, il cinsteste, caruia ii
mai ingdduie timp si 1i prelungeste viata ca sa ajungi la aceasta
luna aleasd a primit o mare binefacere. Astfel poate s li se aldture
musulmanilor la culegerea roadelor acestei perioade marete si
binecuvantate: o perioada a ascultarii, a credintei si a apropierii
de Cel Milostiv, Cel Méret si Preainalt.

Vestea sosirii Ramadanului

In Sunnah autentici se relateazi ca Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa, le vestea companionilor sai
venirea acestei luni. Profetul £ le spunea:
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,»V-a sosit Ramadan, o lund binecuvantata, al carei post Allah vi l-a

impus. In ea se deschid portile Paradisului, se inchid portile Iadului

si seitanii sunt inldntuiti. In ea este o noapte mai bund decdt o mie
de luni. Cine este lipsit de binele ei este cu adevarat lipsit.””

»V-a sosit luna Ramadan™ aceasta este o veste buna si o
felicitare pentru voi, o instiintare despre un lucru méret de care

2 Relatat de Ahmad (7148, 8991, 9497) si al-Nasa’i (2106), din hadithul lui Aba
Hurayrah, Allah sa fie multumit de el.
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ati avut parte. Luna Ramadan a ajuns la voi in timp ce va bucurati
de sanatate si bunastare, de siguranta, de credinta, de ocrotire si
de Islam. Aceasta luni a sosit la voi si este o perioadd mareata
pentru a va intoarce catre Allah, pentru a va cerceta sufletele,
pentru a implini ascultarea fatd de Allah, Binecuvantatul si
Preainaltul, si pentru a va indeparta de lucrurile pe care Allah, Cel
Maret si Preainalt, le-a interzis.

Aceste cuvinte pun inimile in miscare, ca ele si simta valoarea
acestei luni, locul ei si inalta sa insemnatate. Adica: pregatiti-va
pentru ea si fiti gata de sosirea ei; intAmpinati-o cum se cuvine si
primiti-o ca pe un oaspete, cu cea mai frumoasa ospitalitate.

Oamenii isi vestesc unii altora sosirea lucrurilor importante si
insemnate, pentru ca ei sa se pregiteasci si sa fie gata pentru ele.

Luna Ramadan este un oaspete ales, a cirui venire este scumpa
sufletului fiecdrui credincios. Orice credincios se bucuri de acest
oaspete cu bucuria cu care este primit cel mai de seama oaspete
sosit. Nu l-ai vazut oare pe omul generos, cunoscut pentru
darnicie, marinimie, oferire si milostenie, cand ii soseste un
oaspete de mare pret, cu rang si insemnatate? Cum il intdmpina
pe acest oaspete? Cum se bucuri de el? Ce ospitalitate ii arata?

Cuvintele sale ,, V-a sosit luna Ramadan”inseamna: pregatiti-va
pentru primirea acestui oaspete scump, pregatiti-va sa il cinstiti si
sa ii dati dreptul cuvenit. Pregatiti-va sufletele pentru aceasta,
céci, dupa cum vine repede, si pleaci repede. Fiti gata pentru el si
pregatiti-va sufletele sa implineasca faptele marete, actele alese de
ascultare si adorarile cu care v-ati bucura sa Il intalniti pe Domnul
vostru, Binecuvantatul si Preainaltul.

Cum intampinam Ramadanul

Musulmanul trebuie, asadar, si intimpine cum se cuvine luna
Ramadan. In aceasti privints, oamenii se deosebesc foarte mult
unii de altii:

O categorie de oameni intAmpina aceastd lund napustindu-se
asupra pietelor, ca sa cumpere tot felul de alimente, felurite
méanciruri si cele mai gustoase bucate. Se intrec la cumpératuri si
achizitioneaza cantititi uriase de hrana, de parca ar intAmpina o
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luna a méncatului si a bautului. Cumpira tot mai mult, pAna
intr-acolo incét, in Ramadan, cumpéréaturile de alimente depasesc,
in multe familii, nevoile si ceea ce le este de ajuns. De aceea, pe
unii dintre ei, mai ales pe cei risipitori, ii vezi facand o risipa
rusinoasé: pun pe masd multe feluri de mancare, apoi nu manéanca
din ele decat foarte putin. Aceasta este o categorie de oameni.

O altd categorie isi pregateste, cAnd se apropie Ramadanul,
mijloace pentru joaca, distractie si pierderea vremii. Isi pregatesc
lucruri cu care sa-si ocupe timpul pretios din Ramadan,
risipindu-1 si irosindu-1 in ceea ce nu aduce niciun folos, ba,
adeseori, in ceea ce le aduce un riu cert. Isi pregitesc asemenea
lucruri si fac toate pregatirile inainte de sosirea Ramadanului.

Exista si altii, cirora Allah le-a daruit calduzirea Sa, i-a ocrotit
si i-a Inconjurat cu grija Sa, iar ei au Inceput s se pregateasca
sufleteste pentru Ramadan. In mintea unuia dintre ei se inmultesc
gandurile si i trec prin cuget multe feluri de fapte bune. Incepe s
randuiasca un timp pentru Coran, un timp pentru pomenirea lui
Allah, un timp pentru rugaciunea de noapte, un timp pentru
ajutorarea celor nevoiasi, un timp pentru darnicie si un timp
pentru adunarile de invatitura. Toate acestea se imbulzesc in
gandurile lui.

Unora li se pare ci luna este prea scurta pentru ei: au multe
planuri, numeroase fapte si vaste posibilitati de a-I da ascultare
lui Allah, Binecuvantat si Preainalt. Insa luna li se pare prea
scurtd si nu le ajunge pentru toate caile de bine pe care le au in
vedere.

Mai sunt oameni care trateaza Ramadanul ca pe oricare alta
luna. Ramadanul trece pe langa ei asa cum trec toate celelalte
luni. Pan3 si noaptea despre care Coranul spune ci este mai buna
decat o mie de luni trece, pentru multi, la fel ca celelalte nopti!
Aceasta este o pierdere grea, o paguba vadita si o irosire a ceea ce
musulmanului nu i se cuvine si risipeascd ori sd piarda. De aceea,
musulmanul trebuie sa intimpine cum se cuvine aceasta luna, sa
o primeasca bine si si se pregiteasci pentru a fi, cu adevirat si
sincer, dintre oamenii ei.
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Chemarea la bine si eliberarea de Foc
In Sunan al-Tirmidhi este relatat, din hqdithul lui Abt Hurayrah,
Allah si fie multumit de el, ci Profetul £ spunea:
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,Cand vine prima noapte din luna Ramadan, seitanii si djinnii
razvratiti sunt inlantuiti, portile Focului sunt inchise si niciuna nu
se deschide, iar portile Paradisului sunt deschise si niciuna nu se
inchide. Un vestitor striga: «O, tu, cel care cauti binele, vino! O, tu,
cel care cauti raul, opreste-tel» Allah are oameni pe care ii
elibereaza de Foc, iar aceasta se intampla in fiecare noapte.”

Mediteazi la cuvintele Profetului £&: ,Un vestitor striga: «O, tu,
cel care cauti binele, vinol»” Adica ai intdimpinat o perioada
prielnica binelui si ascultérii; indreapté-te spre ea cu toata puterea
si tine foarte mult la ea. Fereste-te, fereste-te sa pierzi aceasta
mare ocazie! Este un rastimp prielnic si rodnic pentru bine, un
negot aducator de castig; odata dus, nu se mai intoarce.

»O, tu, cel care cauti raul, opreste-te!” Adica nu i se cuvine celui
care cauta raul sau al cirui suflet il indeamnai la riu sa-i lase cale

3 Relatat de al-Tirmidhi (682) si Ibn Majah (1642). Al-Albani l-a declarat
autentic.
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liberd sa stdruie in rautatea lui, sa se afunde in ratacire si sa-si
continue intunericul in aceasta perioada aleasa si binecuvantata.

Cel al cérui suflet nu se indreapti spre Allah, Binecuvantat si
Preainalt, spre cainta si regret cand soseste un asemenea rastimp
ales, cand o va face? Multi oameni au fost coplesiti de preocupari,
ispite si distractii, care au devenit pentru ei o piedica si o piatra de
poticnire in calea caintei si a intoarcerii la Allah. Dimineata si
seara 1i gasesc in lux si imbuibare, exces si risipd, joaca si nopti
pierdute, somn si lene, nedreptate si nelegiuire. Luna Ramadan
este o ocazie pentru asemenea oameni nepasatori sa se caiasca
sincer si sa se indrepte spre Allah. Daca sufletul nu se urneste
spre cainta in acest rastimp maret, cdnd se va urni?! Dacd robul
nu se indreapti spre Allah in aceasti luni binecuvéntati, cand o
va face?!

Apoi, cuvintele sale, pacea si binecuvantirile lui Allah fie
asupra lui: ,Allah are oameni pe care ii elibereazd de Foc, iar
aceasta se intampld in fiecare noapte” inseamna cd Allah, Miret si
Preainalt, elibereaza oameni de Focul Iadului in fiecare noapte a
acestei luni alese. Musulmanul tanjeste si dobandeasci aceastd
izbdndd méireati: sa fie eliberat de Foc. Allah s3 ne fereasca de el!

Uneori, in anumite locuri, se anunta concursuri cu premii si se
stabileste pentru fiecare zi un premiu de o mie de riali, mai mult
sau mai putin. li vezi pe oameni imbulzindu-se si venind tot mai
multi; fiecare se inscrie, cheltuieste si se straduieste sd obtina o
mie de riali, mai putin ori mai mult, si si fie printre castigatori.
Insa cand este vorba de izbanda in Viata de Apoi si de rasplata
Zilei Invierii, dorinta slabeste, hotararea se imputineaz, iar
oamenii nu mai au vointa pentru un asemenea lucru ales.
Musulmanului i se cuvine, caAnd aude cuvintele Profetului £&:
wAllah are oameni pe care ii elibereazd de Foc”, sa tinjeasca la
aceasta si sd-si doreasci si fie dintre ei. Sa se straduiasca si s se
osteneasci, sa-I ceard lui Allah, Binecuvantat si Preainalt, sa-1
elibereze de Foc si sa se indrepte spre Allah, Miret si Preainalt, ca
sd dobandeasca aceastd fagaduinta aleasa si sa primeasca aceasta
rasplatd mareats.
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Luna rabdarii si a binecuvantarii

Intr-un alt hadith, Profetul £€ a descris aceasti luni drept luna
rabdarii. El, pacea si binecuvantirile lui Allah fie asupra lui, a
spus:

o & P or w/l ° A or 2 -
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wPostul din luna rabdarii si din trei zile ale fiecarei luni este
. ~ 4
asemenea postului neintrerupt.

A descris-o, asadar, drept luna rabdarii. Aceasta inseamna ca, in
aceasta luna aleasd, musulmanul are o mare ocazie sa-si educe
sufletul si sd-1 obisnuiasca cu toate felurile de ribdare: rabdarea in
ascultarea de Allah, rabdarea in a se feri de neascultarea fata de
Allah si rabdarea in fata hotérarilor lui Allah, Binecuvantat si
Preainalt. Este un rastimp al rabdarii.

Allah, Méret si Preainalt, le da celor rabdatori rasplata fara
socoteala. Luna Ramadan este cel mai insemnat rastimp al
rabdarii. Inci din prima zi a acestei luni binecuvantate,
musulmanul incepe si se deprinda cu rabdarea: ribdarea in
adorare si ascultare, in pomenire, Coran, rugéciune, post si in
celelalte lucruri pe care Allah, Binecuvantat si Preainalt, le-a
poruncit robilor Sai.

Isi obisnuieste sufletul cu rabdarea in a se feri de neascultarea
fata de Allah: renuntd, in timpul zilei din Ramadan, la lucrurile cu
care este obisnuit, precum méncarea, bautura si altele, si indura
aceasta din ascultare fatd de Allah, Binecuvantat si Preainalt.

Dacad musulmanul are rabdare in luna postului si se abtine de la
ceea ce Allah i-a ingaduit, pentru ci Allah i-a interzis acel lucru in
zilele din Ramadan, sa inteleagd si ca Allah i-a interzis cele
neingaduite pe toatd durata vietii sale. Trebuie sa se opreasca de
la ceea ce El a interzis si sd se abtind mereu, de teama de pedeapsa

4 Relatat de Ahmad (7567) si al-Nasa’i (2408), din hadithul lui Abt Hurayrah,
Allah sa fie multumit de el. Al-Albani l-a declarat autentic.
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pe care Allah a pregitit-o celui care i incalcd porunca si face ceea
ce El a oprit.

Isi obisnuieste sufletul si cu rabdarea in fata hotararilor
dureroase ale lui Allah, Binecuvantat si Preainalt. Renuntarea la
méancare si bauturd, desi sufletul tinjeste dupa ele, precum si
stapanirea sufletului in privinta dorintelor si placerilor pe care
Allah le-a ingéduit, cum ar fi raporturile conjugale si ceea ce le
preceda, il ajutd si dobandeasca aceastd rabdare.

Musulmanul traieste, astfel, aceastd luna cu rabdare, pana cand
iese din ea dupa ce a primit lectii marete despre ribdare si s-a
deprins cu multe cai de bine. In acest fel, folosul lunii nu rimane
numai in luna insdsi; binecuvéntarile si binefacerile ei se rasfrang
asupra intregii sale vieti. Si-a educat sufletul in rabdare, l-a
deprins cu ea si a trait-o in cel mai insemnat rastimp al ei. Daca
musulmanul nu se inarmeaza cu rabdare in cel mai insemnat
rastimp al ei, atunci cand o va face?

De aceea, unul dintre lucrurile importante de care musulmanul
trebuie sa se ingrijeasca in aceasta luna aleasa este sa-si
obisnuiasci sufletul cu toate felurile de rabdare: ribdarea in
ascultarea de Allah, ribdarea in a se feri de neascultarea fatd de
Allah si rabdarea in fata hotararilor dureroase ale lui Allah.
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Intr-un hadith, Profetul £€ a descris Ramadanul ca pe o luni
binecuvéntata. E1 4 a spus:
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,»V-a sosit luna Ramadan, o lund binecuvantata, al carei post Allah
vi l-a impus. In ea se deschid portile Paradisului, se inchid portile
Focului si sunt inlantuiti seitanii razvratiti.”

Ceea ce ne intereseaza in acest hadith este faptul ci Profetul g
a descris luna Ramadan drept binecuvantata. Binecuvantarea
acestei luni cuprinde fiecare clip si fiecare ori a ei, de la inceput
pana la sférsit. Fiecare clipa a ei este binecuvéntat3; in ea sunt
binecuvantari marete, binefaceri cuprinzatoare si multe daruri.

Printre binecuvantirile acestei luni se afli ceea ce Profetul £€
ne-a vestit in acest hadith: portile Paradisului se deschid, portile
Focului se inchid, iar seitanii rizvrititi sunt inlantuiti. Aceasta
este o binecuvéantare proprie acestei luni, care nu se gaseste in
celelalte luni: toate portile Paradisului se deschid si niciuna nu se
inchide, toate portile Focului se inchid si niciuna nu se deschide,
iar seitanii razvratiti sunt inlintuiti. Niciunul dintre ei nu poate
ajunge la oameni asa cum ajungea la ei in afara acestei luni.

Toate acestea sunt binecuvantiri marete, care insufletesc ravna,
intaresc hotéréarile si ii indeamn& pe oameni sa se indrepte spre
ascultarea de Allah, Binecuvéntat si Preainalt.

Dacd am continua sa vorbim despre binefacerile acestei luni,
insusirile, virtutile si insemnatatea ei, ne-am prelungi mult
vorbirea. Trec insi la citeva lucruri cu care trebuie sa intAmpindm

5 Relatat de al-Nasa’i (2106). Al-Albani l-a declarat autentic in Sahih
al-Targhib wa-1-Tarhib (999).
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luna Ramadan, adici la felul in care trebuie si o primim. Ii pun
inainte cititorului cateva puncte foarte importante:

Bucuria si multumirea pentru aceasta luna

Primul lucru: trebuie sa ne bucuram foarte mult la sosirea
acestei luni, sa fim fericiti de venirea ei, sa-i acordam in inimile
noastre un loc inalt si o insemnitate aleasi si sa-L laudam pe
Allah, Maret si Preainalt, pentru ca ne-a daruit sa ajungem la ea.
Cati oameni au trait Ramadanul trecut si pe cele de dinainte, dar li
s-a implinit sorocul si nu au mai ajuns la aceastd luna, desi
tdnjeau sa o apuce! Nici noi nu stim: poate ca unii dintre noi nu
vor ajunge la ea, iar altii nu vor apuca decat o parte din ea. De
aceea, daca Allah il cinsteste pe musulman si ii daruieste sa
ajunga la aceasta luna, el trebuie si se ingrijeascd si-L laude si
sa-I multumeasca lui Allah, Binecuvantat si Preainalt, pentru ca
i-a daruit sd o apuce.

Féard indoiald, sa ajungi la Ramadan sénatos, ocrotit, in
sigurantd si in credinti este o binecuvantare mireata si un dar
insemnat, caruia trebuie sa-i pretuiesti valoarea si si-i cunosti
insemnatatea.

Din multumirea pentru binecuvantarea lui Allah, Care ti-a
ingaduit sa ajungi la aceastd luna mareata, face parte sa te
straduiesti cu seriozitate in ascultarea de Allah in ea. El ti-a daruit
sa o apuci; ingrijeste-te, asadar, sd implinesti dreptul lui Allah,
Binecuvantat si Preainalt, in ea: post, rugaciune de noapte,
ascultare, apropiere de Allah si indepértare de lucrurile pe care
Allah, Méret si Preainalt, le-a interzis.
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A SOSIT LUNA RAMADAN

Din Sunnah Profetului, pacea si binecuvantarile lui Allah fie
asupra lui, facea parte ca, atunci cand vedea semiluna — a oricarei
luni —, sd spuna:

corr Su 2 WG
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»O, Allah, fa ca ea sa rasara asupra noastra cu binecuvantare si
credintd, cu siguranta si Islam! Domnul meu si Domnul tdu este
Allah.*

Daca Allah te cinsteste, intrd pentru tine aceasta luna
binecuvantati si ii vezi semiluna, rosteste aceasta ruga transmis3,
pe care Profetul, pacea si binecuvantarile lui Allah fie asupra lui, o
facea la vederea semilunii fiecérei luni. Este o ruga mareatd, prin
care Ii ceri Domnului tiu si-ti binecuvanteze luna, sa-ti daruiasca
in ea binecuvéantare, credinta, ferire de rele si implinirea
indatoririlor Islamului in felul care Ii este placut Domnului,
Binecuvantat si Preainalt. Fara indoiala, faptul ci ai ajuns la
aceastd luna este o binecuvantare mareatd, care te indatoreaza
sa-I multumesti lui Allah Preainalt pentru ea si sd o pretuiesti asa
cum se cuvine.

Cainta sincera

Apoi, printre lucrurile importante cu care trebuie si intAmpinam
luna Ramadan cea binecuvantata se afla cainta sincera pentru
orice pacat si greseala. Cu totii gresim; cu sigurantd, am avut
lipsuri, am savarsit excese, am risipit, am neglijat si nu am
indeplinit cum se cuvine unele lucruri.

6 Relatat de al-Tirmidhi (3451) si Ahmad (1397), din hadithul lui Talhah ibn
‘Ubayd Allah, Allah sa fie multumit de el.
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Intr-un hadith se relateazi ci Profetul ££% a spus:
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wToti fiii lui Adam gresesc, iar cei mai buni dintre cei care gresesc
sunt cei care se cdiesc.””

Fiul lui Adam greseste si are lipsuri in mod inevitabil, insa cei
mai buni dintre cei care gresesc sunt cei care se céiesc.

Luna Ramadan este un rastimp maret pentru cdinta catre Allah,
Maret si Preainalt. Cati oameni isi intreceau masura, neglijau
ascultarea de Domnul lor si se indreptau spre multe lucruri
condamnabile! Dar, cAnd a venit peste ei aceasta luna mareata,
sufletele lor au fost miscate spre bine, au simtit iubire pentru
ascultare si pentru indreptarea spre Allah, iar in inimile lor au
gasit regretul pentru neglijenta in ascultarea de Allah. Atunci s-au
cait sincer catre Allah, Miret si Preainalt.

Cati oameni s-au cait sincer in aceasti lund mareata si apoi nu
s-au mai intors la neascultarea si neglijenta din trecut!

Daci sufletul celui nepisitor, neglijent si plin de lipsuri nu se
urneste spre cainta catre Allah, Binecuvantat si Preainalt, intr-un
asemenea rastimp, atunci cand se va urni?! Daca simtdmintele
sale nu sunt zguduite intr-un asemenea moment, cand vor fi
zguduite?!

Luna Ramadan este, asadar, un mare rastimp al caintei catre
Allah, Maret si Preainalt. Sa o intdmpinam cu o cainta sincera
pentru orice pacat si greseald. Allah, Maret si Preainalt, nu
primeste ciinta robilor Sai decat daci este sincera. Céinta sincera
trebuie sa indeplineasca trei conditii:

« Regretul pentru pacatele savarsite.
+ Hotararea de a nu se mai intoarce la ele.
« Renuntarea deplina la ele.

7 Relatat de al-Tirmidhi (2499) si Ibn Majah (4251), din hadithul lui Anas,
Allah sa fie multumit de el. Al-Albani l-a apreciat ca bun (hasan) in Sahih
al-Targhib (3139).
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Prin aceste trei conditii, Allah Preainalt primeste cainta robului
atunci cand se caieste: sa renunte cu totul la pacat, sd hotarasca in
inima si in adancul sufletului sdu ca nu se va mai intoarce
niciodata la el si sd regrete profund ca a cézut in pacate.

Daci se cdieste indeplinind aceste conditii, cdinta ii este
primita. Invitatii adaugi acestor trei conditii o a patra, atunci
cand pacatul priveste drepturile oamenilor: de pilda, daci a luat
bani de la ei, a incélcat vreunul dintre drepturile lor sau a facut
ceva asemanator. Pentru cel aflat intr-o asemenea situatie se cere
si a patra conditie: sa restituie dreptul celor cirora le apartine sau
sd le ceard iertarea pentru el. Allah sa ne daruiasca tuturor cainta
sincerd pentru orice picat si greseala!

Implinirea postului cu credinti

Apoi, printre lucrurile importante de care trebuie sa ne ingrijim in
Ramadan se afli pastrarea postului, care este obligatia acestei
luni. Oamenii se deosebesc foarte mult in postul lor; nu sunt pe
aceeasi treapta. Cu totii se abtin de la mancare, bautura si
celelalte lucruri care anuleaza postul, din zorii zilei pana la apusul
soarelui, dar se deosebesc foarte mult in implinirea si desavarsirea
lui si in savarsirea lui in forma cea mai deplina si mai desavarsita.
El, pacea si binecuvantarile lui Allah fie asupra lui, a fost intrebat:
»Care dintre cei care postesc are cea mai mare rasplata?” A raspuns:

Zo z ° b }f oz
FEPIpey-y
»Cel care Il pomeneste cel mai mult pe Allah.”

Este stiut cd cei care postesc se deosebesc foarte mult in
indreptarea lor spre pomenirea lui Allah Preainalt, spre Coran si
spre pastrarea ascultarii.

Unii oameni stau treji noaptea, irosindu-si si nimicindu-si
timpul, apoi, dupi ce se roagid Fajr — daca isi pastreazi

8 Relatat de Ahmad (15614) si al-Tabarani in al-Du‘a’ (1887) si al-Kabir
(16812).
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rugdciunea —, intra intr-un somn adanc. Poate ca unii dintre ei
pierd si timpul rugéciunii de Zuhr, si pe cel al rugéciunii de ‘Asr!
Oamenii se deosebesc, asadar, foarte mult in felul in care
postesc. Musulmanul trebuie, de aceea, sa se ingrijeasca de
implinirea si desdvarsirea postului siu: si-1 umple cu pomenirea
lui Allah, sa se indrepte spre ascultarea de Allah, sa citeasca
regulat Coranul, sa participe la adunarile de bine si sa petreacd
timp in moschei. Sa se lupte din rasputeri cu propriul suflet
pentru aceasta.
Printre lucrurile importante — ba chiar cel mai important lucru de
care omul trebuie sa se ingrijeasca in postul sdu — se afla
implinirea cuvintelor Profetului {€:

o o sl s S S 2 o s Po P P
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,Celui care posteste in Ramadan cu credintd si cautand rasplata ii
sunt iertate pdcatele de mai inainte.”

Musulmanul trebuie sd posteasci cu credinti si ciutand
rasplata, nu din obisnuinta, urménd obiceiul: familia, fratii si
colegii sai postesc, asa ca posteste si el. Nici sd nu posteascd
pentru a nu fi criticat si a nu se spune ca nu posteste. Sa nu
posteasca de ochii lumii, din iubire pentru laudele si aprecierile
oamenilor. Sa nu posteasca pentru vreunul dintre aceste scopuri,
ci cu credintd si cdutind rasplata: cu credinta in Allah, cu credinta
in figaduinta lui Allah, Binecuvantat si Preainalt, pentru cei care
postesc si in faptul ca El le va da rasplata fara socoteald, precum
si cu credinta in faptul ca Allah Preainalt le-a impus robilor Sii
postul.

Posteste cautand rasplata: prin postul sdu si prin ascultarea de
Allah, Binecuvéantat si Preainalt, in aceastd luni mareata, cauti
rasplata si rasplatirea de la Allah, Binecuvantat si Preainalt.

9 Relatat de al-Bukhari (37, 1875) si Muslim (1268), din hadithul lui Aba
Hurayrah, Allah sa fie multumit de el.
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Cei care postesc au la Allah, Méret si Preainalt, o rasplata mareata
si o rasplatire imbelsugata. Intr-un hadith qudsi se relateazi ca
Allah spune:

o e 2r S ow
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wPostul este pentru Mine si Eu rasplatesc pentru el.”*°

Aceasta arata maretia rasplatii celor care postesc si cat de mare
este rasplatirea lor la Allah, Maret si Preainalt. Musulmanul
trebuie, asadar, sa-si pazeascd postul cu cea mai mare grija. In alt
hadith, el, pacea si binecuvantarile lui Allah fie asupra lui, spune:
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,,Cel care posteste are doud bucurii: o bucurie cand isi incheie postul
si 0 bucurie cand Il intalneste pe Domnul sau.”

Cel care posteste se va bucura foarte mult cand Il va intalni pe
Allah, Méret si Preainalt, in Ziua Invierii, pentru ci Allah le-a
pregitit celor care postesc o risplati mareata si o rasplatire
imbelsugata. Mai mult, Allah Preainalt le-a rezervat celor care
postesc o poarti prin care vor intra in Paradis, numita poarta
al-Rayyan,* asa cum este dovedit in hadithul autentic, transmis
cu certitudine de la Profet £€.

Musulmanul trebuie si se ingrijeascad de acest lucru de la
inceputul lunii pana la sfarsitul ei: sd posteasca cu credinti si
cautand rasplata — cu credinta in Allah si in faptul ca El ne-a

10 Relatat de al-Bukhari (1761) si Muslim (1151), din hadithul lui Aba
Hurayrah, Allah sa fie multumit de el.

11 Relatat de al-Bukhari (1771) si Muslim (1945), din hadithul lui Aba
Hurayrah, Allah sa fie multumit de el.

12 Relatat de al-Bukhari (1896, 3257) si Muslim (1152), din hadithul lui Sahl ibn
Sa‘d, Allah si fie multumit de el.
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impus postul, cautand si dobandeasca rasplata si rasplatirea de la
Allah, Binecuvantat si Preainalt.

Evlavia care continua dupa Ramadan

Apoi, printre lucrurile importante de care trebuie sa ne ingrijim in
Ramadan se afla dobandirea evlaviei fata de Allah, Maret si
Preainalt, din aceastd luna, in ea si prin ea. Acesta este unul dintre
cele mai importante scopuri pentru care a fost legiuit postul, asa
cum Allah, Binecuvantat si Preainalt, a spus:
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,O, voi, cei care credeti! V-a fost prescris postul, asa cum le-a fost

prescris celor de dinaintea voastrd, pentru ca voi sa aveti evlavie.”
Coran, al-Baqarah 2:183

Prin post si prin implinirea acestui act de adorare, musulmanul
urmeaza o cale mireata si un drum binecuvéantat care il conduc la
evlavia fatd de Allah, Méret si Preainalt. Postul este o ocazie
pentru tine sa-ti sporesti merindea evlaviei si s3 fii dintre cei
evlaviosi.

Evlavia inseamna ,,sa implinesti ascultarea de Allah, pe baza
unei lumini de la Allah, naddjduind rasplata lui Allah, si sa
parasesti neascultarea fata de Allah, pe baza unei lumini de la
Allah, temdndu-te de pedeapsa lui Allah”.

Sa ne oprim putin ca sd meditam: cum il face postul pe rob sa
dobandeasci evlavia si sa-si sporeasca prin el merindea evlaviei?
De-a lungul anului, musulmanul s-a obisnuit cu anumite lucruri
in timpul zilei: s-a obisnuit s ia micul dejun dimineata, s-a
obisnuit sa ia pranzul si s-a obisnuit cu felurite bauturi, devenite
in ziua sau in zilele sale lucruri obisnuite si familiare. Dar, indata
ce incepe pentru el luna Ramadan, renunta la aceste lucruri
familiare, desi era obisnuit cu ele si se deprinsese pe deplin cu ele.
Renunti la ele si se abtine cu totul numai pentru a dobandi
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rasplata lui Allah, Binecuvantat si Preainalt. Aceasta este evlavia.
1l vezi pe cel care posteste abtinandu-se de la mancarea si bautura
aflate in fata lui chiar daci este singur si nimeni nu il vede; toate
acestea, din ascultare de Allah Preainalt.

Ceea ce musulmanul face in zilele din Ramadan trebuie s
dezvolte in intreaga sa viata, in privinta fiecarui act de ascultare
pe care Allah, Binecuvéntat si Preainalt, l-a poruncit si a fiecarui
lucru pe care Allah, Miret si Preainalt, l-a oprit.

Tu, cel care te-ai abtinut in zilele din Ramadan de la méancare si
biuturi din ascultare de Allah, trebuie sa te abtii, in orice timp si
in orice imprejurare, de la tot ceea ce Allah ti-a interzis. Domnul
Ramadanului este Domnul tuturor lunilor, iar Cel Caruia trebuie
sa I se dea ascultare in Ramadan trebuie sa fie ascultat in orice
timp. Daca ti-ai stapanit sufletul si l-ai oprit de la neascultarea
fata de Allah Preainalt, renuntind, din ascultare de Allah, Maret si
Preainalt, la lucrurile familiare cu care erai obisnuit in zilele din
Ramadan, trebuie sa-ti deprinzi sufletul si faca aceasta in orice
timp si in orice imprejurare.

Abtinerea de la méancare, bautura si celelalte lucruri care
anuleaza postul isi are timpul in luna Ramadan — ma refer la
obligativitatea ei —, de la zorii zilei pAna la apusul soarelui. Insa
postul, abtinerea si oprirea de la cele interzise isi au timpul in
intreaga viata.

Trebuie sa lupti din rasputeri cu sufletul tau pentru a te abtine
de la orice lucru pe care Allah ti l-a interzis. Daca ai incilcat, ai
depasit limitele sau ai avut vreo lips3, indreapta-te prin ciints,
intoarcere si revenire la Allah, Binecuvantat si Preainalt.

S& luam aminte aici cum ne foloseste postul din Ramadan la
dobandirea evlaviei fatd de Allah Preainalt: omul se abtine de la
lucruri familiare, din ascultare de Allah. De ce, atunci, nu se
abtine de la lucrurile neingaduite, pe care Allah Preainalt i le-a
interzis in orice timp si in orice imprejurare? Unul dintre inaintasi
a fost intrebat despre oameni care Il adora pe Allah in Ramadan,
pastrand rugaciunile obligatorii si celelalte indatoriri in aceasta
luna, dar care, odatd ce Ramadanul se incheie, renunti cu totul la

18



A sosit luna Ramadan

ele si le neglijeaza. El a spus: ,Ce oameni rai sunt acestia, care nu
Il cunosc pe Allah decat in Ramadan!”*?

Musulmanul trebuie s3 fie constient ci Allah il vegheaza si si
pastreze ascultarea de El atat in Ramadan, cat si in afara lui.
Acesta este sensul cuvintelor Sale:
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»O, voi, cei care credeti! V-a fost prescris postul, asa cum le-a fost
prescris celor de dinaintea voastrd, pentru ca voi sa aveti evlavie.”
Coran, al-Baqarah 2:183

Adica, prin aceasta luna aleasi si prin péstrarea ascultirii de
Allah, si dobanditi evlavia fata de Allah, Binecuvéantat si
Preainalt. De aceea, luna Ramadan este o ocazie mare si pretioasi
sa-ti sporesti prin ea merindea evlaviei. Allah, Maret si Preainalt,

spune:

wLuati-vi merinde, insd cea mai bund merinde este evlavia. Si
temeti-va de Mine, o, voi, cei daruiti cu intelegere!”
Coran, al-Baqarah 2:197 — fragment

13 A se vedea Lata’if al-Ma‘arif (p. 396).
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El, Miret si Preainalt, mai spune:

,Cel mai nobil dintre voi inaintea lui Allah este cel mai evlavios
dintre voi.”
Coran, al-Hujurat 49:13 — fragment

Ocazia noastra pretioasa in aceasta luni aleasi este sd ne
sporim merindea evlaviei si sé iesim din scoala Ramadanului
evlaviosi fata de Allah, Binecuvéntat si Preainalt, deprinsi sa
pastram ascultarea de Allah si sd implinim poruncile Sale.

Te uimesti foarte mult de multi oameni care, cand incepe
Ramadanul, umplu moscheile si pastreaza rugaciunile, apoi, cind
Ramadanul se incheie, renunti la acestea sau la cele mai multe
dintre ele. In unele momente, precum la rugiciunea de Fajr, nu se
umple niciun rand. Dar daci vii la rugéciunea de Fajr intr-o zi din
Ramadan, gasesti doud sau trei randuri! Oare acestia erau morti si
au aparut in luna Ramadan? Ori erau calitori si s-au intors in
Ramadan? Sau ce se intampla? Nu pastreaza rugaciunea de Fajr
impreund cu comunitatea decét in Ramadan? Unde sunt ei in ceea
ce priveste pastrarea acestui act de adorare in toate lunile?

De aceea spunem: este o ocazie pentru cel pe care Allah l-a
cinstit, daruindu-i pastrarea rugaciunii, al carui suflet a fost
miscat spre ascultare si adorare si care le-a gustat dulceata in
Ramadan, s continue astfel in intreaga sa viata. Sa traga folos din
luna sa aleasa si din acest rastimp binecuvantat, implinind astfel
sensul versetului nobil:
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., V-a fost prescris postul, asa cum le-a fost prescris celor de dinaintea

voastrd, pentru ca voi sa aveti evlavie.”
Coran, al-Bagarah 2:183 — fragment
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Adica sa dobanditi evlavia fatd de Allah prin ascultarea pe care
o impliniti si adorarea pe care o sdvarsiti in acest rastimp ales.

Astfel, postul este o scoald de educare mareata si
binecuvantatd, din care ies credinciosi evlaviosi si in care
credinciosii se inzestreazi cu cea mai de seama merinde, care ii
insoteste in intreaga lor viatd, in toate zilele lor. Totusi, multi
oameni nu trag folos din aceasta scoald — scoala lunii postului.
Aceasta perioadd nobila trece peste ei, iar ei o traiesc precum
elevul nepasitor la scoald: o incheie fara sa fi dobandit vreun
folos. Credinciosul sarguincios si dornic de bine intra insi in
aceasta scoala binecuvantata si primeste din ea lectii de educare,
de credinti si de cunoastere, care il insotesc in intreaga viata.

Lectia renuntarii la fumat
Pe langa lectiile amintite, voi da inca un exemplu dintre lectiile
Ramadanului:

Pe cel incercat cu fumatul si cu folosirea acestui lucru nociv si
rdu, care nu aduce niciun folos, il vezi abtinandu-se cu totul de la
el in Ramadan, din zorii zilei pana la apusul soarelui, si
indepartandu-se complet de el. Desi obisnuia sa fumeze mult, se
abtine in timpul zilei din Ramadan. Aceasta este, de fapt, o ocazie
pentru el sa renunte cu totul. Multi fumatori, cdnd sunt sfatuiti, se
scuza spunand ca nu pot renunta. Dar oare nu s-au abtinut de-a
lungul tuturor zilelor acestei luni marete, din zorii zilei pana la
apusul soarelui? Aceasta este o lectie din care dobandesc un folos
insemnat: sta in puterea si in posibilitatea lor sa renunte pentru
totdeauna la tutun si sd nu-1 mai foloseasca deloc.

Te uimesti, de asemenea, foarte mult de unii oameni care isi
incheie postul fumand! Se abtin de la lucrurile ingaduite din
ascultare de Allah, dar, cAnd muezinul cheama la rugéciunea de
Maghrib — vestind astfel incheierea postului —, isi incheie postul
prin neascultare de Allah. Unii se roagd Maghrib si te deranjeaza
cu mirosul de tutun. Ba unii stiruie in raticirea lor si isi sting
tigara abia la usa moscheii! Ies din casa fuméand pana ajung la usa
moscheii, apoi intrd in ea cu mirosul lor neplicut, deranjandu-i pe
cei care se roaga si pe ingeri chiar in locul adorérii si al ascultérii!
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Ne miram de un asemenea om: toata ziua posteste, fara si
manance si sa bea, din ascultare de Allah, dar, de indata ce
muezinul face chemarea, se grabeste spre aceasti neascultare.
Fumatul este neascultare, pacat, vina si lucru interzis; cel care
fumeazi se face vrednic de pedeaps3, iar Allah, Binecuvantat si
Preainalt, ii va cere socoteald pentru aceasta. Dovezile interzicerii
lui sunt foarte multe, iar invatatii le-au expus pe larg.

Ramadanul i ofera, asadar, fuméatorului si oricui a savarsit
excese, a avut lipsuri, a risipit ori a neglijat indatoririle o ocazie sa
traga folos din acest rastimp ales.

Grija pentru Coran

Printre lucrurile importante la care trebuie sa luam aminte se afla
grija pentru Cartea lui Allah, Maret si Preainalt. Una dintre
insusirile si particularitatile Ramadanului este ca in el a fost
coborat Coranul, dupé cum Allah Preainalt spune:
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w~Luna Ramadan este cea in care a fost cobor&t Coranul, drept
calduza pentru oameni si dovezi limpezi ale calauzirii si ale
deosebirii dintre adevar si fals.”
Coran, al-Baqgarah 2:185 — fragment

In aceasta luna a fost coborat Coranul. Jibril, pacea fie asupra
lui, venea la Profet £€ in luna Ramadan si studia Coranul
impreuna cu el; Profetul L€ i-] recita si i-1 citea.

Musulmanul trebuie, asadar, sa se ingrijeasca de Cartea lui
Allah in aceasta lund mareatd, care este luna Coranului. Cand
incepea Ramadanul, unii dintre inaintasi ldsau deoparte cele mai
multe indeletniciri si spuneau: ,Nu este decat citirea Coranului si
oferirea de hrand.” Se indreptau cu mare ravna spre Coran. Unii il
citeau in intregime in fiecare zi, altii o data la trei zile, altii o data
pe saptamana, iar altii o dati la zece zile.

22



A sosit luna Ramadan

In schimb, unii oameni ajung la sfarsitul lunii fara si fi deschis
mushaf-ul decét o data, de doua ori sau de trei ori! Ei sunt insa
preocupati de alte lucruri, la care se uita si pe care le urmaresc,
lucruri care au pus stdpanire pe inimile lor.

Acestea sunt cateva cuvinte prin care Il rog pe Allah, Maret si
Preainalt, sa-mi aduca folos mie si voud, sa le aseze in balantele
faptelor noastre bune, ale tuturor, si sa le faca o dovada in
favoarea noastra, nu impotriva noastra. Sa ne ingaduie noua si
voua s ajungem la aceastd lund mareata, sa ne ajute pe noi si pe
voi la post si la rugaciunea de noapte si s faca faptele noastre din
ea si din toate timpurile sincere pentru El si potrivite cu Sunnah
Profetului Sau £%. Si ne indrepte religia, care este paviza tuturor
treburilor noastre, sa ne indrepte viata lumeascd, in care ne este
traiul, si sd ne indrepte Viata de Apoi, in care ne este intoarcerea.
S& faca viata un spor pentru noi in orice bine, iar moartea o
odihnd pentru noi de orice rau. El, Binecuvantat si Preainalt, este
Cel mai bun Caruia I se cere si Cel mai bun in Care se
nadijduieste.

Allah Preainalt stie cel mai bine. Allah si reverse binecuvantari
si pace asupra Profetului nostru Muhammad, asupra familiei sale
si a tuturor companionilor sii.
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WA-JA’A SHAHR RAMADAN

A SOSIT
LUNA RAMADAN

O luna a caintei, rabdarii si apropierii de Allah.

Shaykh ‘Abd al-Razzaq al-Badr arata cum intampinam
Ramadanul, cum ne ingrijim de post si de Coran si cum

pastram binele dobandit dupa incheierea acestei luni.
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