
INSTITUTUL TAWHID · LECTURĂ ÎMPREUNĂ

Să înțelegem cererea de iertare
Scenariu pentru citire cu voce tare · aproximativ 3 minute

Ritm orientativ de 130 de cuvinte pe minut, cu scurte pauze firești între idei. Intervalele sunt
orientative. Citiți introducerea, fragmentul în română, explicația și continuarea propusă. Textul
arab, datele ediției și notele rămân la îndemână pentru studiul de după prezentare.

0:00–0:55 · Deschidere

Explicarea rugăciunii Sayyid al-Istighfār, de șeicul ʿAbd ar-Razzāq al-Badr, este o invitație de a
înțelege cererea de iertare. Cartea poate ajuta cititorul care întâlnește pentru prima dată acest
titlu sau dorește să urmărească explicația formulei de rugăciune. Înainte de a ajunge la această
explicație, autorul prezintă importanța istighfār-ului. Aici începe și lectura noastră. Termenii din
titlu pot părea noi, dar primul paragraf ales ne oferă chiar înțelesul cuvântului de care avem
nevoie. Vom asculta o explicație despre cererea de iertare a păcatelor, despre atenția acordată ei
în viața musulmanului și despre sursele care îndeamnă la această faptă. Fragmentul se află la
începutul manuscrisului românesc și corespunde paginii trei a originalului arab.

0:55–1:35 · Lectură în română

Fragment din carte

Explicarea rugăciunii Sayyid al-Istighfār
ʿAbd al-Razzāq ibn ʿAbd al-Muḥsin al-Badr
Ediția I · Institutul Tawhid · România · 2026
Original arab, p. 3 · manuscris românesc, capitolul «Explicarea rugăciunii Sayyid al-Istighfār», paragraful 3

Paragraful 3
Acestea fiind spuse: istighfār, adică cererea de iertare a păcatelor, este unul dintre cele
mai importante subiecte cărora musulmanul trebuie să le acorde atenție în viața sa și
de care trebuie să se îngrijească în mod deosebit. În Cartea lui Allah, Măreț și
Preaînalt, și în Sunna Trimisului Său, pacea și binecuvântarea lui Allah fie asupra sa,
au venit numeroase texte care îndeamnă și poruncesc să se ceară iertare și arată
meritul acestei fapte și al celor care o împlinesc cu statornicie.

Continuă lectura · Explicarea rugăciunii Sayyid al-Istighfār

1:35–2:40 · Explicație

Din această deschidere putem reține trei repere pentru lectura cărții. Primul este înțelesul
termenului istighfār, explicat de autor. Al doilea este grija pe care musulmanul este îndemnat să o
acorde acestei fapte în viața sa. Al treilea este întoarcerea la Cartea lui Allah și la Sunna
Trimisului Său pentru îndemnurile și dovezile menționate. Autorul amintește și statornicia celor
care cer iertare. Aceste repere îl ajută pe cititor să urmărească explicația pas cu pas și să lege
termenul de înțelesul lui. Într-o întâlnire de lectură, puteți începe prin a explica în propriile



cuvinte ce înseamnă cererea de iertare, apoi să vă verificați răspunsul prin formularea exactă a
autorului. Pentru cei care citesc împreună, aceste întrebări oferă un început de conversație despre
tema cărții și despre atenția cerută lecturii.

2:40–3:00 · Continuare

Deschideți cartea de la început și continuați după acest paragraf, împreună cu dovezile și notele.
Păstrați la îndemână titlul și pagina când notați o întrebare. Astfel puteți reveni la explicație și
puteți urmări fiecare pas al lecturii.

Fragmentele păstrează textul edițiilor-sursă. Introducerile, scenariile și exercițiile sunt materiale educaționale noi,
verificate de asistent prin raportare la fragmente. Nu s-a efectuat o revizie umană a acestor materiale.
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