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Introducere
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In numele lui Allah, Cel Milostiv, Indurdator!

Lauda I se cuvine lui Allah, Stapanul lumilor. Binecuvantarea si
pacea si fie asupra celui mai nobil dintre profeti si trimisi,
Profetul nostru Muhammad, cel demn de incredere, asupra
familiei sale si tuturor companionilor sai! Asadar:

Pelerinajul la Casa lui Allah Preainaltul este al patrulea dintre
cei cinci stalpi ai Islamului. Este obligatoriu pentru orice
musulman responsabil din punct de vedere religios, care are
posibilitatea si-1 implineasca’, asa cum a spus Preainaltul:
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,Oamenii sunt datori fatd de Allah sa implineasca pelerinajul la
Casd, cei care au putinta sa ajungd la ea. Iar cine nu crede, Allah nu

are nevoie de lumile intregi.”
Coran, Al ‘Imran 3:97 (fragment)

1 Persoana responsabild din punct de vedere religios este cea care a ajuns la
pubertate si are mintea sanatoasa. Posibilitatea cuprinde:
« Capacitatea fizica: omul sa fie sinatos trupeste si sd poata suporta
greutatea caldtoriei si implinirea ritualurilor.
« Capacitatea financiard: omul s dispuna de cheltuielile necesare
pelerinajului si calatoriei cétre el.



VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

Pentru aceasta mare adorare sunt statornicite numeroase virtuti,
~ . . W\
intre care cuvintele Profetului £€:
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wPelerinajul primit nu are alta rasplata decat Paradisul.”™

Si cuvintele sale $£&:
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,Cel care implineste pelerinajul la aceastd Casd fard sa savarseasca

i fard sa facd pa i in ziua 1
rafath’ si fard sa facd pdcate se intoarce asa cum era in ziua in care
l-a ndscut mama sa.”

Allah Atotputernicul a deosebit aceasta indatorire prin faptul ca
implinirea ei are loc in cele mai bune zile ale anului, fara exceptie,
asa cum a spus Profetul £&:
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»Nu sunt zile mai marete inaintea lui Allah si in care faptele sa-I fie
mai iubite decat aceste zece zile.””
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2 Relatat de Muslim, nr. 1349.
Rafath inseamna raportul sexual si preliminariile sale fizice, precum sérutul
si cele asemandtoare, precum si cele verbale, ca vorbirea legata de raportul
sexual si de dorinta. Include si vorbirea obscena.
Relatat de al-Bukhari, nr. 1819, si Muslim, nr. 1350.

5 Relatat de imamul Ahmad, nr. 6155. Al-Hafiz Ibn Hajar al-‘Asqalani l-a
considerat bun in Al-Amali al-mutlaqah, p. 14.



Introducere

Apoi, dintre aceste zece zile, Allah Atotputernicul a deosebit ziua
de ‘Arafah prin mai multe virtuti si a facut din sederea in aceasta
zi la “Arafah cel mai insemnat stélp al pelerinajului, asa cum a

spus Profetul £&;
S - 5/ °
wPelerinajul este ‘Arafah.”®

Datoritd insemnatétii zilei de ‘Arafah si a rangului ei inalt, am
dorit sa adun o serie de virtuti statornicite de la Profetul nostru
cel Nobil £ despre aceast zi, pentru ca pelerinul sa inteleagi
aceasta mare binefacere si aceastd inalta cinste pe care Allah i-a
inlesnit-o prin prezenta sa in aceasta zi si implinirea acestui mare
ritual. Apoi am amintit citeva indrumadri la care pelerinul trebuie
sa ia aminte cat se afld in acest loc binecuvantat, in ziua de
‘Arafah.

Il rog pe Allah si primeasci pelerinajul celor care merg la Casa
Sa, sa-l faca un pelerinaj primit si o stradanie rasplatita. El este
Cel care Aude si Raspunde!

6 Relatat de Abt Dawud, nr. 1949, si al-Tirmidhi, nr. 889. Al-Albani l-a
considerat autentic in Al-Irwa’, nr. 1064.



Cea mai buna zi a anului

Ziua de ‘Arafah’ este a noua zi a lunii Dha al-Hijjah. Este

statornicit de la Profet £ c3 aceste zece zile sunt cele mai bune
zile ale anului, fara exceptie, iar fapta buna implinita in ele este
mai buni decét cea implinita in alte zile. Ibn ‘Umar, Allah sa fie
mul’gumit de améndoi, a relatat ci Trimisul lui Allah € a spus:
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»Nu sunt zile mai marete inaintea lui Allah si in care faptele sd-I fie
mai iubite decat aceste zece zile.”™

/

Stapanul lumilor a jurat pe aceste zece zile in Cartea Sa cea
Nobild — iar El, Preainaltul, nu jura decat pe ceva maret —
spunand in sura al-Fajr:

4 2o JUsp

i pe zece nopti!”
Coran, al-Fajr 89:2

7 Invitatii au pareri diferite despre intdietatea acestei zile fatd de ziua
urmaitoare, ziua sacrificiului. Vezi Lata’if al-ma‘arif de Ibn Rajab, p. 280.
8 Trimiterea acestei relatiri a fost mentionata anterior: Ahmad, nr. 6155.



Cea mai buna zi a anului

Ibn ‘Abbas, Allah si fie multumit de améandoi, a spus:
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,Cele zece nopti pe care Allah a jurat sunt noptile primelor zece zile
din Dhi al-Hijjah.”

Asa au spus si “Abd Allah ibn al-Zubayr, Mujahid, Masrag,
‘Tkrimah, Qatadah, al-Dahhak si altii dintre inaintasii acestei
comunitati. Ibn Jarir al-Tabari a considerat aceasta interpretare
cea mai intemeiata si a transmis consensul exegetilor asupra ei.’
Mai mult, Allah Atotputernicul a jurat chiar pe ziua de “‘Arafah,
ceea ce aratd ca ea are o virtute si o méretie in plus fata de
celelalte zile din cele zece. Preainaltul a spus in sura al-Burij:
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»3i pe martor si pe ceea ce este marturisit!”
Coran, al-Buraj 85:3
s
Profetul £€ a spus:
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»«Ziua marturisita» este ziua de ‘Arafah, iar «martorul» este ziua
de vineri..”*°

Tot astfel au explicat-o califul drept cilauzit “Ali ibn Abi Talib,
Abt Hurayrah si Ibn ‘Abbas, Allah si fie multumit de ei.'!

9 Pentru cele de mai sus, vezi Jami‘ al-bayan fi tafsir al-Qur’an, 24/345-3438.

10 Relatat de al-Tirmidhi, nr. 3339. Al-Albani I-a considerat bun in Al-Silsilah
al-sahihah, nr. 1502.

11 Pentru cele de mai sus, vezi Jami‘ al-bayan fi tafsir al-Qur’an, 24/264.



Ziua in care Allah a
desavarsit religia si a
implinit binefacerea

Allah Atotputernicul i-a pogorat Profetului Sau cel Nobil £, in
dupa amiaza zilei de ‘Arafah, cuvintele Preainaltului:
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WAstazi am desavarsit pentru voi religia voastrd, am implinit asupra
voastra binefacerea Mea si am ales pentru voi Islamul ca religie.”
Coran, al-Ma’idah 5:3 (fragment)

In cele doud Sahih-uri se relateazi de la Tariq ibn Shihab ca un
barbat dintre evrei a venit la ‘Umar ibn al-Khattab, Allah sa fie
multumit de el, si i-a spus: ,,O, conducator al credinciosilor! In
Cartea voastrd este un verset pe care il recitati; daca ne-ar fi fost
pogorat noud, evreilor, am fi facut din ziua aceea o sdrbdtoare.” El a
intrebat: ,,Care verset?” Barbatul a spus:
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WAstazi am desavarsit pentru voi religia voastrd, am implinit asupra

voastra binefacerea Mea si am ales pentru voi Islamul ca religie.”
Coran, al-Ma’idah 5:3 (fragment)



Ziua in care Allah a desavarsit religia si a implinit binefacerea

‘Umar, Allah si fie multumit de el, a spus: ,,Eu cunosc ziua in
care a fost pogorat si locul in care a fost pogorat. I-a fost pogorat
Trimisului lui Allah £ la Arafat, intr-o zi de vineri”*?

Ibn Jarir al-Tabari, Allah s aibd mila de el, a spus, explicind
intelesul cuvintelor Sale:
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LAstdzi am desavarsit pentru voi religia voastrd, am implinit asupra
voastra binefacerea Mea si am ales pentru voi Islamul ca religie.”
Coran, al-Ma’idah 5:3 (fragment)

LAstazi v-am desavarsit, o, credinciosi, indatoririle pe care vi
le-am impus, randuielile Mele, porunca Mea cdtre voi si
interdictia Mea, cele ingdduite de Mine si cele oprite de Mine...
precum si dovezile pe care vi le-am pus inainte pentru toate
lucrurile religiei voastre de care aveti nevoie. V-am implinit
toate acestea, astfel cd, dupad aceasta zi, nu li se mai adauga
nimic. Aceasta s-a petrecut in ziua de ‘Arafah, in anul in care
Profetul € a implinit Pelerinajul de Adio.”"

12 Relatat de al-Bukhari, nr. 45, si Muslim, nr. 3017.
13 Jami‘ al-bayan fi tafsir al-Qur’an, 8/80.



VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

De aceea, cind musulmanul std pe pamantul de la ‘Arafat, trebuie
sd-si aminteasca binefacerea lui Allah asupra sa si asupra tuturor
oamenilor si jinnilor prin implinirea si desdvarsirea acestei religii.
Apoi sa aiba cea mai mare grija sa pastreze randuielile religiei
sale, in care nu este nicio lipsa, si sa se fereasca pe deplin de
nascocirea unor inovatii in religie, introducand fapte pentru care
Allah nu a pogorit nicio dovada. Cici:
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,Orice lucru nou introdus este o inovatie, iar orice inovatie este
ratacire.”*

Profetul nostru cel Nobil £€ a spus:
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»Cine introduce in aceasta religie a noastrd ceva care nu face parte
din ea, acel lucru este respins.””’

Adica fapta este respinsa si nu ii este primita celui care a
savarsit-o.

14 Relatat de Abu Dawud, nr. 4607. Al-Albani l-a considerat autentic in
Al-Irw?’, nr. 891.
15 Relatat de al-Bukhari, nr. 2697, si Muslim, nr. 1718.



Ziua in care cei mai multi
sunt eliberati din Foc

Mama credinciosilor ‘A’isha}_l, Allah s3 fie multumit de ea, a
relatat ca Trimisul lui Allah £ a spus:
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»Nu este nicio zi in care Allah sa elibereze din Foc mai multi robi
decdt in ziua de ‘Arafah. El Se apropie, apoi Se mandreste cu ei
inaintea ingerilor si spune: «Ce si-au dorit acestia?»”*®

Ziua de ‘Arafah este, asadar, ziua anului in care au loc cele mai
multe eliberari din Foc. Musulmanul s3 se straduiasci sa se
indrepte cu sinceritate citre Allah in aceastd mare zi si sa-L roage
staruitor sa-1inscrie, in acea dupa-amiaza, printre cei eliberati din
Foc, al caror numar nu-1 poate cuprinde decat El, Atotputernicul.

16 Relatat de Muslim, nr. 1348.



VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

Musulmanul si se straduiasca si sa evite lucrurile care il
impiedica sa dobandeasca aceasta mare virtute, precum asocierea
altora lui Allah. Din aceasta fac parte invocarea altcuiva in afara
lui Allah sau indreptarea vreunui act de adorare catre altcineva.
Este pécatul pe care Allah nu-l iart3, asa cum a spus Preainaltul:
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LAllah nu iartd sd I se asocieze ceva, dar iartd ceea ce este mai

prejos de aceasta cui voieste.”
Coran, al-Nisa’ 4:48 (fragment)

Mai mult, asocierea altora lui Allah zddarniceste toate faptele
bune, asa cum a spus Preainaltul:
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,Ti s-a revelat tie si celor de dinaintea ta: «Daca vei asocia, fapta ta
va fi cu siguranta zdadarnicitd si vei fi negresit dintre cei pierduti.»”
Coran, al-Zumar 39:65

10



Ziua in care cei mai multi sunt eliberati din Foc

La fel, inovatiile in religie fac ca fapta si fie respinsa si sd nu fie
primita. Tot astfel sunt ingdmfarea fata de sine si trufia fata de
oameni. S-a relatat de la Jabir ibn ‘Abd Allah, Allah si fie
multumit de améndoi, de la Profet Le.
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.Nu se vede o zi in care mai mul;i sa fie eliberati din Foc decat in
aceastd zi, iar Allah nu-1 iarta in ea pe cel trufas.”’

Adica ziua de ‘Arafah. Este autentic si ci Profetul £€ a spus:
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LAllah nu-1 priveste pe cel care isi taraste vesmantul din trufie.”*®

17 Relatat de al-Isma‘ili in Mu‘jam asami al-shuyukh, p. 326, prin Aba
al-Zubayr de la Jabir; in lantul siu se afld un relatator slab. L-a relatat si
‘Abd al-Razzaq al-San‘ani, nr. 8813, prin Ayyub de la al-Qasim ibn Abi
Bazzah. Ayyub a avut o indoiala dacd relatarea era atribuita Profetului sau
era redatd fara aceasta atribuire. Prin reunirea celor doui cai de transmitere,
relatarea este buna. Allah stie cel mai bine.

18 Relatat de al-Bukhari, nr. 5783, si Muslim, nr. 2085.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

Tot astfel este si stiruinta in savarsirea pacatelor mari. Cele cinci
rugdciuni — cei mai insemnati stalpi ai religiei dupa cele doua
marturisiri de credintd — nu ispasesc picatele celui care staruie in
savarsirea pacatelor mari si nimicitoare, asa cum a spus

Profetul £€:
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»Cele cinci rugdciuni si rugdciunea de vineri pand la urmatoarea
vineri ispdsesc ceea ce este intre ele, atdt timp cat nu se savarsesc
pacatele mari.”*’

De aceea, pelerinul pe care Allah l-a cinstit cu aceastd mare
adorare si nadidjduiasca sa fie, in acea zi, dintre cei eliberati din
Foc, sa-L roage staruitor pe Allah pentru aceasta si sa ia in inima
sa o0 hotarére sincerd de a parisi pacatele mari si faradelegile.
Astfel va dobandi aceastd mare izbanda si aceasta inalta virtute de
la Allah Atotputernicul:
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»Cel care este indepartat de Foc si facut sa intre in Paradis a izbutit.
Viata lumeascd nu este decat o desfatare amagitoare.”
Coran, Al ‘Imran 3:185 (fragment)
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19 Relatat de Muslim, nr. 233.
20 Vezi Lata’if al-ma‘arif de al-Hafiz Ibn Rajab, p. 628.
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Domnul Preainalt Se

apropie de robii

In relatarea anterioard a Mamei credinciosilor ‘A’ishah, Allah sa
fie multumit de ea, se afla cuvintele:
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....El Se apropie, apoi Se mandreste cu ei inaintea ingerilor si spune:
«Ce si-au dorit acestia?» ™!

Cuvintele sale £€:  FI Se apropie” inseamna ci Allah Preainaltul
coboara la cerul cel mai de jos si Se apropie de robii Sai aflati la
‘Arafat cu o apropiere potrivita gloriei, maretiei si desavarsirii
Sale, fara a stabili modalitatea ei, fara a o asemana cu cea a
fapturilor, fara denaturare si fard negare. Aceasta coborare si
apropiere de oamenii de la ‘Arafah tin de mila lui Allah, caci din
ele urmeaza multe bunuri si binecuvantari si se pogoara
indurarile. Astfel se afli in relatarea in care Profetul ££% i-a
raspuns unuia dintre companioni, cind acesta l-a intrebat despre
rasplata celui care sta la ‘Arafah. E1 4 a spus:
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21 Relatarea a fost citata anterior: Muslim, nr. 1348.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH
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»Cat despre sederea ta la ‘Arafah, Allah Atotputernicul coboara la
cerul cel mai de jos si Se mandreste cu ei inaintea ingerilor,
spunadnd: «Acestia sunt robii Mei. Au venit la Mine cu parul ravasit
si prafuiti, din toate trecdtorile indepdartate, nadajduind mila Mea si
temandu-se de pedeapsa Mea, desi nu M-au vazut. Cum ar fi daca
M-ar vedea? Chiar de ai avea pdcate cat nisipul de la ‘Alij? cat
zilele acestei lumi sau cat picaturile ploii din cer, Allah le-ar spala
de pe tine.*

Z0S Zo S
%

22 “Alij: nisip mult, adunat si ingramadit unul peste altul.
23 Relatat de al-Tabarani in Al-Mu‘jam al-kabir, nr. 13566. Al-Albani l-a
considerat bun in Sahih al-jami‘, nr. 1360.

14



Allah Se mandreste cu
oamenii de la “Araftah

inaintea ingerilor

‘Abd Allah ibn ‘Amr ibn al—‘As_,,/Allah sa fie multumit de el si de
tatil siu, a relatat ca Profetul £€ a spus:
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wAllah Atotputernicul Se mandreste inaintea ingerilor Sdi cu
oamenii de la ‘Arafah in dupd-amiaza zilei de ‘Arafah si spune:
«Priviti-i pe robii Mei! Au venit la Mine cu parul ravasit si
prafuiti.»

In relatarea anterioard a Mamei credinciosilor ‘A’ishah, Allah si
. o . . s
fie multumit de ea, se afla si cuvintele sale £&:
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»~Apoi Se mandreste cu ei inaintea ingerilor.”

24 Relatat de imamul Ahmad, nr. 8047. Al-Albani l-a considerat autentic in
Sahih al-jami‘, nr. 1868.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

Aceasta este o mare virtute pentru oamenii de la ‘Arafah:
Stapanul lumilor Se mandreste cu ei inaintea adunarii ceresti a
ingerilor nobili si drepti, desi El nu are nevoie de robii Sii, nici de
pelerinajul si rugile lor. Preainaltul a spus:

3 00 b sou o8

,O, oameni! Voi sunteti cei care au nevoie de Allah, iar Allah nu are
nevoie de nimeni, El este Cel Vrednic de Lauda. Daca voieste, va
indepdrteazad si aduce o noud creatie. Iar aceasta nu este greu pentru
Allah”

Coran, Fatir 35:15-17
Desi nu are nicio nevoie de fapturile Sale, El Se mandreste cu

oamenii aflati in acest loc inaintea ingerilor, pentru a-i cinsti.

16



Allah Se mandreste cu oamenii de la ‘Arafah inaintea ingerilor

Faptul cd Se mandreste cu ei inaintea ingerilor arata ca Allah le-a
iertat pacatele si le-a trecut cu vederea faptele rele. Pelerinii au
venit din tari diferite, ciutdnd mila Stipanului robilor, dorind sa
dobandeasca multumirea Sa si gradinile Paradisului si sa fie
eliberati de Foc. Allah i-a cinstit iertindu-le pacatele si Se
mandreste cu ei inaintea ingerilor. Este statornicit de la Profet £
cé el a spus despre cel care sta la ‘Arafah:
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wAllah Atotputernicul coboara la cerul cel mai de jos si Se mandreste
cu voi inaintea ingerilor, spunand: «Robii Mei au venit la Mine cu
parul ravasit, din toate trecatorile indepartate, nadajduind mila
Mea. Chiar daca pacatele voastre ar fi cat firele de nisip, cat
picaturile ploii sau cat spuma marii, le-as ierta. Mergeti mai
departe, robii Mei! Sunteti iertati, voi si cei pentru care ati
mijlocit.» 7

25 Relatat de al-Bazzar in Musnad-ul sdu, nr. 6177. Al-Albani l-a considerat bun
in Sahih al-targhib wa-1-tarhib, nr. 1112.
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Allah primeste rugﬂe
oamenilor de la ‘Arafah

Allah ii raspunde celui care Il cheama si 1i da celui care Ii cere,
dintre cei aflati in acel loc in aceastd mare zi. In relatarea Mamei
credinciosilor ‘A’ishah, Allah sa fie multumit de ea, a fost amintit
ci Profetul £€ a spus:

S o 2

;«yﬁ Jb La 4)3‘ d}m
LAllah spune: «Ce si-au dorit acestia?”

Allah ii intreaba pe ingerii Séi: ,,Ce si-au dorit acestia?”, desi El ii
cunoaste mai bine si stie mai bine ceea ce este in inimile lor.
Atotputernicul spune aceasta pentru a le darui ceea ce au dorit si
pentru a le raspunde cererilor. De aceea, dupi aceasta, El spune:

oS B o wE el
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,Fiti martori, ingerii Mei, cd i-am iertat!”*

26 Vezi Sahih al-targhib wa-1-tarhib, nr. 1154.
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Allah primeste rugile oamenilor de la ‘Arafah

Mai mult, printre cinstirile pe care Allah le dd oamenilor aflati in
acel loc este si faptul ca le primeste mijlocirea pentru cei pentru
care s-au rugat si au cerut iertare. In relatarea anterioara este
statornicit cd El spune:

S, 080 or - ol 72 JSor - b
ds ” .:'L')L} Cﬁ ‘J}&.iu L;JLP \).,22..5
' . ‘ ' .'/
~Mergeti mai departe, robii Mei! Sunteti iertati, voi si cei pentru care
ati mijlocit.”?’

?

De aceea, ziua de “‘Arafah este cea mai buni zi a anului pentru
rugi si pentru a-I vorbi in taina lui Allah. Profetul £€ a spus:

or v Sor
.
v
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»Cea mai bund ruga este ruga din ziua de ‘Arafah.”*

Ibn ‘Abd al-Barr, Allah s aibd mili de el, a spus: ,Intre
invitamintele acestui hadith este ca ruga din ziua de “‘Arafah este
mai presus decat cea din alte zile... In hadith este si o dovada c4,
in general, rugile din ziua de ‘Arafah sunt primite in intregime*

Pelerinului i se cuvine, asadar, sa-L cheme pe Allah in aceasta
zi cu convingerea cd i se raspunde, ca Allah nu-i va respinge
cererea si nu-i va insela nidejdea. Aceasta il indeamna la
sinceritate, la staruinta adevaratd in ruga inaintea lui Allah sila o

buni parere despre Domnul sau cel Generos.

27 Relatat de al-Bazzar in Musnad-ul sdu, nr. 6177. Al-Albani l-a considerat bun
in Sahih al-targhib wa-1-tarhib, nr. 1112.

28 Relatat de al-Tirmidhi, nr. 3585. Al-Albani l-a considerat autentic in
Al-Silsilah al-sahihah, nr. 1503.

29 Al-Tambhid, 6/41.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

‘Abd Allah ibn al-Mubarak, Allah sa aiba mila de el, a spus:
~Am venit la Sufyan al-Thawri in dupd-amiaza zilei de “Arafah.
Statea in genunchi, iar ochii ii curgeau de lacrimi. Am plans, iar el
s-a intors spre mine si m-a intrebat: «Ce ai?» I-am spus: «Cine
este in situatia cea mai rea din aceastd adunare?» Sufyan a
raspuns: «Cel care crede ca Allah nu-i va ierta pe acesti
oameni.»”*°

Al-Fudayl ibn ‘Iyad, Allah s3 aibd mila de el, stitea la “‘Arafah.
Privind plansul inabusit®* al oamenilor si lacrimile lor in
dupa-amiaza zilei de ‘Arafah, a spus: ,Daca oamenii acestia s-ar
duce la un om si i-ar cere un daniq* i-ar respinge?” Ei au
raspuns: ,Nu” El a spus: ,Pe Allah, iertarea este mai usoara
pentru Allah decéit este pentru un om sa le rdspundd dandu-le un

»33

daniq.

30 Relatat de Ibn Abi al-Dunya in Husn al-zann bi-Llah, p. 92.

31 Plans inabusit: gatuirea produsa de plans in gat, fara suspine sonore si fara
ridicarea glasului.

32 Daniqul este a sasea parte dintr-un dirham. Expresia arata cat de mic si de
neinsemnat este lucrul cerut.

33 Majlis fi fadl yawm ‘Arafah de Ibn Nasir al-Din al-Dimashqi, p. 63.

20



Una dintre zilele care il
umilesc cel mai mult pe
Saytan

Talhah ibn ‘Ubayd Allah ibn‘Igariz, Allah sa aiba mili de el, a
relatat ca Trimisul lui Allah £ a spus:
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LSaytan nu a fost vazut in vreo zi mai micsorat, mai alungat, mai
dispretuit si mai manios decat in ziua de ‘Arafah. Aceasta este doar
din pricina a ceea ce vede: pogordrea indurdrii si trecerea cu vederea

de catre Allah a pacatelor mari.”™*

Saytan este maniat si mahnit de eliberarea robilor din Foc, de
pogorarea indurarii si de iertarea picatelor in acea zi. Insi el se
intoarce dezamagit, pierzator si izgonit.

34 Relatat de imamul Malik in Al-Muwatta’, nr. 944. Lantul acestei relatari este
statornicit pand la Talhah ibn ‘Ubayd Allah, care face parte din generatia de
dupa companioni; prin urmare, relatarea este mursal, atribuita direct
Profetului fara mentionarea verigii dintre ei. Al-Hafiz Ibn ‘Abd al-Barr,
Allah s3 aib mild de el, a spus: ,Intelesul acestei relatiri este pastrat prin
numeroase cai de transmitere.”
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Indrumari pentru ziua de

‘Arafah

Intrucat ziua de ‘Arafah este cea mai buni zi pentru rugs,
amintim cateva indrumari privind ruga in aceastd mare zi:

1. Rostirea frecventa a cuvantului monoteismului
Este recomandat ca musulmanul si repete de multe ori, in aceasta
zi, cuvantul monoteismului:

Soo S B oBo S s 2o o
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»Nu existd nicio divinitate demnd de adorare in afara lui Allah,
Singur, fard asociat. A Lui este stapanirea si Lui I se cuvine lauda,
iar El are putere asupra tuturor lucrurilor”
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Indrumiri pentru ziua de ‘Arafah

Aceasta este cilauzirea tuturor profetilor, pacea fie asupra lor, asa
cum a spus Profetul £&:
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»Cea mai bund ruga este ruga din ziua de ‘Arafah, iar cel mai bun
lucru pe care I-am spus eu si profetii de dinaintea mea este: Nu
existd nicio divinitate demnda de adorare in afara lui Allah, Singur,
fara asociat. A Lui este stdpdnirea si Lui I se cuvine lauda, iar El are
putere asupra tuturor lucrurilor.”

Intr-o alti versiune se afla:

L;L&yw;}&\;ﬁwu;j

i cel mai bun lucru pe care I-am spus eu si profetii de dinaintea
mea in dupd-amiaza zilei de ‘Arafah...”°

35 Relatat de al-Tirmidhi, nr. 3585. Al-Albani l-a considerat autentic in
Al-Silsilah al-sahihah, nr. 1503.
36 Relatat de al-Tabarani in Al-Du‘@’, nr. 874.

23



VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

Repetarea acestui cuvant in aceastd zi are o mare potrivire: ziua
de ‘Arafah este cea mai buni si cea dintai dintre zile, iar cuvantul
monoteismului ,,La ilaha illa Allah” este cea dintai si cea mai buni
dintre pomeniri. Este statornicit de la Profet £ ca a spus:

SN S )

»,Cea mai bund pomenire este: Nu existd nicio divinitate demna de
adorare in afara lui Allah.™

Este, asadar, potrivit ca robul sa rosteasca de multe ori cea
dintai dintre pomeniri in cea dintai dintre zile.

2. Ridicarea mainilor in timpul rugii

In aceasti zi este recomandat ca acela care se roaga si-si ridice
mainile in timpul rugii. Usamah ibn Zayd, Allah sa fie multumit
de amandoi, a relatat:
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,Sedeam in spatele Profetului € la ‘Arafat. El si-a ridicat mainile,
rugdndu-se. Camila sa s-a inclinat, iar fraul®® i-a cazut. El a prins
fraul cu una dintre maini, tinand-o in continuare ridicata pe
cealaltd.”

37 Relatat de al-Tirmidhi, nr. 3383. Al-Albani l-a considerat bun in Al-Silsilah
al-sahihah, nr. 1497.
38 Fraul este funia cu care este condusa cimila.

39 Relatat de al-Nasa’i, nr. 3011. Al-Albani a declarat autentic lantul sau de
transmitere.
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Indrumiri pentru ziua de ‘Arafah

In aceasti relatare se vede grija Profetului £% de a se ruga si de
a-si ridica mainile in acea zi. Desi fraul camilei sale a cdzut, el a
continuat sa se roage, tindind o méana ridicatd, in timp ce cealalta
era ocupati cu prinderea fraului cazut.

Este autentic ca Profetul £€ a spus:

wDomnul vostru este plin de pudoare, Generos. El Se sfieste sa
intoarca goale mdinile pe care robul Sau le ridica spre EL”*°

3. Folosirea rugilor transmise de la Profet

Pelerinul sa se straduiascé sa foloseasca rugile transmise de la

Profet £% in Sunnah autentici. Aceasta are mai multe foloase,

intre care:

« Profetului %€ i-au fost daruite cuvintele cuprinzatoare; rugile
sale cuprind cererea celor mai depline calititi, a telurilor inalte
si a binelui din aceastd lume si din Viata de Apoi.

« Rugile transmise de la Profet £ sunt ferite de orice depisire a
limitelor in ruga sau de greseli de inteles, fiind rugile celui
ocrotit de greseala £,

Aceasta se vede in intamplarea companionului Sa‘d ibn Abi
Waqqas, Allah sa fie multumit de el. L-a auzit pe fiul sau
rugandu-se lui Allah astfel: ,,O, Allah, f;‘i cer Paradisul, desfatarea
si brocartul sau”, precum si alte lucruri de acest fel, ,,si caut la Tine
adapost de Foc, de lanturile si catusele lui.” Sa‘d ibn Abi Waqqas,
Allah s3 fie multumit de el, i-a spus: ,,I-ai cerut lui Allah mult bine
si ai cautat la Allah adapost de mult rau. L-am auzit pe Trimisul lui

Allah %€ spunand:”

40 Relatat de Aba Dawud, nr. 1488, si al-Tirmidhi, nr. 3556. Al-Albani l-a
considerat autentic in Sahih al-jami‘, nr. 1757.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH
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,Vor fi oameni care vor depdsi limitele in ruga.”

A recitat apoi acest verset:
c
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»Chemati-L pe Domnul vostru cu umilintd si in tainda! El nu-i
iubeste pe cei care depdasesc limitele.”
Coran, al-A‘raf 7:55
LIti este de ajuns sa spui:”
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,0, Allah, Iti cer Paradisul si cuvintele si faptele care md apropie de
el. Caut la Tine adapost de Foc si de cuvintele si faptele care ma

apropie de el.”*!

Musulmanul care se tine de rugile transmise de la Profet %
dobandeste o mare binecuvantare si mult bine si este ferit de
primejdiile care pot aparea in ruga sa. Allah stie cel mai bine.

41 Relatat de imamul Ahmad, nr. 1483, céruia ii apartine aceastd formulare, si
Abu Dawud, nr. 1480. Al-Albani l-a considerat autentic in Sahih Abi Dawad

— Al-Umm, nr. 133.
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Indrumiri pentru ziua de ‘Arafah

4. Sinceritatea fata de Allah

Sa fie sincer in ruga sa si in toate faptele sale, céci sinceritatea
este una dintre cele doua conditii ale acceptarii faptelor bune®?,
iar lipsa ei anuleaza fapta. De aceea, atunci cand Profetul Lea
intrat in starea de ihram pentru pelerinaj, la Dha al-Hulayfah, a
spus:

s 08 e - o G- Por oo @ S

,O, Allah, fa ca acesta sa fie un pelerinaj fard ostentatie si farda
dorinta de a fi laudat de oameni!”*

Omul poate indura greutitile pelerinajului, iar apoi, in Ziua
Invierii, s& nu gaseasca nimic din rasplata lui, deoarece si-a facut
pelerinajul de ochii lumii, fara sinceritate fatd de Allah
Atotputernicul.

Din pacate, multi pelerini din vremurile noastre au ajuns
preocupati de fotografii in timp ce indeplinesc ritualurile
pelerinajului. Multi urméresc ca ceilalti sd-i vada savarsind
aceasta adorare, iar unii se prefac cd adora sau cd se roagd in
locurile sfinte, pentru a fi fotografiati in acea ipostaza!

42 Cealalta conditie este ca fapta sa fie in acord cu Sunnah Profetului €.
43 Relatat de Ibn Majah, nr. 2890. Al-Albani l-a autentificat.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

Exista temerea ci acela care face astfel de lucruri va fi lipsit de

intreaga rasplata a pelerinajului, potrivit cuvintelor Celui
Preainalt:

WSl nu li s-a poruncit dec&t sa-L adore pe Allah, fiind sincerifa;d de
El in religie si indreptandu-se numai catre El, sa implineascd

rugdciunea si sa dea zakatul. Aceasta este religia cea dreaptd.”
Coran, al-Bayyinah 98:5

Profetul £€ spune:
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LFaptele sunt potrivit intentiei si flecare om va avea ceea ce a
intentionat. Cine a emigrat pentru Allah si Trimisul Sau, emigrarea
sa este pentru Allah si Trimisul Sau. lar cine a emigrat pentru un
castig lumesc sau pentru o femeie cu care sa se casatoreascd,
emigrarea sa este pentru acel lucru pentru care a emigrat.”*

44 Relatat de al-Bukhari, nr. 1, si Muslim, nr. 1907.
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Indrumiri pentru ziua de ‘Arafah

Iar in hadithul qudsi, Allah Atotputernicul spune:
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»Mai mult decat oricare dintre cei luati drept asociati, Eu sunt lipsit

de orice nevoie de asociere. Cine savarseste o faptd in care Imi
asociaza pe altcineva, il las pe el si asocierea lui.”™*

Pelerinul trebuie, asadar, sa urmareasci in pelerinajul sau
sinceritatea fatd de Allah Atotputernicul si numai multumirea Lui
si sa se straduiasca sa-si pazeasca pelerinajul de ceea ce il
anuleaza sau ii impiedica acceptarea.

5. Ruga pentru parinti, rude si toti musulmanii
Si-i includa in ruga sa pe périnti, rude si pe toti musulmanii,
pentru ca folosul ei sa-i cuprinda si pe ceilalti, fara sa se roage
doar pentru sine. Mai ales in fata acestor mari incercéri care
lovesc tarile musulmane — varsare de sange, jefuirea si pradarea
averilor si incélcarea onoarei oamenilor —, straduieste-te ca si
musulmanii s aibd parte din ruga ta! Musulmanii impartasesc
aceleasi suferinte si aceleasi sperante, dupa cum a spus
Profetul £€:
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»Credinciosul este pentru credincios asemenea unei cladiri ale carei
parti se intaresc unele pe altele.**

45 Relatat de Muslim, nr. 2985.
46 Relatat de al-Bukhari, nr. 481, si Muslim, nr. 2585.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

El’i‘é‘%amai spus:
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,,Credincio§ii, in iubirea, mila si compasiunea pe care si le aratd unii
altora, sunt asemenea unui trup: cand un madular suferd, intregul
trup ii raspunde prin nesomn si febra.”*’

6. Folosirea timpului pentru pomenire si ruga

Pelerinul sa aiba grija si nu-si iroseascd timpul in dupa-amiaza
zilei de “Arafah, ci si-1 foloseasca pentru pomenirea lui Allah si
pentru rugi. De aceea, in ziua de ‘Arafah, Profetul € a unit
rugiciunile de zuhr si ‘asr, savarsindu-le pe amandoud la vremea
primei*®, astfel incat pelerinii sa se poata dedica rugii si chemarii
smerite a lui Allah.

Este dureros ca pelerinul sa piarda prilejul de a se ruga si de a-L
implora pe Allah in aceastda mareata zi, fiind ocupat cu mersul de
colo-colo, cu discutii cu altii ori cu somnul, iar apoi si fie luat prin
surprindere de apusul soarelui, dupi ce a pierdut prilejul pretios
al rugii din dupé-amiaza zilei de ‘Arafah.

47 Relatat de Muslim, nr. 2586.
48 Relatat de Muslim, nr. 1218.
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Indrumiri pentru ziua de ‘Arafah

Profetul £ a aritat ci ritualurile pelerinajului au fost legiferate
pentru pomenirea lui Allah, spunand:
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JInconjurarea Casei, mersul intre al-Safa si al-Marwah si aruncarea
pietricelelor au fost randuite pentru pomenirea lui Allah.”*

De aceea, invatatul Ibn al-Qayyim, Allah si aibd mili de el, a
mentionat un principiu folositor in aceasta privintd, spunand:
»Cel mai buni dintre cei care sdvarsesc orice fapta sunt aceia care
Il pomenesc cel mai mult pe Allah Atotputernicul in timpul ei. Cei
mai buni dintre cei care postesc sunt aceia care Il pomenesc cel
mai mult pe Allah Atotputernicul in timpul postului lor... Tar cei
mai buni dintre pelerini sunt aceia care Il pomenesc cel mai mult
pe Allah Atotputernicul. La fel stau lucrurile cu toate celelalte
fapte®

Nu sunt, asadar, deopotriva cel care si-a umplut timpul
pelerinajului cu pomenire, ruga, recitarea Coranului si alte acte de
ascultare si cel care si l-a irosit cu altceva.

49 Relatat de Abu Dawud, nr. 1888. Seicul Ibn Baz a mentionat in Majma*
al-fatawa, 16/186, ci este confirmat de la Profet €.
50 Al-Wabil al-sayyib, p. 75.
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VIRTUTILE ZILEI DE ‘ARAFAH

7. Evitarea galagiei si a rugilor in grup

Pelerinul sa evite galagia in timpul rugii si rugile rostite in grup,
cici acestea nu au temei in Sunnah Profetului £€. Cea mai buna si
mai desavarsita ciliuzire este cea pe care a urmat-o el £ Este
legiferat ca fiecare pelerin s se roage si sa-L pomeneascd pe
Allah de unul singur. Descriind cum faceau companionii talbiyah
si Il pomeneau pe Allah in dimineata zilei de ‘Arafah, Anas ibn
Malik, Allah s3 fie multumit de el, a spus:
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LAm parcurs acest drum aldturi de Profet £ si de companionii sdi.

Unii dintre noi rosteau takbirul, iar altii tahlilul™*

Nu rosteau talbiyah, takbirul sau rugile in cor si nici nu puneau
pe cineva sa le rosteascd, iar ceilalti sd repete dupa el.

51 Relatat de Muslim, nr. 1285.
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Indrumiri pentru ziua de ‘Arafah

Acestea sunt indrumarile pe care Allah Atotputernicul mi-a
inlesnit si le reunesc. Se cuvine ca fiecare credincios caruia Allah
i-a inlesnit implinirea acestui mare stalp al Islamului sa-i
inteleagd valoarea si insemnatatea si sa-I multumeasca
Binefacitorului pentru marele bine pe care i l-a daruit si pentru
numeroasele foloase pe care i le-a inlesnit prin indeplinirea
acestei adoriri. Allah Atotputernicul spune:
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.31 vesteste oamenilor pelerinajul: ei vor veni la tine pe jos si pe orice
camild istovitd, venind din orice trecdatoare indepdrtatd, pentru a lua

parte la foloasele lor”
Coran, al-Hajj 22:27-28 (versetul 27 si inceputul versetului 28)

Astfel, va dobandi rasplata imbelsugata de la Domnul robilor,
va castiga Paradisul si fericirea in Ziua Intoarcerii.
In incheiere, Il rog pe Allah, Cel Preainalt si Atotputernic, si le
daruiasca musulmanilor izbanda de a trage cel mai bun folos din
pelerinajul lor la Casa Sa cea Veche, si le primeasca faptele cu o
buna primire, s ne ierte pe toti si sd ne faca dintre robii Sai
evlaviosi, care ascultd cuvintele si urmeaza ce este mai bun in ele:
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wAcestia sunt cei pe care Allah i-a calduzit si acestia sunt cei

inzestrati cu minte.”
Coran, al-Zumar 39:18 (sfarsitul versetului)

Binecuvantarea si pacea lui Allah fie asupra Profetului nostru
Muhammad, asupra familiei sale si asupra tuturor companionilor
sdi.
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O ZI A IERTARII SI A RUGII

Sapte virtuti si indrumari pentru folosirea unui prilej de

mare bine.

Relatarile despre ziua de ‘Arafah ne amintesc de desavarsirea
religiei, iertare si ruga. Cartea arata cum poate pelerinul sa
foloseasca aceasta zi prin sinceritate, pomenirea lui Allah si

ruga pentru sine si pentru ceilalti.

INSTITUTUL TAWHID

tawhid.ro
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