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Oferirea de apa si
vindecarea bolnavilor

@ Ve _ °
In numele lui Allah, Cel Milostiv, Cel Induritor.

Toata lauda I se cuvine lui Allah, Stdpanul lumilor, iar sfarsitul
fericit este al celor tematori de El. Binecuvéantarea si pacea sa fie
asupra capeteniei trimisilor, Profetul nostru Muhammad, asupra
familiei sale si a tuturor companionilor séi.

In continuare: printre mijloacele eficiente si cauzele folositoare
pentru tratarea bolnavului, ingrijirea lui si cautarea vindecarii
sale se numari milostenia, indeosebi oferirea de apa: prin sdparea
de fanténi, instalarea de conducte, amplasarea de racitoare de apa
si altele asemenea. Apa este esenta vietii, dupa cum a spus Allah
Preainaltul:
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»Si am facut din apd orice lucru viu.”
Coran 21:30
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Apa aduce foloase atét pentru religie, cit si pentru viata
lumeasca. Ea este apa purificatoare care inlatura starea de
impuritate rituala, indeparteaza necurétia si curta trupul. Ea
adapa trupurile si potoleste setea celui insetat. De aceea, cea mai
buna milostenie este oferirea de apa. Al-Nasa’i (3665) relateaza de
la Sa“d ibn ‘Ubada, Allah sa fie multumit de el, ci acesta a spus:
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LAm intrebat: «O, Trimis al lui Allah, care milostenie este cea mai

buna?» El a raspuns: «Oferirea de apd.»”
Al-Nasa’i (3665)

Aceasta face parte dintre milosteniile pentru care se arata
recunostinti, dintre faptele bune primite si dintre cele mai
importante cauze ale iertarii pacatelor.

Al-Bukhari (2363) si Muslim (2244) relateaza de la Aba Hurayra,
Allah s3 fie multumit de el, ca Trimisul lui Allah, Allah sa-1
binecuvanteze si sd-i daruiasca pacea, a spus:
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,Pe cand un om mergea pe un drum, caldura a devenit apdsatoare.
A gasit o fantand, a coborat in ea si a baut. Cand a iesit, a vazut un
cdine care gafaia si manca pamantul umed din pricina setei. Omul
si-a spus: «Cainele acesta a ajuns sa sufere de sete asa cum am
suferit si eu.» A coborat in fantand, si-a umplut incdaltdmintea cu
apa si a tinut-o in gurd pand cand a urcat, apoi a addapat cdinele.
Allah i-a rasplatit fapta si l-a iertat. Ei au intrebat: «O, Trimis al lui
Allah, avem rasplata si pentru animale? El a raspuns: «Pentru
orice fiinta vie este rasplatd.»”

Al-Bukhari (2363); Muslim (2244)

Oferirea de apa este una dintre milosteniile cele mai folositoare,
cu cele mai mari foloase si binecuvantari. Imamul Ahmad, in
al-Musnad (6/7), si al-Nasa’i (3666) relateaza de la Sa‘d ibn ‘Ubada
cd mama lui murise, iar el i-a spus Trimisului lui Allah, Allah sa-1
binecuvanteze si sd-i daruiasci pacea:
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~Mama mea a murit. Sa ofer milostenie in numele ei?” El a raspuns:
LDa.” Sa‘d a intrebat: ,Care milostenie este cea mai buna?” El a
raspuns: ,Oferirea de apd.”
Ahmad, al-Musnad (6/7); al-Nasa’1 (3666)

Al-Hasan al-Basri a spus: ,,Aceasta este sursa de apa a familiei

lui Sa‘d din Medina.” . . ] S
aca acestea sunt numai unele dintre foloasele milosteniei prin
D t t le dintre foloasele milost

oferirea de apa, atunci tratarea bolnavilor prin oferirea de apa are
un mare folos si un efect binecuvantat, confirmat atét prin
dovezile religioase, cét si prin experienta.
Ibn al-Qayyim, Allah sa aiba mila de el, a spus in cartea sa
al-Wabil al-sayyib, p.57:
~Milostenia are un efect uimitor in indepartarea feluritelor
incercari. Acesta este un lucru cunoscut intre oameni, atdt de
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cei de seamd, cdt si de oamenii de rand. Locuitorii pamadntului
il recunosc, deoarece l-au incercat.”

Printre marturiile experientei se afla ceea ce a mentionat al-Hafiz
al-Mundhiri in al-Targhib wa-1-tarhib (1426), de la “Ali ibn
al-Hasan ibn Shaqiq, care a spus:

wL-am auzit pe Ibn al-Mubarak cind un om l-a intrebat: «O,
Abu ‘Abd al-Rahman, de sapte ani mi-a apdrut o rand la
genunchi. M-am tratat cu felurite leacuri si am intrebat
medicii, dar nu mi-au fost de folos.» El i-a spus: «Du-te i
cautd un loc unde oamenii au nevoie de apd, apoi sapd acolo o
fantand. Nadajduiesc ca acolo s izvorascd apa si sa ti se
opreascd sangerarea.» Omul a facut astfel si s-a vindecat.”
Relatat de al-Bayhagqi.

El a mai spus:

LIn acelasi sens este si intamplarea seicului nostru al-Hakim
Abu ‘Abd Allah, Allah sa aiba mila de el. Pe fata lui aparuserd
rani. Le tratase cu felurite tratamente, dar nu disparuserd, iar
el a ramas astfel aproape un an. L-a rugat atunci pe invatatul
si imamul Aba ‘Uthman al-Sabuni sa se roage pentru el la
adunarea sa din ziua de vineri. Acesta s-a rugat pentru el, iar
multi dintre oameni au spus «<Amin».

In vinerea urmadtoare, o femeie a lasat in moschee un bilet in
care spunea ca se intorsese acasd si staruise in acea noapte in
rugdciune pentru al-Hakim Abu ‘Abd Allah. Il vizuse apoi in
vis pe Trimisul lui Allah, Allah sa-1 binecuvanteze si sa-i
daruiascd pacea, ca si cum i-ar fi spus:
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«Spune-i lui Abu ‘Abd Allah sa le ofere musulmanilor apa din
belsug.»
IntAmplarea relatati in al-Targhib wa-1-tarhib (1426)
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Am dus atunci biletul la al-Hakim. El a poruncit sa fie
construitd o sursd de apad la poarta casei sale. Cand constructia
a fost terminatd, a poruncit sa se toarne apa si si se pund
gheatd in ea. Oamenii au inceput si bea si nu a trecut nici
mdcar o saptamand panda cand s-au ardatat semnele vindecarii.
Ranile acelea au disparut, iar fata lui a revenit intr-o stare mai
buna decat inainte. A mai trdit apoi ani de zile.”

Il rugam pe Allah Cel Generos si-i vindece pe bolnavii nostri si
pe bolnavii musulmanilor. El, Preaslavitul, este Cel care aude,
raspunde si este aproape.



Glosar

Sadaqa 4.

Milostenie oferita pentru Allah; in aceasta lucrare este evidentiata
oferirea de apa.

Stare de impuritate rituald & Js

Stare care impiedicd anumite acte de adorare si care se inldtura
prin purificarea prescrisa.
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O fapta mica, un folos mare

Apa potoleste setea, slujeste purificarii si poate deveni o

milostenie de mare pret.

Oferirea de apa este o milostenie cu foloase mari. Pornind de
la Coran si de la relatarile profetice, seicul ‘Abd al-Razzaq al-
Badr explica valoarea acestei fapte si aduce marturii transmise
de invatati despre binecuvantarea ei si despre cautarea

vindecarii.
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