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Binecuvantarea: ce este si
cum se dobandeste
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In numele lui Allah, Cel Milostiv, Indurdtor.

Printre lucrurile pretioase si inalte pe care orice musulman le
doreste pentru sine, pentru familia, copiii si averea sa, precum si
pentru fratii sii musulmani, se afli binecuvantarea.

Ea este un lucru maret, un tel inalt. Fiecare nadadjduieste sa
primeasca binecuvantare prin care si fie fericit in viata de aici si
in Viata de Apoi, sd se bucure de ea in traiul sdu si la intoarcerea
sa, in ziua cand Il va intalni pe Domnul, Stapanul si Ocrotitorul
sdu.

Binecuvantarea este un dar al lui Allah pentru cine voieste El
dintre robii Sai. Ea se afld in Méana Sa, Slavitul si Preainaltul, caci
fraiele tuturor lucrurilor sunt in Méana Lui. Allah, Cel Maret si
Preainalt, spune:
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Orice indurare le deschide Allah oamenilor, nimeni nu o poate opri,
iar ceea ce El opreste nu mai poate nimeni sd trimitd dupd El. El este

Cel Atotputernic, Cel Intelept.
Coran, Fatir 35:2
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El Slavitul, il binecuvanteaza pe cine voieste. Allah, Cel Maret si
Preainalt, a mentionat despre ‘Isa, pacea fie asupra lui, cd a spus:

4o L S 6L Somsh

Si m-a fdcut binecuvdntat oriunde m-as afla.
Coran, Maryam 19:31 (fragment)
Binecuvantarea nu se dobandeste decit prin ascultare fata de
Allah, Cel Méret si Preainalt, prin urmarea celor care il
multumesc si prin indepartarea de nesupunerea fatd de El:
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Daca locuitorii cetatilor ar fi crezut si ar fi fost evlaviosi, le-am fi

deschis binecuvantari din cer si de pe pamant. Insd ei au socotit

minciund, iar Noi i-am pedepsit pentru faptele pe care le savarseau.
Coran, gll;,f;:r':if;Z:%

Prin aceste doud lucruri — «l 4y | ywlix, adicd ,,au crezut si au
fost evlaviosi” — se dobandeste binecuvantarea. Robul nu o poate
dobandi decat prin credinta sa in Allah. In fruntea acesteia se afla
marile temelii ale credintei: credinta in Allah, in ingerii Sai, in
Cartile Sale, in trimisii Sai, in Ziua de Apoi si in destin, cu binele
si raul sdu. Cu cit inima este mai plina de credinta, prin
implinirea si desavarsirea ei, cu atat se revarsa asupra sa
binecuvantare, ca dar si bunavointa din partea lui Allah.
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Binecuvantarea se dobandeste si prin evlavie fata de Allah, Cel
Miret si Preainalt: implinind poruncile si parasind cele oprite.
Evlavia nu este un cuvént rostit cu limba sau o pretentie sustinuti
de om, ci adevérul ei este:
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Sa lucrezi in ascultarefa;d de Allah, in lumina calauzirii de la
Allah, nadajduind in indurarea lui Allah; si sa parasesti
nesupunerea fatda de Allah, in lumina cdlauzirii de la Allah,
temandu-te de pedeapsa lui Allah.

Cine doreste binecuvantare pentru sine, pentru familia, casa,
averea si copiii sai s se indrepte spre Allah, Cel Maret si
Preainalt, ca rob care Il adora si Il asculti. Si se ingrijeasca de
pomenirea Lui, prin lauda, preamarire si recitarea Cuvantului Sau.
Si pédzeasca rugiciunea si toate celelalte fapte de ascultare:
bunatatea fata de parinti, pastrarea legaturilor de rudenie si
facerea de bine oamenilor. S3 se hraneasca din cele ingaduite, sa
se fereascd de cele interzise, sa evite péacatele si sa se indeparteze
de tot ceea ce Il manie pe Allah, Cel Maret si Preainalt.

Pacatele nimicesc binecuvantarea. Allah Preainaltul spune:
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Allah nimiceste camdta si spore,ste milosteniile.
Coran, al-Baqarah 2:276 (fragment)
Despre juramantul ficut la vanzare, Profetul £ a spus:
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LSAjutd marfa sa se vdndd, dar nimiceste binecuvdntarea.”
Sahih al-Bukhari (2087)
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Binecuvantarea este nimicita prin minciuna, inseldciune,
amdgirea oamenilor, viclenie, frauda si ascunderea adevarului. Ea
se dobandeste prin sinceritate, respectarea angajamentelor,
facerea de bine, buna purtare in relatiile cu ceilalti, vorbirea
frumoas3 si celelalte cii ale facerii de bine.

Un alt mijloc prin care se dobandeste binecuvantarea este
pastrarea obiceiului de a incepe devreme, cici primele ceasuri
ale diminetii sunt binecuvantate. Profetul £ a spus:
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~Comunitatii mele i-a fost daruitd binecuvantare in primele ceasuri
ale diminetii.”
Sahih al-Jami‘ (2841)
El ﬁ?j a mai spus:

or o // 0 2z on o oSoGor o
2. 3 S oz .

UU% €28 ‘\wL‘f

wDacad v-ati increde in Allah asa cum se cuvine sd vi incredeti in E,
v-ar darui mijloace de trai asa cum le da pasarilor: pleacd
dimineata flamande si se intorc seara satule.”

Al-Silsilah al-Sahihah (310)

A incepe devreme, a iesi pentru a lucra si a te stradui sa faci
bine, insotind toate acestea de increderea deplind in Allah si de
buna bizuire pe El, sunt mijloace prin care se dobandeste
binecuvantarea de la Allah, Cel Miret si Preainalt.

Printre cele mai insemnate mijloace se afla indreptarea
sincera catre Allah, in a Carui Man3 se afla binecuvantarea,
rugandu-L si binecuvanteze familia, averea si copiii. El, Slavitul,
nu il respinge pe robul care Il cheami si nu il dezamégeste pe
credinciosul care I se adreseaza.
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Intr-o ruga transmisa se spune:
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,O, Allah, binecuvanteazd auzul, vederea, sotii si urmasii nostri!”
Sahih al-Adab al-Mufrad (630/491)

Allah, Cel Maret si Preainalt, a pus binecuvantare in anumite
timpuri si locuri, pe care le-a ales si le-a deosebit prin aceasta.
Dintre timpuri, Ramadanul este o luna binecuvantata, iar Noaptea
al-Qadr este cea mai binecuvantati dintre nopti. Dintre locuri,
Moscheea cea Sfanta este un loc binecuvantat. Despre Moscheea
al-Aqsa, Allah, Cel Miret si Preainalt, a spus:
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Ale carei imprejurimi le-am binecuvdntat.
Coran, al-Isra’ 17:1 (fragment)

Toate moscheile sunt locuri binecuvantate si cele mai iubite
locuri de pe pamant de catre Allah, Cel Maret si Preainalt.
Binecuvantarea timpurilor si a locurilor alese nu se dobandeste
decat prin ascultarea de Allah in ele, implinind ceea ce El a
poruncit, in lumina Legii Sale si a indrumarii Trimisului Sdu
ales 122,

Cand insa cunoasterea lipseste si nestiinta se raspandeste
printre oameni, adevaratul mod de a cauta binecuvantarea si
mijloacele prin care se ajunge la ea nu mai sunt cunoscute.
Cautarea ei se transformi atunci in practici gresite si fapte ale
ignorantei pagane, pe care unii oameni le savarsesc socotind ca
prin ele pot atrage binecuvantarea.
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Al-Tirmidhi a relatat in Jami‘-ul siu si a declarat autentic hadithul
lui Abt Wagqid al-Laythi, Allah s& fie multumit de el, care a spus
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~Am pornit cu Trimisul lui Allah Le spre Hunayn, pe cand nu
trecuse mult timp de cand pardsiseram necredinta. Am trecut pe
langa un sidr — un copac — al politeistilor, langd care ei ramaneau
si de care isi atarnau armele. Am spus: «O, Trimis al lui Allah,
randuieste-ne si noud un Dhat Anwat, asa cum au i ei un Dhat
Anwat!» Profetul € a spus: «Allah este Cel mai Mare!» — iar intr-o
alta relatare: «Slava lui Allah!» — «Pe Cel in Mana Caruia se afla
sufletul meu, ati spus ceea ce fiii lui Isra’1l i-au spus lui Musa:»
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wFd-ne si noud o divinitate, asa cum au si ei divinitati!” El a spus:
,Voi sunteti un popor nestiutor!”
Coran, al-A‘raf 7:138 (fragment)
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LCu siguran,td, veti urma cdile celor dinaintea voastra.”
Sahih al-Tirmidhi (2180)

S& meditam la acest hadith méret, care arata fapta de
condamnat savarsita de oamenii ignorantei pagéane in locurile
despre care isi inchipuiau ca au binecuvéntare sau pe care le
socoteau sursa si izvorul ei. Ei aveau un sidr de care isi atirnau
armele si langa care raimaneau. A raméne acolo inseamna a
zdbovi mult timp, sperand sa dobandeascé binecuvantarea. Tot
pentru a o dobéandi de la acel copac isi atarnau si armele. Astfel,
au cazut in trei greseli grave in privinta binecuvantarii si a
cautarii ei:

Prima greseala: preamarirea acelui sidr intr-un fel care I se
cuvine numai lui Allah.

A doua greseala: raménerea langa el, sperand sa primeasca
binecuvantare de la el.

A treia greseala: atarnarea armelor de el pentru ca
binecuvantarea lui sa ajung3 la ele.

Asemenea greseli si practici apar atunci cind omul se afld
intr-o stare de nestiinta pagina si ratacire oarba. De aceea, Aba
Wagid i-a adus Profetului %€ aceastd scuzi: ,Nu trecuse mult timp
de cand parasiserdm necredinta.” Adicd nu cunosteau in amanunt
Islamul si randuielile Legii si de aceea ii cerusera Profetului g
ceea ce ii cerusera. Ins# cel care a dobandit o intelegere temeinica
a monoteismului, 1i cunoaste pe deplin invataturile si stie cauzele
si mijloacele asocierii altora cu Allah nu spune asemenea lucruri.
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Intelegem astfel ca binecuvantarea nu se dobandeste decat de la
Allah si nu se castigd decat prin ascultare fata de El si prin
urmarea Legii Sale. Omul nu trebuie sa o caute pe cii indepartate,
deviate si gresite, indreptandu-se catre anumite locuri ca s
raména acolo, si se frece de ele, sa ia din paméantul lor sau si faca
alte asemenea practici ale ignorantei pagane. Acestea nu sunt
mijloace de a dobandi binecuvantarea, ci pricini ale nimicirii ei,
pentru ci sunt asociere a altora cu Allah. Aceasta este cea mai
mare pricina prin care se nimiceste binecuvantarea, fiind cel mai
mare, cel mai primejdios, cel mai respingétor si cel mai cumplit
pécat.

1l rugam pe Allah, Cel Miret si Preainalt, prin Numele Sale cele
frumoase si prin Insusirile Sale inalte, sa binecuvanteze auzul,
vederea, sotii si urmasii nostri si si ne fereasca de pricinile
nimicirii binecuvantarii. El, Binecuvantatul si Preainaltul, aude
rugiciunea, este Cel in Care se pune nadejdea, ne este de ajuns si
este Cel mai bun Ocrotitor.

Allah sa il binecuvanteze si sa 1i daruiasca pace Profetului
nostru Muhammad, familiei sale si tuturor companionilor sai!



Din pomenirile diminetii

Printre rugile marete, binecuvantate si folositoare pe care
Profetul £ le rostea cu statornicie in fiecare dimineati se afl cea
transmisa in Musnad-ul imamului Ahmad si in Sunan Ibn Majah,
de la Umm Salamah, Allah si fie multumit de ea: cand incheia
rugiciunea de dimineats, Profetul £€ spunea:
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,O, Allah, f;i cer cunoastere folositoare, mijloace de trai bune i
fapte primite!”
Sahih Ibn Majah (753)

Cine mediteaza la aceasta ruga mareata intelege cat de potrivit
este si fie rostita in acest rastimp, dupa rugaciunea de dimineata.
Dimineata este inceputul si deschiderea zilei, iar musulmanul nu
urmadreste in ziua sa decit dobandirea acestor teluri marete si
scopuri inalte cuprinse in hadith: cunoasterea folositoare,
mijloacele de trai bune si faptele primite. Este ca si cum, la
inceputul zilei, prin pomenirea acestor trei lucruri si nu a altora,
el isi stabileste telurile si scopurile zilei. Fara indoiala, aceasta
adund mai bine inima omului si ii rAnduieste mai bine mersul si
calea decat daca ar incepe ziua fara sa fie constient de telurile si
scopurile pe care este hotarat sa le implineasca.

Cei preocupati de educatie si de buna purtare recomanda
stabilirea telurilor pentru orice lucrare pe care omul o face si
pentru orice cale pe care o urmeaz3, fiindca astfel are mai multe
sanse si isi atingd scopurile, este mai ferit de imprastiere si
incurcatura si isi rinduieste mai bine efortul si munca. Fara
indoiala, cel care merge dupa teluri bine stabilite si scopuri
limpezi isi urmeaza calea mai deplin, mai ordonat si mai sigur
decat cel care merge fara sa isi stabileasca teluri si fara sa isi
precizeze scopuri.
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Musulmanul nu urmireste in intreaga sa zi, ba chiar in toate
zilele sale, decat dobandirea acestor trei teluri, implinirea lor si
atingerea lor pe calea cea mai apropiata si in modul cel mai bun.

Cat de frumos este, asadar, si isi inceapa ziua pomenind aceste
trei lucruri care ii stabilesc telurile zilei si ii arata scopurile si
nazuintele!

Rostind aceastd rugi la inceputul zilei, musulmanul nu
urmareste doar sa isi stabileasca telurile. El se roagéd cu smerenie
Domnului sau si cauta adapost la Stapanul si Ocrotitorul sau,
cerandu-I s3 1i daruiascd dobandirea acestor scopuri marete si
teluri nobile. Caci el nu are nici putere, nici tarie si nu poate
dobandi un folos ori indepéarta un riu decat cu ingdduinta
Domnului sdu, Slavitul. La El cautd addpost, Lui Ti cere ajutorul,
pe El se bizuie si in El isi pune increderea.
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,O, Allah, fgfi cer cunoastere folositoare, mijloace de trai bune i
fapte primite!”

Rostind aceste cuvinte in fiecare dimineati, musulmanul Ii cere
ajutorul Domnului sdu, Slavitul, la inceputul zilei, pentru ca El sa
ii usureze greutatile, sa ii netezeasca dificultatile si sa il ajute sa isi
implineasca nidzuintele binecuvantate si laudabile.

‘Abd al-Razzaq al-Badr, Figh al-Ad‘iyah wa-I-Adhkar, vol. 3,

p. 34, ,Din pomenirile diminetii”.
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HAQIQAT AL-BARAKAH

BINECUVANTAREA
IN VIATA DE ZI CU ZI

Credinta, ascultare, ruga si incredere in Allah.

O indrumare despre ciile prin care se dobandeste
binecuvantarea si despre practicile care o nimicesc, urmata de

explicarea unei rugi profetice de dimineata.
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