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Prefata culegatorului

In numele lui Allah, Cel Milostiv, Indurator!

Toati lauda I se cuvine lui Allah, Domnul lumilor.
Binecuvantirile si pacea si fie asupra celei mai alese fapturi a Lui,
Muhammad ibn ‘Abdullah, asupra familiei, a companionilor séi si
a celor care ii urmeaza in bine pana in Ziua Judecitii. In cele ce
urmeaza:

Frati si surori care postiti! In fiecare an vine o luni aleasa: luna
Ramadan, luna iertarii, luna indurarii. Ea vine si ne trezeasca din
nepdasare si sa-1 faca pe fiecare dintre noi si-si cerceteze faptele
anului care a trecut. Sa le priveasci atent, cu dorinta de a le
indrepta, sa se corecteze si sa-si puna sufletul si treburile in buna
randuiala, pentru a se intoarce spre Allah Preaslavitul si
Preainaltul. Sd foloseasca acest prilej pentru cainta si pentru
inmultirea faptelor bune. Astazi sunt fapte fara socoteals, iar
maine va fi socoteala fara fapte.

Fratii mei intru Allah! Cu acest prilej binecuvéantat am dorit sa
alcdtuiesc o lucrare despre post si am numit-o ,,48 de intrebari
despre post”. La intrebari a raspuns venerabilul seic Muhammad
ibn Salih al-‘Uthaymin — Allah sa aiba mila de el! Apoi ile-am
prezentat, el le-a revizuit si mi-a ing#duit sa le tiparesc. Allah sa-1
rasplateasca cu bine si sa le aduca musulmanilor folos prin
cunoasterea lui! Nu am urmirit prin aceasta lucrare decat folosul
fratilor mei musulmani, pentru ca musulmanul s& cunoasca
prescriptiile religiei sale si sa-L adore pe Allah potrivit celor
legiuite de El. Allah Preainaltul nu primeste nicio fapta a omului
decat daca este facuta cu sinceritate pentru El si este corecta,
potrivit celor legiuite de Trimis — Allah sa-I binecuvanteze si sa-i
déruiasca pace!

Il rog pe Allah Cel Miret, Domnul Tronului slavit, prin numele
Sale cele mai frumoase si atributele Sale inalte, s faca aceasta
lucrare si celelalte sincere pentru Fata Sa cea generoasi si sa-mi
aduca folos prin ea in viati si dupa moarte. Il rog si sa-i dea
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acestei stradanii primire buni printre robii Sai. El aude si
raspunde. Ultima noastra ruga este: toata lauda I se cuvine lui
Allah, Domnul lumilor.

Culegere si organizare:

Abt Muhammad Salim ibn Muhammad al-Juhani

Al-Qasim — al-Rass — césuta postala 231



Ce trebuie sa facem in
Ramadan?

Ramadan este o luna mireata si binecuvantati. In ea Allah a
coborat Coranul, célauzire pentru oameni si dovezi limpezi ale
célduzirii si deosebirii adevarului de fals. El a facut postul ei unul
dintre stalpii Islamului, iar rugaciunea ei de noapte o fapta
voluntara prin care sporesc faptele bune si care este o pricina de
scapare din Foc. In cele doui colectii Sahih s-a transmis de la
Trimisul lui Allah: «Cel care posteste Ramadanul cu credinta si
nadejde in rasplatd va avea iertate pdcatele de mai inainte, iar cel
care std in rugdciune in Noaptea Destinului cu credintd si nadejde
in rasplata va avea iertate pdcatele de mai inainte.»" A posti
Ramadanul cu credinta inseamna a crede in Allah si in legea Lui,
a o primi si a i te supune, nadajduind in résplata pe care Allah a
randuit-o pentru acest post. La fel este rugiciunea de noapte.
Celui care se roagd noaptea in Ramadan ori in Noaptea Destinului
avand aceste doud insusiri — credinta si nadejdea in rasplatd —
Allah ii iarta pacatele de mai inainte. Daca privim trecutul, vedem
cd in aceasta luna binecuvantata s-au petrecut intAmplari marete,
a ciror amintire si ale ciror urmari bune il bucuri pe credincios.

Prima intdmplare: Allah Preainaltul a coborat Coranul in
aceasta luna, adica a inceput coborarea lui in ea si l-a facut
binecuvantat. Prin el, musulmanii au cucerit tinuturile
pamantului, spre rasérit si spre apus, au dobandit putere, iar
stindardul Islamului s-a inéltat pretutindeni.

Stim cu totii c&, dupd cum se mentioneazd in istorie, coroana
lui Kisra a fost adusa califului bine calauzit ‘Umar ibn al-Khattab
— Allah sd fie multumit de el! — de la al-Mada’in la Medina,
purtatd pe doud camile. A fost pusi inaintea lui fara sa-i lipseasci
mdcar o margica. Toate acestea fineau de puterea musulmanilor si

1 Relatat de al-Bukhari, nr. 1901, si Muslim, nr. 1731.
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de injosirea politeistilor, iar lauda I se cuvine lui Allah. Avem
incredere ca aceastd comunitate musulmani se va intoarce la
Coranul cel Nobil, va judeca dupa el si va dobandi apoi putere,
dacd Allah voieste.

Dar cel care culege mierea trebuie sa indure intepaturile albinelor,
iar cel care culege trandafirii, spinii. Biruinta trebuie sa fie
precedati de incercarea celor care sustin Islamul si cheama la el.
Allah Preainaltul spune in Cartea Sa:

%JM‘; ;(w u%—xﬁ P s’ S ;U;%

Va vom incerca pand cand ii vom cunoaste pe cei dintre voi care se
straduiesc si pe cei rabdatori.
Coran, Muhammad 47:31, fragment
Si spune:

o
- o S er Qs @00 o0 PSS or 2 ofo -

e ol e ol 0 el e o r““’ S

dj—m@i}}))} cr‘j.a.}‘} &L«WU“;W ;L?w

s

S o N B o B s Ger b Sa

N a5 ze aen Tgls iy J g )l

Sau credeti ca veti intra in Paradis fard sa vi se intample asemenea
celor care au trecut inaintea voastra? I-au atins lipsurile si
suferintele si au fost zguduiti pand cand Trimisul si cei care credeau
impreund cu el au spus: Cand va veni ajutorul lui Allah? Cu

adevarat, ajutorul lui Allah este aproape!
Coran, al-Baqara 2:214

A doua intamplare din aceasta luna binecuvantata este batélia
de la Badr, care a avut loc in al doilea an dupd emigrare. Prilejul ei
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a fost cd Trimisul lui Allah a auzit despre o caravani a
qurayshitilor, condusa de Abu Sufyan, care venea din al-Sham
spre Mecca. Cand a aflat, i-a indemnat pe companionii care se
puteau pregati repede si iasd impotriva caravanei si sa o ia.
Qurayshitii isi ingaduisera sa-1 alunge pe Profet si pe companionii
lui din casele si de langa averile lor, iar intre ei si Profet nu exista
niciun legamant si nicio intelegere. El a iesit deci spre caravana
pentru a o lua, cu un numéir mic de oameni: trei sute si incd vreo
zece si ceva. Ei nu urméreau razboiul, ci numai luarea caravanei,
de aceea au iesit in acest numar mic, avand saptezeci de camile pe
care calareau cu randul si doar doi cai.

Abu Sufyan, care insotea caravana, le-a trimis veste oamenilor din
Mecca, indemnéandu-i sa iasa pentru a-si apara caravana si a o feri
de Trimisul lui Allah. Oamenii din Mecca au iesit cu toata
pregatirea si cu armele lor, cu trufia si ingdmfarea lor. Au iesit asa
cum i-a descris Allah:
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Au iesit din casele lor cu ing&mfare, ca sa se arate oamenilor si sd

impiedice de la calea lui Allah. Allah cuprinde tot ceea ce fac ei.
Coran, al-Anfal 8:47, fragment

Pe drum le-a ajuns vestea ca Abu Sufyan isi scapase caravana
de Profet. S-au sfatuit daca si se intoarca sau nu. Abt Jahl,
cépetenia lor, a spus: «Pe Allah! Nu ne vom intoarce pand nu
ajungem la Badr, unde vom ramane trei zile, vom injunghia camile,
vom bea vin i cantaretele ne vor canta. Arabii vor auzi despre noi si
se vor teme de noi mereu.»

Aceste cuvinte arati trufie, ingdmfare si incredere in fals
pentru a inlatura adevirul. L-au intilnit pe Profet cu pregatirea,
armele, trufia, ingdmfarea si puterea lor. Erau intre noui sute si o
mie de oameni, pe cAnd Profetul si companionii séi erau trei sute
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si inca vreo zece si ceva. Cele doud grupuri s-au intalnit: ostile lui
Allah si ostile Satanei. Deznoddmantul a fost in favoarea ostilor
lui Allah. Au fost ucisi saptezeci de oameni dintre fruntasii, nobilii
si cdpeteniile qurayshitilor si au fost luati prizonieri saptezeci.
Dupa biruinta, Profetul a ramas trei zile pe campul luptei, dupa
obiceiul sau. A treia zi a incalecat si s-a oprit langa putul de la
Badr in care fusesera aruncati douazeci si patru dintre mai-marii
qurayshitilor. I-a chemat pe numele lor si al tatilor lor, spunand:
«O, cutare, fiul lui cutare! Ati gasit adevarat ceea ce v-a fagaduit
Domnul vostru? Eu am gasit adevdrat ceea ce mi-a fagaduit
Domnul meu.» Ei au intrebat: «O, Trimis al lui Allah! Cum vorbesti
cu oameni ale caror trupuri au putrezit?» El a raspuns: «Voi nu
auziti ceea ce spun mai bine decat ei, dar ei nu pot raspundes, ori a
spus: «Nu pot intoarce o vorba.»*

Apoi Profetul s-a intors biruitor la Medina Profetului, iar lauda
I se cuvine lui Allah.

A treia intdmplare: cucerirea Meccai. Politeistii stipaneau
Mecca si o pustiisera prin necredintd, politeism si nesupunere.
Allah Preaslavitul si Preainaltul i-a ingaduit Profetului Sau sa
lupte impotriva locuitorilor ei si i-a facut-o ingdduitd pentru o
parte a unei zile. Dupa cucerire, ea si-a redobandit sfintenia pe
care o avusese inainte. Profetul a intrat in ea vineri, in a
doudzecea zi a Ramadanului, in al optulea an dupa emigrare,
victorios si sprijinit de Allah. S-a oprit la poarta Ka‘bei, iar
qurayshitii stiteau inaintea lui, asteptand si vada ce va face cu ei.
El i-a intrebat: «O, qurayshiti! Ce credeti ca voi face cu voi?» Ei au
raspuns: «Bine: esti un frate nobil, fiul unui frate nobil.» Profetul a
spus: «Plecati, sunteti liberi!»*> Le-a aratat indurare dupa ce ii
avusese in puterea sa. Aceasta este culmea caracterului ales si a
iertarii.

Dupa prezentarea intamplarilor din aceasta luna, putem
intreba: ce se cuvine sa facem in Ramadan? Ceea ce facem in
aceasta luna binecuvantata este fie obligatoriu, fie recomandat.

2 Muslim a relatat un text asemanator, nr. 2874, Cartea Paradisului.
3 Relatat de Ibn Ishaq, dupad cum apare in al-Sira al-nabawiyya a lui Ibn
Hisham, 4/78; si de Ibn Sa‘d in al-Tabaqat, 2/141-142.
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Obligatoriu este postul, iar recomandata este rugaciunea de
noapte.

Postul, dupd cum stim cu totii, inseamna abtinerea de la cele care
il anuleaza, din zori pana la apus, ca act de adorare a lui Allah.
Dovada este cuvantul Sau:
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Acum aveti relatii cu ele si cautati ceea ce Allah a scris pentru voi!
Mancati si beti pana cand vi se deosebeste firul alb al zorilor de firul
negru, apoi impliniti postul pand la caderea noptii.

Coran, al-Bagara 2:187, fragment

Scopul postului nu este antrenarea trupului sa indure setea,
foamea si greutatea, ci deprinderea sufletului sa renunte la ceea ce
iubeste pentru multumirea Celui iubit. Lucrurile iubite la care
renuntd sunt mancarea, bautura si relatiile intime: acestea sunt
poftele sufletului.

Cel iubit a Carui multumire este cautati este Allah,
Atotputernicul si Méretul. Trebuie sa avem prezenta aceasta
intentie: ldsdm cele care anuleazi postul ciutdnd multumirea lui

Allah.
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Allah Preaslavitul si Preainaltul a aratat intelepciunea poruncirii
postului acestei comunitéti:

gc;fgr”fgcvssﬂ\ ol T
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O, voi cei care credeti! V-a fost poruncit postul, asa cum le-a fost

poruncit celor de dinaintea voastrd, ca sa dobanditi evlavie.
Coran, al-Baqara 2:183
Aici cuvintele ,,ca sa” arata scopul: sd va temeti de Allah, lasand
ceea ce El a oprit si implinind ceea ce a poruncit. Intr-un hadith

autentic, Profetul a spus:

«Cel care nu lasa vorba mincinoasd, fapta potrivit ei si purtarea
nesabuita, Allah nu are nevoie ca el si-si lase mancarea si
bautura.»*

Adica Allah nu doreste numai sa 1dsam méancarea si bautura, ci
doreste sa 1dsdm vorba mincinoasa, fapta potrivit ei si purtarea
nesabuita. De aceea, daca cineva il insultd ori se cearta cu cel care
posteste, acestuia ii este recomandat si spuna: «Eu postesc» si sa
nu-i raspunda. Daca i-ar raspunde, celdlalt i-ar rdspunde la randul
lui, apoi el ar raspunde din nou si tot asa, pana cand intregul post
ar deveni insulta si ceartd. Dar spunand «Eu postesc», il
instiinteaza pe cel care il insultd ori se cearta cu el cd nu este
neputincios si-i raspunda, ci postul il opreste. Atunci cel dintai se
opreste si se rusineaza, fara a starui in insulta si cearta.

Aceasta este intelepciunea poruncirii postului. Astfel fiind, in
timpul postului trebuie s& ne stridduim sa implinim fapte de
ascultare: pomenirea lui Allah, citirea Coranului, rugdciunea,
milostenia, binefacerea fatd de oameni, chipul senin, ingdduinta si
caracterul bun. Sa facem tot ceea ce ne poate slefui sufletele.

Dacid musulmanul raméne astfel intreaga luna, aceasta trebuie
sa lase o urma asupra lui si luna nu se va incheia fara ca starea lui
sa se fi schimbat. De aceea, la sfarsitul lunii i-a fost legiuit si dea

4 Relatat de al-Bukhari, nr. 1903 si 6057.
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zakat al-fitr, pentru a desdvarsi curatirea sufletului. Sufletul se
curita prin implinirea faptelor de ascultare si parasirea celor
oprite, dar si prin daruirea averii. De aceea, aceasti diruire a fost
numita zakat.



48 de intrebari despre
post

1. Lucrurile care anuleaza postul

Care sunt lucrurile ce anuleaza postul celui care posteste?
Réspunsul 1: Cele care anuleaza postul si sunt pomenite in Coran
sunt trei: mancarea, bautura si relatiile sexuale. Dovada este
cuvantul lui Allah Preainaltul:
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Acum aveti relatii cu ele si cautati ceea ce Allah a scris pentru voi!
Mancati si beti pana cand vi se deosebeste firul alb al zorilor de firul
negru, apoi impliniti postul pand la ciderea noptii.

Coran, al-Baqara 2:187, fragment

In privinta méancérii si bauturii, nu conteazi daci ele sunt
ingdduite sau oprite, folositoare, vitamatoare ori nici folositoare,
nici vataméitoare, putine ori multe. Prin urmare, fumatul anuleazi
postul, desi este vatdmator si oprit.

Invatatii au spus chiar c&, daca un om inghite o margica, postul
sdu este anulat. Mérgica nu foloseste trupului si totusi este
socotitd dintre cele care anuleaza postul. Daca ar méanca aluat
framéntat cu ceva necurat, postul ar fi anulat, desi acel lucru este
vatamator.

10
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Al treilea: relatiile sexuale. Acestea sunt cea mai grava forma
de anulare a postului, deoarece pentru ele este obligatorie
ispasirea: eliberarea unui rob; daca nu giseste, postul a doua luni
consecutive; iar daca nu poate, hranirea a saizeci de sarmani.

Al patrulea: eliminarea spermei cu plicere. Daca omul o
elimina astfel, postul sdu este anulat, dar nu are de facut ispasire,
fiindca ispésirea priveste in mod specific relatiile sexuale.

Al cincilea: injectiile care tin locul méncarii si bauturii, adica
cele nutritive. Injectiile nenutritive nu anuleaza postul, fie ca sunt
administrate in vena, fie in muschi, cici nu sunt mancare ori
bautura si nici nu au intelesul mancarii si bauturii.

Al saselea: varsatura provocati voit. Daca omul isi provoaca
varsaturi, postul siu este anulat. Daci vérsatura il copleseste fara
voia lui, nu i se aplica nimic.

Al saptelea: aparitia sangelui menstruatiei ori al lauziei. Daca
sangele menstruatiei sau al lauziei apare chiar si cu o clipa inainte
de apus, postul femeii este anulat. Daca apare la o singura clipa
dupa apus, postul ei este valid.

Al optulea: scoaterea sangelui prin ventuze, hijama. Trimisul
lui Allah a spus: «Si cel care aplicd ventuzele, i cel cdruia i se
aplica au intrerupt postul.»® Daca unui barbat i se aplicd ventuze si
iese singe, postul lui este anulat. Este anulat si postul celui care i
le aplicd, daca se foloseste metoda cunoscuta in vremea
Profetului, in care cel care aplica ventuzele aspira vasul pentru
sange. Daci se folosesc instrumente separate de cel care le aplica,
postul celui tratat este anulat, dar al celui care aplica ventuzele nu
este anulat. Daca aceste lucruri care anuleaza postul sunt
savarsite in timpul unei zile de Ramadan de un om pentru care
postul este obligatoriu, decurg patru lucruri:

1. Pacatul.

2. Anularea postului.

3. Obligatia de a se abtine in restul acelei zile.

4. Obligatia de a recupera ziua.

5 Relatat de Abt Dawud, nr. 2367.

11
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Daca postul este intrerupt prin relatii sexuale, se adauga un al
cincilea lucru: ispasirea.

Dar trebuie sa stim ci aceste lucruri nu anuleaza postul decat
daca sunt indeplinite trei conditii:

1. Cunoasterea.

2. Aducerea-aminte.

3. Vointa.

Daci omul care posteste sivarseste unul dintre lucrurile ce
anuleaza postul din nestiinta, postul sau este valid, fie ca nu
cunostea timpul, fie ca nu cunostea hotérarea religioasa. Un
exemplu de necunoastere a timpului este omul care se ridica la
sfarsitul noptii, crede ca zorile nu au aparut si mananci si bea,
apoi afld ca zorile aparusera. Postul lui este valid, fiindca nu
cunostea timpul.

Un exemplu de necunoastere a hotararii este cel ciruia i se aplica
ventuze in timp ce posteste, fara sa stie ca ventuzele anuleaza
postul. Lui i se spune: «Postul tau este valid.» Dovada din Coran
este cuvantul lui Allah:

/;/ °cZ s A

Domnul nostru! Nu ne lua la socoteald dacd uitam sau gresim!
Coran, al-Baqara 2:286, fragment

Din Sunna avem hadithul lui Asma’ bint Abi Bakr — Allah sa
fie multumit de amandoi! —, relatat de al-Bukhari in colectia sa
Sahih.® Ea a spus: «Am intrerupt postul intr-o zi innoratd, pe
vremea Profetului, apoi soarele a apdrut din nou.» Intrerupsesera
deci postul in timpul zilei, fara s3 stie, crezind ca soarele apusese.
Profetul nu le-a poruncit sd recupereze. Daca recuperarea ar fi
fost obligatorie, le-ar fi poruncit-o, iar daci le-ar fi poruncit-o,
aceasta ne-ar fi fost transmisd. Dar daca omul intrerupe postul
crezand cd soarele a apus si se aratd ca nu apusese, trebuie sa se
abtind pani la apus, iar postul lui este valid.

6 Relatat de al-Bukhari, nr. 1959.
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A doua conditie este sd-si aminteasca; opusul aducerii-aminte
este uitarea. Daca omul uita si manéanca ori bea in timp ce
posteste, postul lui este valid. Allah Preainaltul spune:

//o;,e s Al

Domnul nostru! Nu ne lua la socotealc“z dacd uitdm sau gresim!
Coran, al-Bagara 2:286, fragment

Iar Profetul a spus, in relatarea lui Aba Hurayra — Allah si fie
multumit de el! —: «Cel care uita in timp ce posteste si mananca ori
bea sa-si implineascd postul, caci Allah l-a hranit si i-a dat sa bea.»”

A treia conditie este vointa. Daca omul savarseste unul dintre
lucrurile ce anuleaza postul fard voia si alegerea sa, postul lui este
valid. Daca isi cliteste gura si apa ii ajunge in stomac fara voia sa,
postul lui este valid.
Daci barbatul isi sileste sotia la relatii sexuale, iar ea nu il poate
respinge, postul ei este valid, fiindca nu a voit aceasta. Dovada
este cuvantul lui Allah despre cel silit sa rosteasca necredinta:

SBerr ~ o -

w}of‘JY\w_u\un&:&)bj&fu&%
%u_cmg,mu

Cel care nu crede in Allah dupd ce a crezut, in afard de cel silit, a
carui inimd ramdne linistitd in credintd...
Coran, al-Nahl 16:106, fragment
Daca omul care posteste este silit sd intrerupa postul ori
savarseste fara voia sa ceva ce il anuleazi, nu i se aplicd nimic, iar
postul sdu este valid.

2. Numarul unitatilor rugéciunii de noapte
Rugiciunea de noapte din Ramadan are un numar stabilit
de unitati sau nu?

7 Relatat de Muslim, nr. 2686.
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Réspunsul 2: Rugaciunea de noapte din Ramadan nu are un
numdr stabilit ca obligatie. Daca omul se roagd toatd noaptea, nu
este nicio problema; daci se roagi doudzeci ori cincizeci de
unitati, nu este nicio problema. Dar numarul cel mai bun este cel
pe care il implinea Profetul: unsprezece ori treisprezece unitati.
Mama credinciosilor ‘A’isha — Allah si fie multumit de ea! — a
fost intrebata cum se ruga Profetul in Ramadan si a raspuns: «Nu
depdsea unsprezece unitdti nici in Ramadan, nici in afara lui.»® Insa
aceste unitati trebuie implinite in felul legiuit. Se cuvine s fie
prelungite recitarea, inclinarea, prosternarea, statul in picioare
dupa inclinare si sederea dintre prosternari. Aceasta este diferita
de ceea ce fac astizi unii oameni, care se roagi atit de repede
incat cei care 1i urmeazi nu pot implini ceea ce se cuvine.
Conducerea rugéciunii este o raspundere, iar cel care o poarta
trebuie sa faci ceea ce este mai folositor si mai potrivit. Este
gresit ca singura lui grija sd fie sd termine devreme. Se cuvine sa
faci ceea ce ficea Profetul, prelungind statul in picioare,
inclinarea, prosternarea si sederea potrivit celor transmise, si sa
inmultim rugile, recitarea, preamarirea lui Allah si altele
asemenea.

3. Urmarea imamului dupa unsprezece unitati

Daca omul se roaga in urma unui imam care depaseste
unsprezece unitati, sa-1 urmeze ori sa plece dupa ce a
implinit unsprezece?

Réspunsul 3: Sunna este sa-1 urmeze pe imam, cici daci pleaca
inainte ca imamul sa termine nu dobandeste rasplata rugaciunii
unei nopti intregi. Trimisul lui Allah a spus:

«Celui care se roaga impreund cu imamul pand cand acesta
incheie i se scrie rugdciunea unei nopti intregi.’»

A spus aceasta pentru a ne indemna sa stiruim alaturi de imam
pana cand incheie.

8 Relatat de al-Bukhari, nr. 1147 si 3569; si Muslim, nr. 1670.
9 Relatat de Abt Dawud, nr. 1375, si al-Tirmidhi, nr. 806. Al-Albani l-a socotit
autentic.
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Companionii — Allah sa fie multumit de ei! — l-au urmat pe
imamul lor intr-o rugaciune in care a facut mai mult decat era
legiuit. Aceasta s-a intAmplat cu conducatorul credinciosilor
‘Uthman ibn “‘Affan, cand a implinit rugaciunea intreaga la Mina,
in timpul pelerinajului: a facut patru unitati, desi Profetul, Aba
Bakr, ‘Umar si ‘Uthman, la inceputul califatului sdu, pana cand
trecusera opt ani, ficeau doud unitati. Apoi el a facut patru.
Companionii l-au dezaprobat pentru aceasta, dar tot il urmau si
faceau impreund cu el patru unitéti. Daca aceasta era calauzirea
companionilor, care se striduiau sa-1 urmeze pe imam, de ce unii
oameni, cand il vad pe imam depasind numarul pe care Profetul
nu il depasea — unsprezece unitati —, pleaca in timpul rugaciunii?
Vedem aceasta la unii din Moscheea Sacré, care pleaca inaintea
imamului sub pretextul ci sunt legiuite unsprezece unitati.

4. Mancarea in timpul celei de-a doua chemari
Unii oameni miananca in Ramadan in timp ce se face a doua
chemare la rugiciunea din zori. Cat de valid este postul lor?

Réspunsul 4: Dacd muezinul face chemarea la aparitia sigura a
zorilor, omul trebuie sa se abtina de indata ce il aude si sa nu mai
ménance ori s bea.

Daci insa face chemarea pe baza unei presupuneri despre
aparitia zorilor, nu a certitudinii, asa cum se intimpla in
vremurile de fatd, omul poate ménca si bea pana cand muezinul
termind chemarea.

5. Folosirea timpului in Ramadan

In Ramadan, singura griji a multora a devenit procurarea
mancarii si somnul, astfel ca Ramadanul a devenit o luna
de lene si lipsa de activitate. Unii se joaca noaptea si dorm
ziua. Ce indrumare le dati?

Raspunsul 5: In realitate, socotesc ci aceasta inseamna risipirea
timpului si a banilor. Daca oamenii nu au alta grija decat
diversificarea mancarii, somnul de peste zi si noptile petrecute in
lucruri nefolositoare, aceasta este, fara indoials, irosirea unui
prilej pretios, care poate nu se va mai intoarce in viata lor. Omul
chibzuit isi rAnduieste Ramadanul asa cum se cuvine: doarme la
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inceputul noptii, se roaga tarawih si, dacd ii este cu putint3, se
roaga la sfarsitul noptii. De asemenea, nu risipeste in méancare si
bauturi. Cel care are posibilitatea trebuie sa se straduiasci si le
ofere celor care postesc masa de intrerupere a postului, fie in
moscheli, fie in alte locuri. Cici cel care 1i di unui om care
posteste sd-si intrerupa postul are o rasplatd asemenea lui. Daca
le oferi fratilor sai care postesc aceastd masa, are o rasplata
asemenea rasplitilor lor. Cel pe care Allah l-a instarit se cuvine sa
foloseasca acest prilej pentru a dobandi multa rasplata.

6. Prelungirea rugilor
Unii imami ai moscheilor lungesc rugile in Ramadan, iar
altii le scurteaza. Care este calea corecta?

Réspunsul 6: Calea corecta este fara exagerare si fard
neglijenta. Prelungirea care ii impovareaza pe oameni este oprita.
Cand Profetului i-a ajuns vestea ca Mu‘adh ibn Jabal lungise
rugdciunea pentru oamenii sdi, s-a méiniat cum nu se mai maniase
intr-o indrumare si i-a spus: «O, Mu‘adh! Ii supui pe oameni
ispitei?»'® Se cuvine sd se margineascd la cuvintele transmise ori
sd adauge putin, fara sa impovireze. Fara indoiald, prelungirea ii
impovireazi si ii oboseste pe oameni, mai ales pe cei slabi. Unii
au treburi de facut si nu vor sa plece inaintea imamului, dar le
este greu sa raméana cu el. Sfatul meu pentru fratii imami este sa
urmeze calea de mijloc. De asemenea, se cuvine si lase uneori
ruga, pentru ca oamenii de rand sd nu creada ca rugdciunea qunut
este obligatorie in witr.

7. Autenticitatea hadithului despre ventuze
Cat de autentic este hadithul «Si cel care aplica ventuzele, si
cel caruia i se aplica au intrerupt postul»?™

Réspunsul 7: Imamul Ahmad — Allah sa aibd mild de el! — a
socotit autentic acest hadith, la fel si Seicul Islamului Ibn
Taymiyya, Ibn al-Qayyim si alti cercetatori. Este autentic si se
potriveste si rationamentului: din cel ciruia i se aplica ventuzele

10 Relatat de al-Bukhari, nr. 704, si Muslim, nr. 972.
11 Trimiterea pentru aceastd relatare a fost datd mai inainte.
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iese mult sange, care ii sldbeste trupul. Cand trupul slabeste, are
nevoie de hrand. Daca cel care posteste are nevoie de ventuze si i
se aplica, ii spunem: «Ai intrerupt postul; mananca si bea pentru
a-ti reveni puterea trupului.» Daca nu are nevoie, ii spunem:
«Nu-ti aplica ventuze cand postul este obligatoriu.» Astfel ii
pastram puterea pana cand isi intrerupe postul.

8. Tarawih la Mecca pentru locuitorii din Jeddah
Care este hotararea privitoare la mersul locuitorilor din
Jeddah la Mecca pentru rugaciunea tarawih?

Réspunsul 8: Nu este nicio problema ca omul sa meargi la
Moscheea Sacri pentru a se ruga tarawih acolo, fiindca aceasta
este una dintre moscheile spre care este legiuita caldtoria. Dar
daca omul are un serviciu ori este imam intr-o moschee, nu
trebuie sa-si lase serviciul ori conducerea rugaciunii pentru a
merge sa se roage in Moscheea Sacri. Rugaciunea in Moscheea
Sacrd este o faptd recomandata, pe cand implinirea datoriei de
serviciu este obligatorie. Nu poate fi parasita o obligatie pentru
implinirea unei fapte recomandate. Mi-a ajuns vestea cd unii
imami isi pardsesc moscheile si merg la Mecca pentru retragerea
i‘tikaf in Moscheea Sacri ori pentru rugiciunea tarawih. Aceasta
este gresit. Implinirea obligatiei este obligatorie, iar mersul la
Mecca pentru tarawih ori i‘tikaf nu este o obligatie.

9. Alegerea unui imam cu glas frumos
Care este hotararea privind mersul dupa imamii care au
voci frumoase?

Réspunsul 9: Socotesc ca nu este nicio problema, dar este mai
bine ca omul si se roage in moscheea sa. Astfel oamenii se adund
in jurul imamului lor si in moscheile lor, moscheile nu raméan
goale si nu sporeste aglomeratia la moscheea al cirei imam recita
frumos. Aglomeratia poate produce tulburare si poate pricinui un
lucru nedorit. Cineva poate pandi o femeie care iese din moscheea
foarte aglomerati si, in inghesuiala, poate s-o ripeascd, iar ea sa
nu-si dea seama decat dupi ce a fost dusi la o oarecare distanta.
De aceea, noi consideram ca omul sa rimana in moscheea sa: prin
aceasta moscheea este insufletita, rugaciunea in comun se tine
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acolo, adunarea ramane unita in jurul imamului si oamenii sunt
feriti de aglomeratie si greutate.

10. Recoltarea unei cantitati mari de singe
Recoltarea unei cantitati mari de sange duce la anularea
postului?

Réspunsul 10: Daci recoltarea unei cantititi mari de sange
produce slabirea trupului si nevoia de hrana pe care le produc
ventuzele, hotararea este aceeasi ca in cazul ventuzelor. Dar ceea
ce iese fara alegerea omului — de pild4, daca se raneste la picior si
pierde mult singe — nu vatama postul, fiindca este fara voia sa.

11. Tarawih in noaptea sarbatorii
Rugiciunea tarawih din noaptea sarbatorii trebuie
continuata sau nu?

Réspunsul 11: Daca in noaptea care ar preceda a treizecea zi de
Ramadan este confirmata vederea lunii noi, nu se mai tin tarawih
si nici rugaciunea de noapte specificda Ramadanului. Acestea sunt
numai in Ramadan. Dacd este confirmat ca luna s-a incheiat, nu
se mai tin, iar oamenii pleaca din moschei acasa.

12. Iesirea din i‘tikaf pentru nevoi

Cel aflat in retragerea i‘tikaf in Sanctuar poate iesi pentru a
manca ori a bea? Ii este ingiduit si urce pe acoperisul
moscheii pentru a asculta lectiile?

Réspunsul 12: Da. Celui aflat in i‘tikaf in Moscheea Sacra ori in
alta i este ingaduit sa iasa pentru mancare si bautura dacd nu le
poate aduce in moschee, cici aceasta este o nevoie de neinlaturat.
La fel, va iesi pentru a-si face nevoile si pentru baia de purificare
dupa starea de impuritate majora, daci este in acea stare. Nici
urcarea pe acoperis nu vatama retragerea, cici iesirea pe usa de
jos catre acoperis presupune doar cativa pasi si are tot scopul
intoarcerii in moschee. Nu este nicio problema.

13. Masturbarea din necunoasterea hotararii

Un tanar s-a masturbat in Ramadan, fara sa stie ca aceasta
anuleaza postul, intr-o stare in care dorinta l-a coplesit.
Care este hotararea?
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Réspunsul 13: Nu i se aplica nimic, cici am stabilit mai inainte ci
postul nu este anulat decat cu trei conditii: cunoasterea,
aducerea-aminte si vointa. Dar spun ca omul trebuie si se
stapaneascd si sa se abtina de la masturbare, fiindca este oprita.
Allah Preainaltul spune:

;‘ V-@"J)‘ éﬁ V‘ O%D V-Pvfﬂ V”’ u.ﬂb%
v - Vs o e e}w/ 033 0E o o ov
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Cei care isi pdzesc castitatea, in afara de relatiile cu sotiile lor ori cu
cele pe care le stapanesc mainile lor drepte, cdci pentru acestea nu
sunt mustrati; iar cei care cautd dincolo de acestea sunt cei care

incalca hotarele.
Coran, al-Mu’minan 23:5-7

Iar Profetul a spus:

«O, tineri! Cine dintre voi are putinta de a se casdtori sa se
casatoreascd, fiindcd aceasta ajutd mai mult la coborarea privirii
si la pazirea castitatii. Iar cel care nu are aceastd putintd sd
posteascd.»'?

Daca masturbarea ar fi fost ingaduita, Profetul i-ar fi indrumat
spre ea, fiindca este mai usoara pentru cel caruia ii revin
indatoririle religioase si omul gaseste in ea plicere, pe cdnd postul
presupune greutate. Faptul cd Profetul a indrumat in schimb spre
post arata cd masturbarea nu este ingaduita.

14. Postul celui care nu se roaga
Care este hotararea privind postul celui care lasa
rugaciunea in Ramadan?

12 Relatat de al-Bukhari, nr. 1905, si Muslim, nr. 3379.
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Réspunsul 14: Celui care posteste, dar nu se roagd, postul nu ii
foloseste, nu ii este primit si nu il elibereaza de raspundere. Mai
mult, cat timp nu se roagd, postul nu i se cere, caci cel care nu se
roaga este asemenea iudeului si crestinului. Ce credeti despre un
iudeu ori un crestin care posteste rimanénd in religia sa: ii este
primit? Nu. Asadar, ii spunem acestui om: «Cdieste-te inaintea lui
Allah, implinind rugdciunea, si posteste.» Pe cel care se caieste
Allah il primeste in cainta.

15. Vederea lunii noi si numarul zilelor

Unii spun ca inceputul si sfarsitul tuturor lunilor nu pot fi
cunoscute prin vedere si ca, prin urmare, trebuie implinit
numarul de treizeci de zile pentru Shaban si la fel pentru
Ramadan. Care este hotararea legii in privinta acestei
afirmatii?

Réspunsul 15: Afirmatia ca inceputul si sfarsitul tuturor lunilor
nu pot fi cunoscute prin vedere nu este corecta. Este posibild
vederea lunii noi la inceputul tuturor lunilor. De aceea, Profetul a
spus: «Cand o vedeti, postiti, iar cind o vedeti, intrerupeti postul.»**

Profetul nu ar lega o hotarare de ceva imposibil. Daca poate fi
vazutd luna noud a Ramadanului, poate fi vazuti si cea a altor
luni.

Cat despre a doua parte a intrebarii, privind implinirea a
treizeci de zile pentru Sha‘ban si Ramadan, este corect ca, dacd
cerul este acoperit si nu vedem luna nou4, fiind ascunsa de nori,
praf ori ceva asemanator, implinim treizeci de zile de Sha‘ban si
apoi postim, iar la Ramadan implinim treizeci de zile si apoi
intrerupem postul. Astfel s-a transmis de la Trimisul lui Allah:
«Postiti la vederea ei si intrerupeti postul la vederea ei; iar daca va
este ascunsd, numadrati treizeci de zile.» Intr-un alt hadith:
«Impliniti numdrul de treizeci.»"*

Asadar, daca in noaptea care ar preceda a treizecea zi de

Sha‘ban oamenii cautd luna noui si nu o vid, implinesc treizeci de
zile de Sha‘ban.

13 Relatat de al-Bukhari, nr. 1900, si Muslim, nr. 2471.
14 Relatat de al-Bukhari, nr. 1909, si Muslim, nr. 2481 si urmitoarele.
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Daca in noaptea care ar preceda a treizecea zi de Ramadan
oamenii cauta luna nouad si nu o vad, implinesc treizeci de zile de
Ramadan.

16. Observatoarele si instrumentele optice

Care este metoda legiuita prin care se stabileste inceputul
lunii? Se pot folosi calculele observatoarelor astronomice
pentru a stabili inceputul si sfarsitul ei? Musulmanul poate
folosi un instrument optic de apropiere pentru a vedea luna
noua?

Réspunsul 16: Metoda legiuita de stabilire a inceputului lunii
este ca oamenii sa caute luna noud. Se cuvine ca aceasta si fie
facutd de cineva demn de incredere in religie si cu vedere
puternica.

Daci o vad, trebuie sa se urmeze ceea ce impune acea vedere:
inceperea postului daci este luna noua a Ramadanului si
intreruperea lui daca este luna noua a lui Shawwal. Nu este
ingdduit sa se adopte calculele observatoarelor astronomice in
lipsa vederii. Daca existi insa vedere, chiar prin intermediul
observatoarelor, ea este luata in considerare, potrivit sensului
general al cuvintelor Profetului: «Cand o vedeti, postiti, iar cand o
vedeti, intrerupeti postul.»*> Dar simplul calcul nu poate fi urmat si
nu se poate conta pe el.

Folosirea instrumentului numit dirbil, adici o luneti care
apropie imaginea, pentru vederea lunii noi nu constituie o
problema, dar nu este obligatorie. Sensul vadit al Sunnei este
bizuirea pe vederea obisnuita. Totusi, daca un om de incredere
foloseste instrumentul si vede luna noua, acea vedere este urmata.
Oamenii foloseau aceasta si in trecut, cand urcau pe platforme
inalte in noaptea dinaintea celei de-a treizecea zile de Sha‘ban sau
de Ramadan si cautau luna prin acest instrument. In orice caz,
cand vederea este confirmata prin orice mijloc, trebuie urmat ceea
ce impune ea, potrivit cuvintelor generale ale Profetului: «Cdnd o
vedeti, postiti, iar cand o vedeti, intrerupeti postul.»*®

15 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost datd mai inainte.
16 Trimiterea pentru aceastd relatare a fost datd mai inainte.

21



48 DE INTREBARI DESPRE POST

17. Vederea lunii noi in tari diferite

Toti musulmanii din toate tarile trebuie sa posteasca pe
baza unei singure vederi a lunii noi? Cum sa posteasca
musulmanii din unele tiri nemusulmane unde nu exista o
vedere stabilita potrivit legii islamice?

Réspunsul 17: Invitatii au avut péreri diferite in aceasta
chestiune. Daca luna noua este vazuta intr-o tara musulmana, iar
vederea ei este stabilitd potrivit legii, ceilalti musulmani trebuie sa
urmeze ceea ce impune aceastd vedere? Unii invatati au spus ca
trebuie, aducand drept dovada sensul general al cuvantului lui
Allah:
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Cel dintre voi care este prezent in aceastd lund sa o posteascd; iar cel

bolnav sau aflat in calatorie sd posteascd un numdr de alte zile.
Coran, al-Baqara 2:185, fragment

Si cuvintele Profetului: «Cand o vedeti, postiti.»'” Ei au spus ca
adresarea este generald pentru toti musulmanii. Este cunoscut ci
nu se urméreste ca fiecare om sd vada el insusi luna noua, cici
aceasta este cu neputinti. Se urmareste ca ea sa fie vazuta de
cineva prin a cdrui vedere se stabileste inceputul lunii. Aceasta
este generala pentru orice loc.

17 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost data mai inainte.
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Alti invatati au considerat ca, daca difera orizonturile de aparitie
ale lunii noi, fiecare loc are propria vedere. Daca nu difera, cei
care nu au vazut-o trebuie si urmeze vederea confirmata intr-un
loc cu acelasi orizont. Acestia au adus aceeasi dovada ca primii si
au spus: Allah Preainaltul spune:

fanads 2 0 343 3y

Cel dintre voi care este prezent in aceastd luna sa o posteascd.
Coran, 2:185, fragment

Se stie ca aceasta nu inseamna vederea fiecaruia in parte. Ea
este urmati in locul unde a fost vizuti si in orice loc cu acelasi
orizont de aparitie. Cei care au alt orizont nu au vazut-o nici in
fapt, nici din punctul de vedere al hotérarii. La fel intelegem
cuvintele Profetului: «Cand o vedeti, postiti, iar cind o vedeti,
intrerupeti postul »'* Cel aflat intr-un loc cu un orizont diferit de
locul celui care a vizut-o nu a vazut-o nici in fapt, nici in sensul
hotérarii. Ei au spus ca randuirea lunara a timpului este asemenea
celei zilnice.

Asa cum tarile difera in privinta inceputului si sfarsitului zilnic
al postului, tot astfel trebuie sa difere in privinta inceputului si
sfarsgitului lunar. Toti musulmanii sunt de acord ca deosebirea
zilnica are efect: cei aflati in rasarit incep si se abtina inaintea
celor din apus si isi intrerup postul tot inaintea lor.

Daca luam in considerare deosebirea orizonturilor in randuirea
zilnica a timpului, la fel trebuie sa fie si in cea lunara.

18 Trimiterea pentru aceastd relatare a fost datd mai inainte.
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Nimeni nu poate spune, cu privire la cuvintele lui Allah:
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Acum aveti relatii cu ele si cautati ceea ce Allah a scris pentru voi!
Mancati si beti pana cand vi se deosebeste firul alb al zorilor de firul
negru, apoi impliniti postul pand la cdderea noptii
Coran, al-Baqara 2:187, fragment
si la cuvintele Profetului: «Cand noaptea vine din aceasta parte,
ziua se retrage din aceasta parte si soarele a apus, a sosit vremea
intreruperii postului celui care posteste»,” ca aceasta se aplica in

acelasi moment tuturor musulmanilor din toate tinuturile.
La fel spunem despre sensul general al cuvintelor lui Allah:

fanads 2 0 303 3y

Cel dintre voi care este prezent in aceastd lund sa o posteascd
Coran, 2:185, fragment

si al cuvintelor Profetului: «Cand o vedeti, postiti, iar cand o
vedeti, intrerupeti postul.»*

Dupi cum vezi, aceasta pirere are putere potrivit formularii
textului, rationamentului corect si analogiei corecte: aseménarea
randuirii lunare a timpului cu cea zilnica.

19 Relatat de al-Bukhari, nr. 1954, si Muslim, nr. 2526.
20 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost data mai inainte.
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Unii invatati au considerat ca in aceasta chestiune hotararea ii
revine conducatorului. Cand el stabileste obligatia postului ori a
intreruperii lui pe un temei religios, hotdrarea este urmats, pentru
ca oamenii aflati sub aceeasi conducere s nu se contrazica si sa
nu se dezbine. Ei au adus ca dovada sensul general al hadithului:
«Postul este in ziua in care oamenii postesc, iar intreruperea
postului este in ziua in care oamenii il intrerup.»**

Exista si alte pareri, amintite de invatatii care prezinta
dezacordul asupra acestei chestiuni.

Cat despre a doua parte a intrebarii — cum sa posteasca
musulmanii din tarile nemusulmane unde nu exista o vedere
stabilita potrivit legii islamice —, ei pot stabili luna noua printr-o
cale legiuita, cdutand s-o vada daca le este cu putintd. Daci nu
pot, atunci, potrivit primei pareri, de indata ce vederea lunii noi
este confirmata intr-o tard musulmana, ei urmeaza acea vedere,
fie ca au vazut-o ei insisi, fie ca nu.

Daci urmim a doua parere, potrivit careia fiecare tara este
luata separat cand are un alt orizont de aparitie a lunii noi, iar ei
nu pot stabili vederea in tara lor, iau in considerare tara
musulmani cea mai apropiata de ei, cici acesta este cel mai bun
lucru pe care il pot face.

18. Cel care vede singur luna noua

Daca un om este sigur de inceputul lunii dupa ce a vazut
luna noui, dar nu poate instiinta tribunalul, trebuie sa
posteasca?

Rispunsul 18: Invitatii au avut pareri diferite. Unii spun ca
trebuie sa posteasca, iar altii spun ci nu este obligat. Aceasta
depinde de intelegerea semilunii ca lucru vestit si cunoscut
printre oameni sau ca lucru vazut dupa apus, fie cd devine
cunoscut oamenilor, fie ci nu.

21 Relatat de al-Tirmidhi, nr. 697. Al-Albani l-a socotit autentic.
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Ceea ce mi se pare corect este cd omul care a vazut-o si este sigur

de vedere, aflandu-se intr-un loc indepartat, fara ca altcineva si fi

vazut-o impreuna cu el ori sa fi luat parte la ciutarea ei, trebuie si
posteasca. Dovada este sensul general al cuvintelor lui Allah:

a2 A5

Cel dintre voi care este prezent in aceastd lund sd o posteascd
Coran, al-Baqara 2:185, fragment

si al cuvintelor Profetului: «Cand o vedeti, postiti.» Dar daca
este in localitate, a depus marturie la tribunal, iar marturia lui a
fost respinsa, in aceasta situatie posteste in taind, pentru a nu-si
arata dezacordul cu oamenii.

19. Ruga la vederea lunii noi

S-a transmis de la Trimisul lui Allah o ruga speciala pe care
sa o spuna cel care vede luna noua? O poate spune si cel
care a auzit vestea despre luna, fara sa o vada?

Réspunsul 19: Da. Spune: «Allah este Cel mai Mare! O, Allah! Fa
ca ea sd rasard peste noi cu sigurantd si credintd, cu bundstare i
Islam si cu izbandd in ceea ce iubesti si Te multumeste! Domnul
meu si Domnul tau este Allah. Sa fie o lund noud a binelui si a
dreptei indrumdaril»

Despre aceasta au fost transmise doud hadithuri de la Trimisul
lui Allah, in privinta cirora exista o usoara rezerva de
autenticitate. Sensul vadit al hadithului este ca aceasta ruga se
spune numai la vederea lunii noi. Pentru cel care a auzit despre
ea, dar nu a vizut-o, rostirea ei nu este legiuit.

20. Aflarea inceputului Ramadanului in cursul zilei

Daca oamenii afla ca luna a inceput numai dupa ce a trecut
o parte a zilei, trebuie sa se abtina in restul zilei ori sa o
recupereze?
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Réspunsul 20: Daca oamenii afld in cursul zilei ca luna Ramadan a
inceput, trebuie si se abtina, fiindci s-a stabilit ca acea zi este din
Ramadan. Dar trebuie si o si recupereze? Invitatii au avut pareri
diferite. Majoritatea considera ca trebuie recuperats, fiindca nu au
avut intentia postului de la inceputul zilei, ci o parte din zi a
trecut fara intentie. Profetul a spus:

«Faptele sunt numai dupa intentii, iar fiecarui om ii revine
numai ceea ce a intentionat.»*

Unii invatati au considerat ca nu sunt obligati sa recupereze,
céci nu posteau din nestiinta, iar nestiutorul este scuzat pentru
nestiinta lui. Dar recuperarea este mai prudenti si elibereaza mai
sigur de raspundere. Profetul a spus: «Lasd ceea ce iti starneste
indoiald pentru ceea ce nu iti starneste indoiald.»*® Este o singura
zi, usoara si lipsita de greutate, care aduce liniste sufletului si
impacare inimii.

21. Cautarea lunii noi
Pacatuiesc toti musulmanii daca niciunul dintre ei nu cauta
luna noua la inceputul ori la sfarsitul Ramadanului?

Réspunsul 21: Cautarea lunii noi a Ramadanului ori a lui
Shawwal era un lucru cunoscut pe vremea companionilor. Ibn
‘Umar — Allah s3 fie multumit de amandoi! — a spus: «Oamenii
au cautat luna noud. I-am spus Profetului ca am vizut-o, iar el a
postit si le-a poruncit oamenilor sa posteascd.»**

Fard indoiald, calauzirea companionilor este cea mai deplina si
mai desavarsita.

22. Intrarea in Islam in timpul Ramadanului
Daca un barbat intra in Islam dupa ce au trecut citeva zile
din Ramadan, i se cere sa posteasca zilele precedente?

22 Relatat de al-Bukhari, nr. 1, si Muslim, nr. 4962.

23 Relatat de al-Bukhari in forma suspendata, fara lantul complet, in Cartea
vanzarilor, capitolul despre explicarea lucrurilor indoielnice.

24 Relatat de Abt Dawud, nr. 2342. Al-Albani l-a socotit autentic in al-Irwa’, nr.
908.

27



48 DE INTREBARI DESPRE POST

Réspunsul 22: Nu i se cere si posteasci zilele precedente, fiindca
in ele era necredincios. Necredinciosului nu i se cere s
recupereze faptele bune care i-au trecut. Allah Preainaltul spune:
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Spune-le celor care nu cred cd, dacd inceteazd, li se va ierta ceea ce a
trecut.
Coran, al-Anfal 8:38, fragment

Oamenii intrau in Islam pe vremea Trimisului lui Allah, iar el
nu le poruncea sa recupereze postul, rugaciunea ori dania
obligatorie care le trecusera. Dar dacd intra in Islam in cursul
zilei, trebuie sa se abtina si sa recupereze, s se abtina fara sa
recupereze ori nu trebuie nici sa se abtina, nici s recupereze?

Invitatii au avut pareri diferite. Parerea mai puternica este ci
trebuie si se abtina, fara sd recupereze. Trebuie si se abtina
fiindca a devenit dintre cei cdrora le revine obligatia, dar nu
trebuie sa recupereze, fiindca inainte nu era dintre ei. El este
asemenea copilului care ajunge la pubertate in cursul zilei: trebuie
si se abtina, firi sd recupereze, potrivit parerii mai puternice si in
acea chestiune.

23. Postul copiilor
Copiilor sub cincisprezece ani li se porunceste sa posteasca,
la fel ca in cazul rugaciunii?

Réspunsul 23: Da. Copiilor care nu au ajuns la pubertate 1i se
porunceste sa posteasca daca pot, asa cum faceau companionii cu
copiii lor.

Invitatii au precizat ci tutorele le porunceste minorilor aflati in
grija lui sd posteascd, pentru a se deprinde si a se obisnui cu
postul, astfel incét temeliile Islamului si se intipdreasca in
sufletele lor si sd devind asemenea unei insusiri firesti.
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Dar dacd postul le este greu ori 1i vatdma, nu sunt siliti sa-1 tina.
Atragem aici atentia asupra unui lucru facut de unii tati si unele
mame: isi impiedica copiii sa posteasca, spre deosebire de ceea ce
faceau companionii. Ei pretind c ii impiedicd din mila si grija. In
realitate, mila fata de copii inseamna sa li se ceara implinirea
randuielilor Islamului, sa fie obisnuiti cu ele si sa le indrageasca.
Aceasta tine, fara indoiala, de buna educatie si de ingrijirea
deplini. S-a transmis in mod autentic cd Profetul a spus:

«Barbatul este pastor in familia sa si este raspunzdtor de cei
aflati in grija lui.®»

Cei raspunzitori de familiile si copiii incredintati lor de Allah
trebuie sa se teamd de Allah in privinta lor si sa le porunceasca
randuielile Islamului pe care li s-a cerut si le porunceasca.

24.Vindecarea dupa hrinirea sarmanilor

Un om se vindeca de o boala despre care medicii stabilisera
ca este imposibil de vindecat, dupa ce au trecut cateva zile
din Ramadan. I se cere sa recupereze zilele precedente?

Réspunsul 24: Daca un om nu a postit intreg Ramadanul ori o
parte din el din pricina unei boli a cérei vindecare nu era
nadijduita, fie potrivit experientei obisnuite, fie potrivit
raportului unor medici demni de incredere, el trebuie s
hraneasca pentru fiecare zi un sairman. Daca a facut aceasta, iar
Allah i-a hotarat apoi vindecarea, nu este obligat sa posteasca
zilele pentru care a oferit hrana. Raspunderea lui fusese stinsa
prin hrénirea facuta in locul postului.

Daca raspunderea i-a fost stinsd, nicio obligatie nu i se mai
adaugd dupa aceasta. Un caz aseménitor este cel amintit de juristi
despre omul care nu poate implini pelerinajul obligatoriu, dintr-o
neputinta a carei disparitie nu este nadajduita. El pune pe cineva
si faca pelerinajul in numele sdu, apoi se vindeca. Nu este obligat
sd implineascd a doua oara acea indatorire.

25 Relatat de al-Bukhari, nr. 2409, si Muslim, nr. 1829.

29



48 DE INTREBARI DESPRE POST

25. Imitarea recitarii altuia

Unii imami ii imita pe alti recitatori la tarawih, pentru a-si
infrumuseta glasul in recitarea Coranului. Este aceasta o
fapta legiuita si ingaduita?

Rispunsul 25: Infrumusetarea glasului la recitarea Coranului
este legiuita si a fost porunciti de Profet. Intr-o noapte, el a
ascultat recitarea lui Abt Musa al-Ash‘ari si i-a placut, pana cand
i-a spus: «Ti-a fost daruit un glas asemenea glasurilor melodioase
ale familiei lui Dawud.»* Daca imamul moscheii imitd o persoana
cu glas si recitare frumoase, pentru a-si infrumuseta propria voce
si recitarea Cartii lui Allah, aceasta este legiuita atét in sine, cét si
pentru folosul adus altora. Ti insufleteste pe cei care se roaga in
urma sa si ii ajutd si fie prezenti cu inima, sa asculte si sa pastreze
tacerea la recitare. Allah daruieste harul Siu cui voieste, iar Allah
are har nemarginit.

26. Schimbarea tonului pentru induiosare

Unii imami incearca sa induioseze inimile oamenilor si sa-i
miste schimbandu-si uneori tonul vocii la tarawih si in
ruga qunut. I-am auzit pe unii dezaproband aceasta. Ce
spuneti?

Réspunsul 26: Pérerea mea este ci, daci acest lucru riméne in
limitele legii, fara exagerare, nu este nicio problema si nicio
opreliste. Abt Misa al-Ash‘ari i-a spus Profetului: «Dacd as fi stiut
cd imi asculti recitarea, as fi infrumusetat-o mult pentru tine»,
adicd ar fi facut-o mai frumoasa si mai impodobita. Daca unii isi
infrumuseteaza glasul ori il folosesc intr-un fel care induioseaza
inimile, nu vad nicio problema. Dar exagerarea — de pilda, sd nu
treacd de niciun cuvant din Coran fara s faca ceea ce s-a descris
in intrebare — tine, dupa parerea mea, de exces si nu se cuvine
facuta. Allah stie.

26 Relatat de al-Bukhari, nr. 5048, Cartea virtutilor Coranului; si Muslim, nr.
793, Cartea rugéciunii célatorilor.

30



48 de intrebari despre post

27. Somnul de peste zi

Ce spuneti despre cei care dorm intreaga zi de Ramadan,
unii facand rugaciunea in comun, iar altii nu? Postul lor
este valid?

Réspunsul 27: Postul lor este suficient pentru a stinge obligatia,
dar este foarte deficitar si contrazice scopul Legiuitorului in
privinta postului. Allah Preaslavitul si Preainaltul spune:

S w0 IS Sz

Je o€ LA ,ﬂc J \,.4\; LA GE

-

- .};w G s G
N L e
%d gL o d./.)j\

O, voi cei care credeti! V-a fost poruncit postul, asa cum le-a fost
poruncit celor de dinaintea voastra, ca sa dobanditi evlavie.
Coran, al-Baqara 2:183

Profetul a spus:
«Cel care nu lasd vorba mincinoasd, fapta potrivit ei si purtarea
nesabuita, Allah nu are nevoie ca el si-si lase mancarea si
bautura.»”

Este cunoscut ca neglijarea rugaciunii si nepasarea fata de ea
nu tin de teama de Allah si nici de parasirea faptelor mincinoase.
Ele contrazic ceea ce Allah si Trimisul Sau urmaresc prin obligatia
postului. Este de mirare ca acesti oameni dorm toata ziua si stau
treji toatd noaptea, poate ocupandu-se noaptea cu vorbe desarte,
fara folos, ori cu ceva oprit, prin care dobandesc pacat. Sfatul meu
pentru ei si pentru cei asemenea lor este si se teami de Allah, s3-1
ceara ajutorul pentru a implini postul in felul care Il multumeste
si sa-1 foloseasca pentru pomenire, citirea Coranului, rugaciune,
binefacere fata de oameni si alte lucruri cerute de legea islamica.
Profetul era cel mai darnic dintre oameni si era cel mai darnic in
Ramadan, cand Jibril il int4lnea si studia Coranul impreuna cu el.
Trimisul lui Allah era mai darnic in bine decat vantul trimis cu

27 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost datd mai inainte.
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binefaceri.?®

28. Rugdciunea numai in Ramadan

Observam ca unii musulmani sunt neglijenti cu rugiciunea
in lunile anului, dar cand vine Ramadanul se grabesc sa se
roage, si posteasca si sa citeasca Coranul. Cum este postul
lor si ce sfat le dati?

Réspunsul 28: Postul lor este valid, fiindca vine de la persoane
cérora li se aplica postul si nu este insotit de ceva care sa-1
anuleze. Dar sfatul meu este sa se teama de Allah in privinta lor
insisi si sd-L adore pe Allah implinind ceea ce le-a poruncit in
toate vremurile si locurile. Omul nu stie cand il va surprinde
moartea. Poate asteapta Ramadanul, dar nu il mai ajunge. Allah
nu a stabilit pentru adorarea Sa alt termen decat moartea. El
spune:
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Adord-L pe Domnul tau pand cand iti va veni certitudinea.
Coran, al-Hijr 15:99, fragment

Adica pana cand vine moartea, care este certitudinea.

29. Intentia postului pentru intreaga luna
Intentia de a posti Ramadanul este suficienta in locul
intentiei pentru fiecare zi in parte?

Réspunsul 29: Este cunoscut ca orice om care se trezeste la
sfarsitul noptii si ia masa suhtr a voit sa posteasca; nu exista
indoiala in aceasta. Orice om cu judecatd care face ceva prin
alegerea sa nu poate face acel lucru decat cu voint3, iar vointa
este intentia. Omul nu ménanca la sfarsitul noptii decat pentru
post. Dacd ar urmari numai méancarea, nu ar avea obiceiul s
manance la acea ord. Aceasta este intentia. O asemenea intrebare
este insa necesara cand presupunem cd un om a adormit in
Ramadan inainte de apus si a rimas adormit, fara si-1 trezeasca

28 Relatat de al-Bukhari, nr. 1902, Cartea postului; si Muslim, nr. 2308, Cartea
virtutilor.
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nimeni, pand cand au aparut zorile zilei urmatoare. El nu a facut
in acea noapte intentia pentru ziua urmatoare. Spunem ca postul
lui este valid pe temeiul intentiei precedente sau ca nu este valid
fiindca nu a facut intentia in noaptea respectiva? Spunem ca
postul lui este valid. Parerea mai puternici este cd intentia
postului Ramadanului facuta la inceputul lunii este suficienta si
nu este nevoie si fie reinnoita in fiecare zi. Se excepteaza cazul in
care apare un motiv ce ingaduie intreruperea postului si el il
intrerupe in cursul lunii. Atunci este nevoie de o noua intentie
pentru reluarea postului.

30. Mancarea la aparitia zorilor

Care este hotiararea despre mancatul si bautul in timpul
chemarii muezinului ori la putin timp dupa ea, mai ales
daca omul nu cunoaste exact aparitia zorilor?

Réspunsul 30: Hotarul care il opreste pe cel care posteste de la
mancare §i bautura este aparitia zorilor. Allah Preainaltul spune:
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Acum aveti relatii cu ele si cautati ceea ce Allah a scris pentru voi!

Mancati si beti pana cand vi se deosebeste firul alb al zorilor de firul

negriu...
Coran, al-Baqara 2:187, fragment

Iar Profetul a spus:

«Mancati si beti pand cand Ibn Umm Maktum face chemarea,

cdci el nu o face decat dupa aparitia zorilor.»*

Ceea ce conteaza este aparitia zorilor. Daca muezinul este demn
de incredere si spune cd nu face chemarea decat dupa aparitia

29 Relatat de al-Bukhari, nr. 1918.
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zorilor, cand incepe sa cheme omul trebuie si se abtina de indati
ce il aude. Daca muezinul se bazeaza pe o estimare, este mai
prudent ca omul sa se abtind cAnd aude chemarea. Se excepteazd
cazul in care se afld in cAmp deschis si urmareste el insusi zorile:
nu este obligat sa se abtind, chiar daci aude chemarea, pana cand
vede zorile aparand, dacd nimic nu impiedica vederea lor. Allah a
legat hotararea de deosebirea firului alb al zorilor de firul negru,
iar Profetul a spus despre chemarea lui Ibn Umm Maktam: «El nu
cheama decat dupa aparitia zorilor.»

Atragem aici atentia asupra unui lucru ficut de unii muezini: ei
cheama cu cinci ori patru minute inainte de zori, pretinzand ca
aceasta este prudentd pentru post. Numim o asemenea precautie
exagerare in rigorism, nu prudenta legiuita. Profetul a spus: «Au
pierit cei care exagereazd.»*® Este o precautie gresitd: daci ei iau
precautii pentru post, vatima rugiciunea. Multi oameni se ridica
sa faca rugdciunea din zori cand aud chemarea. Cel care se ridica
la chemarea ficuta inainte de vremea rugéciunii se roaga inainte
de timpul ei, iar rugdciunea facuta inainte de timp nu este valida.
Prin aceasta sunt vatamati cei care se roagd. Sunt vatamati si cei
care postesc, fiindcd sunt impiedicati s3 minance si sa bea atunci
cand Allah le-a ingdduit. Muezinul greseste astfel fata de cei care
postesc, oprindu-le ceea ce Allah le-a ingaduit, si fata de cei care
se roaga, facandu-i sa se roage inainte de vreme, ceea ce le
anuleaza rugiciunea.

Muezinul trebuie s se teami de Allah si, in ciutarea a ceea ce
este corect, sd urmeze ceea ce arata Coranul si Sunna.

31. Postul in zilele foarte lungi

In unele tiri, ziua este neobisnuit de lungi, ajungand
uneori la douizeci de ore. Li se cere musulmanilor din acele
tari sa posteasca intreaga zi?

30 Relatat de Muslim, nr. 6878.
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Réspunsul 31: Da, li se cere sa posteascd intreaga zi. Allah
Preainaltul spune:
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Acum aveti relatii cu ele si cautati ceea ce Allah a scris pentru voi!
Mancati si beti pana cand vi se deosebeste firul alb al zorilor de firul
negru, apoi impliniti postul pand la ciderea noptii.

Coran, al-Baqara 2:187, fragment

Iar Profetul a spus:

«Cand noaptea vine din aceastd parte, ziua se retrage din
aceastd parte si soarele a apus, a sosit vremea intreruperii
postului celui care posteste.»*

32. Angajatii nemusulmani

Proprietarul unei firme are angajati nemusulmani. [i este
ingaduit sa le interzica sa manance si sa bea in fata
angajatilor musulmani ai aceleiasi firme in timpul zilelor
de Ramadan?

31 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost data mai inainte.
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Réspunsul 32: Mai intéi, spunem cd omul nu ar trebui sa angajeze
lucrétori nemusulmani daca are posibilitatea de a angaja
musulmani, cici musulmanii sunt mai buni decat nemusulmanii.
Allah Preainaltul spune:
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Un rob credincios este mai bun decdt un politeist, chiar daca acesta
va place.
Coran, al-Bagara 2:221, fragment
Dar daci exista nevoie de angajarea unor lucrétori

nemusulmani, nu este nicio problemd, numai in masura nevoii.
Cat despre faptul ca ei mdnanca si beau in timpul zilei de
Ramadan inaintea musulmanilor care postesc, aceasta nu
constituie o problema. Musulmanul care posteste Ii multumeste
lui Allah ca I-a calauzit la Islam, prin care se dobandeste fericirea
vietii de aici si a Vietii de Apoi, si li multumeste c I-a ferit de
incercarea celor care nu au urmat cilduzirea Lui. Chiar daca in
zilele Ramadanului i se opreste, potrivit legii, sa manénce si sa
bea in aceastd lume, isi va primi rasplata in Ziua Invierii, cAnd i se
va spune:
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Mancati si beti cu plicere pentru ceea ce ati facut in zilele trecute!
Coran, al-Haqqa 69:24

Totusi, nemusulmanii sunt opriti s manéance si sa bea in mod
public in locurile publice, deoarece aceasta contrazice infatisarea
islamica a tarii.

33. Barfa si invrajbirea

Barfa si vorbele purtate pentru a invrajbi anuleaza postul
in timpul zilei de Ramadan?
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Réspunsul 33: Barfa si vorbele purtate pentru a invrajbi nu
anuleaza postul, dar il fac deficitar. Allah Preainaltul spune:
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O, voi cei care credeti! V-a fost poruncit postul, asa cum le-a fost
poruncit celor de dinaintea voastra, ca sa dobanditi evlavie.
Coran, al-Baqara 2:183
Profetul a spus:
«Cel care nu lasda vorba mincinoasd, fapta potrivit ei si purtarea
nesabuitd, Allah nu are nevoie ca el sa-si lase mancarea si
bautura.»*

34. Atentionarea celui care mananca din uitare

Daca este vazut un om care posteste mancind ori band din
uitare in timpul zilei de Ramadan, trebuie sa i se
aminteasca sau nu?

Réspunsul 34: Cel care vede un om care posteste mancand ori
band in timpul zilei de Ramadan trebuie sa-i aminteasca. Profetul
a spus, atunci cand a uitat ceva in rugaciune: «Cand uit,
amintiti-mil»*

Omul care uitd este scuzat pentru uitarea lui. Dar cel care isi
aminteste, stie cd aceasta fapta anuleaza postul si nu il
atentioneaza este neglijent: este fratele sau si trebuie sa iubeasca
pentru fratele sdu ceea ce iubeste pentru sine.

Asadar, cine vede un om care posteste mancand ori band din
uitare in timpul zilei de Ramadan ii aminteste. Cel care posteste
trebuie s se opreasca imediat si nu {i este ingaduit sa continue sa
manance ori s bea. Chiar daca are in gura apa ori mancare,

32 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost data mai inainte.

33 Relatat de al-Bukhari, nr. 401, Cartea rugaciunii; si Muslim, nr. 572, Cartea
moscheilor.
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trebuie s o scuipe si nu i este ingdduit s o inghitd dupd ceis-a
amintit ori si-a amintit ca posteste.

Cu acest prilej doresc si arat ca lucrurile care anuleazi postul
nu il anuleaza in trei situatii:

« Daca omul a uitat.

« Dacd nu stia.

« Daci nu a intentionat fapta.
Daci uita si mananci ori bea, postul siu este deplin. Profetul a
spus:

«Cel care uitd in timp ce posteste si manancd ori bea sa-si

implineasca postul, cici Allah I-a hranit si i-a dat sd bea.’*»

Dacd ménanca ori bea crezand ca zorile nu au aparut sau ca
soarele a apus, apoi se arata ca lucrurile stiteau altfel, postul lui
este valid. Asma’ bint Abi Bakr a spus: «Am intrerupt postul pe
vremea Profetului intr-o zi innoratd, apoi soarele a apdarut din nou,
iar Profetul nu ne-a poruncit si recuperdm.»*> Daca recuperarea ar
fi fost obligatorie, le-ar fi poruncit-o. Daci le-ar fi poruncit-o,
aceasta ne-ar fi fost transmisg, cici porunca ar fi devenit parte a
legii lui Allah, iar legea lui Allah trebuie sa fie pastrata si
transmisa pana in Ziua Invierii.

La fel, daca omul nu intentioneaza s faca ceea ce anuleaza
postul, acesta nu este anulat. De pild4, daci isi cliteste gura si apa
ii ajunge induntru, postul nu este anulat, fiindca nu a intentionat
aceasta.

34 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost data mai inainte.
35 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost data mai inainte.
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La fel, daca are o emisie de sperma in vis in timp ce posteste,
postul nu este anulat, fiindcd dormea si nu a intentionat fapta.
Allah spune:

Nu aveti picat pentru ceea ce ati facut din greseald, ci pentru ceea

ce au voit inimile voastre.
Coran, al-Ahzab 33:5, fragment

35. Citirea intregului Coran
Citirea intregului Coran in Ramadan este obligatorie
pentru cel care posteste?

Raspunsul 35: Incheierea citirii intregului Coran in Ramadan
nu este o obligatie pentru cel care posteste. Totusi, in Ramadan
omul se cuvine si inmulteasca citirea Coranului, dupa Sunna
Trimisului lui Allah. Jibril studia Coranul impreuna cu el in
fiecare Ramadan.

36. Randuiala rugiciunii tarawih
Care este hotararea privind rugiciunea tarawih si care este
Sunna in privinta numarului unitatilor ei?

Réspunsul 36: Tarawih este o practicd recomandata pe care
Trimisul lui Allah a legiuit-o pentru comunitatea sa. S-a rugat
impreund cu companionii trei nopti, apoi a lasat aceasta de teama
sd nu le fie facuta obligatorie. Musulmanii au ramas astfel in
vremea lui Aba Bakr si la inceputul califatului lui ‘Umar. Apoi
conducitorul credinciosilor ‘Umar i-a adunat in urma lui Tamim
al-Dari si a lui Ubayy ibn Ka‘b, iar de atunci pana astizi se roaga
in comun, lauda lui Allah. Este o practica recomandata in
Ramadan.

Numarul unititilor ei este unsprezece ori treisprezece: aceasta
este Sunna. Dar daca se adauga, nu este nicio problema ori
opreliste. De la inaintasi s-au transmis felurite numere, mai mari
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sau mai mici, fara ca ei sa se dezaprobe intre ei. Cel care adauga
nu este mustrat, iar cel care se margineste la numéarul transmis
face ceea ce este mai bun. Sunna arati ca adaugarea este
ingaduita. Al-Bukhari si altii au relatat de la Ibn ‘Umar ca un om
l-a intrebat pe Profet despre rugiciunea de noapte, iar el a spus:
«Cate doud, cate doud. Daca unul dintre voi se teme de apropierea
diminetii, sa se roage o singurd unitate, care face impar numarul
celor implinite.»* Profetul nu a stabilit un numar la care omul sa
se margineasca. Lucrul important in tarawih este smerenia si
linistea in inclinare, prosternare si ridicarea din ele. Sa nu faci asa
cum fac unii, care se grabesc atat de mult incat 1i impiedica pe
credinciosi sa implineasca practicile recomandate, ba chiar uneori
si obligatiile. Ei vor sa fie primii care termind dintre moschei,
pentru a-i atrage pe multi oameni la ei. Aceasta contrazice
randuiala legiuitd. Imamul trebuie si se teami de Allah in privinta
celor din urma sa: sa nu prelungeasca rugéciunea peste Sunna,
impoviarandu-i, si nici s o scurteze intr-un fel care le stricd
implinirea obligatiilor ori a practicilor recomandate. De aceea,
invatatii au spus ci este nerecomandat ca imamul sa se grabeascd
atat incat cel care il urmeaza sa nu poati face cele recomandate.
Cum raméne atunci cu cel care se grabeste atat incat oamenii nu
pot implini obligatiile? O asemenea graba ii este opritd imamului.

Ti cerem lui Allah si ne diruiasca noua si fratilor nostri
statornicie si ferire de rau.

37. Unirea unitatilor printr-un singur salut

Care este hotararea privind unirea intregii rugaciuni
tarawih, ori a unei parti din ea, cu witr, printr-un singur
salut final?

Réspunsul 37: Aceasta este o fapti care anuleaza rugiciunea, caci
Profetul a spus: «Rugdciunea de noapte este cate doud, cate doud.»
Daci sunt unite printr-un singur salut, nu mai sunt cate doua si se
impotrivesc poruncii Trimisului. Profetul a spus:

36 Relatat de al-Bukhari, nr. 990, si Muslim, nr. 1695.

40



48 de intrebari despre post

«Cel care face o faptd ce nu este potrivit randuielii noastre va
avea acea fapta respinsd.”’»

Imamul Ahmad a precizat: «Cel care se ridicd pentru a treia
unitate in rugdciunea de noapte este asemenea celui care se ridicd
pentru a treia unitate in rugdciunea din zori.» Adica, daci stiruie
dupa ce si-a amintit, rugaciunea sa este anulat3, la fel ca in
rugiciunea din zori. De aceea, daci se ridica din uitare pentru a
treia unitate in tarawih si apoi isi aminteste, trebuie si se
intoarca, sa rosteasca marturisirea tasahhud si sa faca
prosternarile pentru uitare dupa salut. Dacd nu face aceasta,
rugaciunea sa este anulata. Mai existd aici o chestiune: unii au
inteles din hadithul lui ‘A’isha, care a fost intrebatd cum se ruga
Profetul in Ramadan si a raspuns:

«Nu depdsea unsprezece unitati nici in Ramadan, nici in afara
lui. Se ruga patru, si nu intreba despre frumusetea si lungimea
lor; apoi se ruga patru, si nu intreba despre frumusetea si
lungimea lor; apoi se ruga trei»,

cé primele patru aveau un singur salut, urméatoarele patru un
singur salut si ultimele trei un singur salut. Hadithul poate fi
inteles astfel, dar poate insemna si ca se ruga patru cu doui
saluturi, apoi sedea sa se odihneasci si sa-si recapete puterea si se
ruga alte patru la fel. Aceastd a doua intelegere este mai
apropiata: se ruga cite doud unititi. Dupa primele patru sedea si
se odihneasca si sd-si recapete puterea; la fel, pe urmatoarele
patru le facea cate doua, apoi sedea.

Aceasta este intaritd de cuvintele sale: «Rugdciunea de noapte
este cdte doud, cate doud.»*® Astfel sunt puse de acord fapta si
cuvintele Profetului. Posibilitatea ca cele patru sa fi avut un
singur salut exista, dar este mai slaba, pentru motivul amintit:
Profetul a spus ca rugiciunea de noapte este cate doud, cate doua.

Cat despre witr, dacd omul face trei unitati, existd doua feluri:
primul este sa incheie prin salut dupa dou3, apoi sa faca a treia; al

37 Relatat de Muslim, nr. 4514.
38 Trimiterea pentru aceasta relatare a fost data mai inainte.
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doilea este si le facd pe toate trei legate, cu o singura sedere
pentru tasahhud si un singur salut.

38. Ruga la incheierea Coranului
Ce spuneti despre parerea unora ca ruga la incheierea citirii
intregului Coran este o inovatie introdusa in religie?

Réspunsul 38: Nu cunosc pentru ruga la incheierea citirii
Coranului in timpul rugéciunii un temei autentic pe care sa ne
bizuim din Sunna Trimisului lui Allah ori din practica
companionilor. Cel mai mult s-a transmis c& Anas ibn Malik, cand
voia s incheie citirea Coranului, isi aduna familia si ficea o ruga.
Dar nu fécea aceasta in rugaciunea ritual.

Dupa cum se stie, in rugiciunea rituald nu este legiuit si fie
introdusi o rugi intr-un loc pentru care Sunna nu a transmis-o.
Profetul a spus: «Rugati-va asa cum m-ati vazut pe mine
rugdndu-ma.»*

Cat despre a numi aceasta incheiere din rugaciune o inovatie,
nu imi place si o numesc astfel, deoarece invitatii Sunnei au
pareri diferite asupra ei. Nu se cuvine sa folosim o asemenea
asprime in privinta a ceea ce unii oameni ai Sunnei au socotit
recomandat. Totusi, este mai bine ca omul s3 fie dornic s urmeze
Sunna.

Mai existd o faptd a unor frati care doresc sa aplice Sunna: se
roagd in urma unui imam care face ruga la incheierea Coranului,
iar cand vine ultima unitate pleaca si se despart de oameni, sub
pretextul ci incheierea este o inovatie. Aceasta nu se cuvine, cici
produce dezbinarea si indepartarea inimilor si contrazice calea
urmata de imami. Imamul Ahmad nu considera recomandati ruga
qunut la rugdciunea din zori, dar spunea totusi: «Dacd omul se
roaga in urma cuiva care face qunit la rugdciunea din zori, sa-1
urmeze si s spund amin la ruga lui.»

Un caz aseménitor este al unor frati dornici s urmeze Sunna
in numarul unitatilor de tarawih: cind se roaga in urma unui
imam care face mai mult de unsprezece ori treisprezece unitati,
pleacd dupa ce el depaseste acest numar. Nici aceasta nu se cuvine

39 Relatat de al-Bukhari, nr. 6008, Cartea bunelor purtari.
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si contrazice practica companionilor. Cand ‘Uthman ibn ‘Affan a
implinit rugéciunea intreaga la Mina potrivit interpretarii sale,
companionii l-au dezaprobat, dar se rugau totusi in urma lui si o
implineau intreaga. Se stie ca a implini rugaciunea intreaga atunci
cind este legiuitd scurtarea este o abatere mai mare de la Sunna
decat depasirea a treisprezece unitati. Cu toate acestea,
companionii nu se desparteau de ‘Uthman si nu ldsau rugaciunea
in urma lui. Fara indoiald, ei doreau mai mult decat noi sa urmeze
Sunna, aveau o judecatd mai dreapta si se tineau mai strans de
cerintele legii islamice.

Ii cerem lui Allah sa ne faci pe toti dintre cei care recunosc
adevirul si il urmeaza si recunosc falsul ca fals si se feresc de el.

39. Stabilirea Noptii Destinului

Unii musulmani obisnuiesc si numeasca noaptea de
douazeci si sapte a Ramadanului Noaptea Destinului. Are
aceasta stabilire un temei si o dovada?

Réspunsul 39: Da, aceasti stabilire are un temei: noaptea de
doudzeci si sapte este cea in care este cel mai mult nddajduita
Noaptea Destinului, dupd cum s-a transmis in Sahih Muslim de la
Ubayy ibn Ka‘b. Totusi, parerea mai puternici dintre pérerile
invatatilor — care au ajuns la peste patruzeci — este ca Noaptea
Destinului se afld in ultimele zece nopti, mai ales in ultimele sapte
dintre ele. Poate fi noaptea de doudzeci si sapte, de doudzeci si
cinci, de douazeci si trei, de douazeci si noud, de douazeci si opt,
de doudzeci si sase ori de doudzeci si patru.

De aceea, omul se cuvine sd se straduiasca in toate noptile, pentru
a nu fi lipsit de meritul si résplata ei. Allah Preainaltul spune:

P e b o S o0r b
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Noi l-am cobordt intr-o noapte binecuvdntatd. Noi suntem cei care

avertizeaza.
Coran, al-Dukhan 44:3

€\
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Si spune:
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Noi l-am coborat in Noaptea Destinului. De unde sa stii tu ce este
Noaptea Destinului? Noaptea Destinului este mai buna decdt o mie
de luni. Ingerii si Duhul coboard in ea, cu ingdduinta Domnului lor,

pentru orice poruncd. Ea este pace pand la ivirea zorilor.
Coran, al-Qadr 97:1-5

40. Postul femeii care alapteaza
Daca postul ii este greu femeii care alapteaza, ii este
ingaduit sa-1 intrerupa?

Réspunsul 40: Da, 1i este ingaduit s intrerupa postul daca ii
este greu ori daca se teme pentru copil din cauza scaderii laptelui.
In aceasta situatie poate intrerupe postul si recupereaza numarul
zilelor pe care nu le-a postit.

41. Folosirea inhalatorului

In unele farmacii exista un inhalator folosit de unii bolnavi
de astm. i este ingiduit celui care posteste si-1 foloseasci
in timpul zilei de Ramadan?

Raspunsul 41: Folosirea inhalatorului ii este ingaduita celui care
posteste, fie in Ramadan, fie in afara lui. Acesta nu ajunge in
stomac, ci in céile respiratorii, care se deschid prin proprietatea
lui, iar omul respira apoi normal. Nu are intelesul mancarii si
bauturii si nu este méancare ori bauturi care ajunge in stomac.

Este cunoscut ca regula de bazi este validitatea postului, pana
cand existd o dovadi care 1i arata anularea, din Coran, Sunna,
consens ori analogie corecta.
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42. Pasta de dinti
Care este hotararea privind folosirea pastei de dinti de
citre cel care posteste in timpul zilei de Ramadan?
Réspunsul 42: Folosirea pastei de dinti in Ramadan ori in afara
lui nu este o problema daca nu ajunge in stomac. Totusi, este mai
bine sa nu fie folosit, caci are o putere mare de patrundere si
poate ajunge in stomac fara ca omul sa simta. De aceea, Profetul
i-a spus lui Laqit ibn Sabira: «Trage apa addnc in nas, in afard de
cazul in care postesti.»** Este deci mai bine ca cel care posteste s
nu foloseasca pasta de dinti. Chestiunea ingaduie inlesnire: daca
amani folosirea pana dupi intreruperea postului, s-a ferit de ceea
ce se teme ca i-ar putea anula postul.

43. Clatirea gurii la ablutiune

Este corect ca cel care posteste nu mai trebuie sa-si
clateasca gura la ablutiune in timpul zilei de Ramadan?
Réspunsul 43: Nu este corect. Clitirea gurii este una dintre
obligatiile ablutiunii, atat in timpul zilei de Ramadan, cat si in alte
vremuri, pentru cel care posteste si pentru cel care nu posteste,
potrivit sensului general al cuvintelor lui Allah:

%Kf;ﬁj ‘Mh%

Spalati-va fetele!

Coran, al-Ma’ida 5:6, fragment

Dar cel care posteste nu trebuie si exagereze cu clatirea gurii ori
cu tragerea apei in nas, potrivit hadithului lui Laqit ibn Sabira, in
care Profetul i-a spus:
«Implineste ablutiunea temeinic, trece apa printre degete si trage
apa adadnc in nas, in afara de cazul in care postesti.»

44. Injectiile
Injectiile in vena anuleaza postul?

40 Relatat de al-Tirmidhi, nr. 788, Cartea postului; si al-Nasa’i, nr. 87, Cartea
purificarii. Al-Albani l-a socotit autentic.
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Réspunsul 44: Injectiile in vena ori in alt loc nu anuleazi
postul, in afard de cazul in care tin locul hranei, astfel incat omul
se poate lipsi prin ele de méancare si bautura. Celelalte nu
anuleaza deloc postul, fie ca sunt administrate in ven3, fie in alt
loc. Aceste injectii nu sunt mancare ori bautur si nici nu au
intelesul lor; prin urmare, nu li se aplica hotararea mancarii si
bauturii.

45. Analizele si donarea de singe
Recoltarea de sange pentru analiza ori donare in timpul
zilei de Ramadan anuleaza postul?

Réspunsul 45: Daci se recolteaza putin sange, fara si slabeasca
trupul, postul nu este anulat, fie ca recoltarea este pentru analiza,
pentru diagnosticarea bolii ori pentru a dona unei persoane care
are nevoie.

Daci insa se recolteaza o cantitate mare de sange, care slabeste
trupul, postul este anulat, prin analogie cu ventuzele, despre care
Sunna a stabilit cd anuleaza postul.

Prin urmare, omului nu ii este ingdduit si doneze o asemenea
cantitate de sange in timpul unui post obligatoriu, precum cel din
Ramadan, in afari de o necesitate stringenta. In acea situatie
doneaza pentru a inlatura necesitatea, postul sdu este intrerupt,
poate méanca si bea in restul zilei si recupereazd o alti zi in locul
ei.

46. Siwakul dupa amiaza

Care este hotararea privind folosirea siwakului, betisorul
pentru curitirea dintilor, de catre cel care posteste dupa
amiaza?

Réspunsul 46: Folosirea siwakului de cétre cel care posteste,
inainte ori dupa amiaza, este Sunna, la fel ca pentru ceilalti.
Hadithurile despre folosirea lui sunt generale si nu il excepteazi
pe cel care posteste nici inainte, nici dupa amiaza.
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Profetul a spus: «Siwakul curdtd gura si Il multumeste pe
Domnul.»** $i a spus: «Dacad nu mi-as fi impovdrat comunitatea,
le-as fi poruncit sa foloseasca siwakul la fiecare rugdaciune.»**

47. Plecarea imamului la Mecca

Ce indrumare le dati unor imami care isi parasesc
moscheile in Ramadan si merg la Mecca pentru ‘umra si
pentru rugiciunea in Sanctuar in aceasta luna?

Raspunsul 47: Ii indrumam si stie ci raimanerea in moscheile
lor, pentru adunarea oamenilor acolo si indeplinirea datoriei pe
care si-au asumat-o fatd de autoritatile lor, este mai buni decat sa
meargi la Mecca pentru a sta si a se ruga acolo. In privinta
mersului la Mecca in Ramadan, Profetul nu a pomenit decat ‘umra
si a spus: «O ‘umra in Ramadan este asemenea unui pelerinaj
hajj.»** Nu a pomenit sederea acolo. Fara indoiala, sederea la
Mecca este mai buna decét sederea in alti parte, dar aceasta
pentru altcineva decat omul legat de o indatorire fata de
autoritatile sale, pe care trebuie si o implineasca. Sfatul meu este
ca, daca doresc sa facd ‘umra, s mearga si sa se intoarca fara
intarziere, pentru a-si implini datoria fata de fratii si conducatorii
lor.

41 Relatat de Ahmad, 6/47, 62 si 124; si al-Nasa’i, nr. 5, Cartea purificarii.
Al-Albani I-a socotit autentic.

42 Relatat de al-Bukhari, nr. 887, si Muslim, nr. 510.

43 Relatat de al-Bukhari, nr. 1863, Cartea despagubirii pentru véanat.
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48. ‘Umra in Ramadan

Unii oameni cred ca ‘umra in Ramadan este o obligatie
pentru fiecare musulman, pe care trebuie s-o implineasca
macar o data in viata. Este corect?

Réspunsul 48: Nu este corect. ‘Umra este obligatorie o singura
data in viatd si nu este obligatorie mai mult de atat. Implinirea ei
in Ramadan este recomandata, fiindca Profetul a spus: «O ‘umra
in Ramadan este asemenea unui pelerinaj hajj.»*

Ii cerem lui Allah Preainaltul s ne diruiasci noua si fratilor
nostri musulmani izbanda in ceea ce iubeste si Il multumeste. El
este Darnic si Generos. Toati lauda I se cuvine lui Allah, Domnul
lumilor. Binecuvantarile si pacea sa fie asupra Profetului nostru
Muhammad, a familiei si a tuturor companionilor sai.
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