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In numele lui Allah, Cel Milostiv, Indurdtor.

Tineretea este o etapa deosebit de insemnata si plini de primejdii
dintre etapele prin care omul trece una dupa alta. Acestea sunt
amintite in linii mari in cuvintele lui Allah, Cel Puternic si Maret:
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Ve,ti trece, cu szguran,ta, dintr-o stare in alta.
Coran, al-Inshiqaq 84:19
Ele sunt infatisate in améanunt in cuvintele Celui Slavit:
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O, oameni! Daca aveti indoieli cu privire la inviere, Noi v-am creat
din tarand, apoi dintr-o picaturd, apoi dintr-un cheag, apoi dintr-o
bucatd de carne, formata si neformatd, ca sd va lamurim. Lasam in
pantece ceea ce voim pand la un termen hotdrat, apoi va scoatem
prunci, pentru ca mai apoi sa ajungeti la deplina putere. Unii dintre
voi mor, iar altii sunt adusi la cea mai neputincioasd varstd, incat,
dupa ce au avut cunoastere, nu mai stiu nimic.
Coran, al-Hajj 22:5 (fragment)

Aceasta etapd, tineretea, se afla intre doud perioade de sldbiciune
prin care omul trece in viata sa: slabiciunea copilariei si
slabiciunea batranetii. Allah, Cel Slavit si Preainalt, spune:
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Allah este Cel care v-a creat din slabiciune, apoi, dupa slabiciune,
v-a dat putere, iar dupa putere v-a dat slabiciune si incaruntire. El
creeazd ceea ce voieste si este Atoatestiutor, Atotputernic.
Coran, al-Ram 30:54
Perioada puterii este tineretea, timpul in care omul ajunge la
deplina sa vigoare. Este o etapa deosebit de insemnata.
De aceea, fiecare tanar ar trebui sa ii recunoasca insemnatatea,
si fie constient de primejdiile ei si sa se tind in frau prin
indrumarea Legii. Tineretea este insotita, de obicei, de
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nechibzuinta, usuritate, avant nestapanit si graba. Daca tanarul
nu se disciplineaza prin tovarasia celor in varsta, prin apropierea
de oamenii chibzuiti si prin sfatul celor cumpitati si cu buna
purtare, se poate pierde cu totul in tineretea sa. Cati tineri nu s-au
nimicit pe ei insisi si pe altii din pricina nechibzuintei, a
nesabuintei si a grabei varstei!

De aceea, textele atrag atentia asupra primejdiilor si
insemnatatii acestei etape, asupra datoriei de a o folosi bine si
asupra nevoii de a ne feri s o irosim ori sa o neglijim. Al-Hakim
a relatat in al-Mustadrak, de la Ibn “Abbas, Allah s3 fie multumit
de amandoi, ca Profetul £€ i-a spus unui om, in timp ce il
povituia:!
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wFoloseste bine cinci lucruri inaintea altor cinci: tineretea ta inaintea
batranetii, sandtatea ta inaintea bolii, indestularea ta inaintea
saraciei, timpul tau liber inaintea preocuparilor si viata ta inaintea
mortii.”

1 Al-Hakim, al-Mustadrak (4/603). Al-Albani, Allah sa aibd mila de el, l-a
declarat autentic in Sahih al-Jami‘ (1077).
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Profetul a amintit mai intAi tineretea, indemnéand la folosirea ei
si la evitarea irosirii sale. Mai mult, el, pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra lui, a instiintat intr-un alt hadith c, in Ziua
Invierii, cAnd omul va sta inaintea lui Allah, Cel Preainalt, va fi
intrebat despre intreaga sa viata si, in mod aparte, despre tinerete.
Al-Tirmidhi a relatat in al-Jami, de la Ibn Mas‘ad, Allah sa fie
multumit de el, ca Profetul £€ a spus:?
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wFiul lui Adam nu va pleca dinaintea Domnului sau in Ziua Invierii
pand nu va fi intrebat despre cinci lucruri: despre viata sa, in ce a
petrecut-o; despre tineretea sa, in ce a consumat-o; despre averea sa,
de unde a dobandit-o si pe ce a cheltuit-o; si despre ceea ce a facut
cu ceea ce a cunoscut.”

Tineretea a fost amintita mai intéi, iar omul va fi intrebat in
mod aparte despre aceasti etapa in Ziua Invierii, desi ea este
cuprinsa in durata vietii. Cel care este intrebat in ce si-a petrecut
viata este intrebat, implicit, si despre tinerete. Insa, din pricina
marii insemnétati si a primejdiilor acestei etape, omul va fi
intrebat in mod aparte despre ea in Ziua Invierii.

Omul chibzuit, odata ce a inteles ca va fi intrebat despre aceasta
etapa, are datoria sd pregateascd un raspuns, iar raspunsul sa fie
corect, pentru a scapa in acea Zi mareata.

Tinerii din vremea noastra sunt tinta unor atacuri
deosebit de puternice asupra mintii, a gindirii si a purtarii lor,

2 Al-Tirmidhi, al-Jami‘ (2416). Al-Albani, Allah si aiba mili de el, l-a
considerat bun in Sahih Sunan al-Tirmidhi (1969).
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ba chiar asupra religiei lor. Relele s-au napustit asupra lor din
toate partile, prin mijloace disponibile astazi, dar care nu existau
in trecut. Prin aceste dispozitive si mijloace se patrunde in
gandirea, mintea, buna purtare si religia tdnarului. Daca el nu se
tine in frau prin indrumarea Legii, ocrotindu-se printr-o buna
legatura cu Allah, prin deplina incredere in El, Cel Preainalt, prin
indeplinirea obligatiilor Legii si a indatoririlor religiei si prin
indepirtarea de cauzele pieirii si de cele care aduc prabusirea,
poate fi rapit spre rau, fie ca isi da seama, fie ca nu.

Lucrurile sunt foarte grave, iar primejdia este uriasi. Atat de
multi tineri au fost loviti de o asemenea péatrundere in gandire,
minte, purtare si religie! Aceasta cere o puternici ocrotire, prin
fapte si prin apérare impotriva acestor rele. Nimeni nu ii poate
feri de toate acestea in afard de Allah, Cel Preainalt. Relele care ii
rivisesc pe tineri se invart in jurul a doud lucruri primejdioase, a
doud mari directii prin care ei sunt atacati: poftele si indoielile
ratacitoare.

In privinta poftelor: cei care le urmeazi si raspandesc
stricaciunea s-au intrecut sa-i amageasca pe tineri si sa-i impinga
spre prapastiile josniciei si locurile stricaciunii.
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Cei care urmeaza poftele voiesc ca voi si va abateti foarte mult.
Coran, al-Nisa’ 4:27 (fragment)

In privinta indoielilor raticitoare: tinerii sunt amagiti de
sustinatorii unei gandiri deviate, intinate de extremism, care ii
impinge la exagerare in religia lui Allah, Cel Puternic si Maret, si
la depasirea hotarelor Legii. Fi atribuie religiei lucruri de care
religia este cu totul straind. Cati tineri nu au cézut in capcanele
acestor idei, nimicindu-se pe ei insisi si pe altii prin crime grave si
fapte cumplite! Marea nenorocire este ca unii, lipsiti de
cunoastere si de intelegere, atribuie toate acestea religiei lui Allah,
desi religia este cu totul straina de ele.
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La unii tineri s-au adunat ambele rele: la inceput au fost
consumatori de droguri, iar la sfirsit au ajuns sa se arunce in aer,
nimicindu-se prin aceasta fapta si ludnd cu ei numeroase vieti pe
care Legea le ocroteste.

S ne temem, asadar, de Allah, Cel Preainalt, in privinta
noastrd! Sa veghem la poruncile Celui Slavit, asemenea celui care
stie cd Domnul siu il aude si il vede. Sa lucrdm la indreptarea
noastra, iar tAnarul si se straduiasci sa isi pastreze si sa isi
ocroteasca tineretea de aceste rele: prin pastrarea religiei lui
Allah, prin statornicie pe calea dreapti si prin indepértarea de
céile stricaciunii si de portile raului. Sa caute ajutor numai la
Allah, Cel Preainalt, si se increadd numai in El si sa Ii ceard
sprijinul, ajutorul si cdlauzirea spre reusita, cici nimeni nu
ocroteste in afara de Allah.

O, tinir ciruia Allah i-a diruit reusita! Iti dau aceste
indrumari cu grija unui om care te iubeste si se teme pentru tine.
Daci le urmezi, ele vor fi o pricind a izbavirii, a implinirii si a
fericirii tale, atat in aceastd lume, cét si in Viata de Apoi:

Ai grija sa iti pastrezi si sa iti ocrotesti tineretea ferindu-te
de rele si de striciciune de orice fel. Cautd in aceasta ajutorul lui
Allah si pune-ti increderea numai in El, Cel Preainalt. Fereste-te
cu cea mai mare griji de orice poarta, intrare ori cale care te duce
spre rau sau stricaciune.

Pastreaza cu toata grija indatoririle Islamului si
obligatiile religiei, mai ales rugaciunea. Rugéciunea te ocroteste
de rau si iti da siguranta impotriva desertaciunii; ea te ajuta la
bine si te opreste de la orice rau si deserticiune.

Ramai aproape de invatati si de oamenii de mare virtute.
Asculta-le cuvintele, calduzeste-te dupa raspunsurile lor
religioase, foloseste-te de cunoasterea lor si cere-le sfatul in
lucrurile care te preocupa.

Implineste ceea ce Allah ti-a cerut in privinta ascultirii
de conducitorul tiu. In aceasta se afld izbdvirea. Cat despre
ciile intemeiate pe instigarea impotriva conducatorilor, pe iesirea
din comunitate si pe retragerea ascultarii, ele nu i duc pe cei care
le urmeaza decét la rele si pieire.
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In zilele si noptile tale, ocroteste-te prin pomenirea lui
Allah, Cel Preainalt. Implineste cu statornicie pomenirile
randuite pentru dimineat si seard, pentru timpul de dupa
rugdciuni, pentru intrare si iesire, pentru urcarea intr-un mijloc
de transport si altele asemenea. Pomenirea lui Allah, Cel Puternic
si Maret, il pazeste pe cel care o implineste de Satan si il ocroteste
de rdu si incercari.

Pastreaza in fiecare zi o parte de citit din Cartea lui Allah,
pentru ca inima ta sa se linisteasca. Cartea lui Allah, Cel Puternic
si Maret, aduce inimilor liniste si fericire in aceasta lume si in
Viata de Apoi:
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Cei care cred si ale caror inimi se linistesc prin pomenirea lui Allah.
Oare nu prin pomenirea lui Allah se linistesc inimile?
Coran, al-Ra‘d 13:28

Inmulteste rugile citre Allah, Cel Puternic si Maret: cere-I
si te facd statornic in adevir si calauzire si si te fereasca de rau si
pieire. Ruga este cheia oricérui bine din aceasti lume si din Viata
de Apoi.

Cauta cu grija tovarasia oamenilor buni si drepti si
fereste-te de oamenii raului si ai stricdciunii. Tovirasia oamenilor
rai aduce pieire.

Pazeste-te foarte mult de mijloacele prin care sunt atacati
tinerii, indeosebi de reteaua de informatii, internetul, pentru ca
religia ta s ramana nevitamata si treburile tale sa fie ferite de
rau. Nimic nu se poate compara cu starea de a fi ferit de rau.
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Aminteste-ti mereu ca intr-o zi vei sta inaintea lui Allah
si El te va intreba despre tineretea ta: in ce ai petrecut-o si in ce ai
folosit-o:
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Noi eram, mai inainte, printre ai nostri, cuprinsi de teamd. Insd
Allah ne-a daruit harul Sau si ne-a ferit de pedeapsa vantului
arzator.
Coran, al-Tar 52:26-27
Il rog pe Allah, Cel Puternic si Miret, si te ocroteasca asa cum
ii ocroteste pe robii Sai drepti.
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PUTERE, TIMP
SI RASPUNDERE

Cum folosesti darul tineretii?

O chemare la folosirea timpului, la pastrarea credintei si la
alegerea unei tovarasii bune. Zece indrumari practice despre
rugdciune, cunoastere, Coran, pomenirea lui Allah si ferirea de

pofte si de ideile raticite.
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